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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Skola neni jen budova, kde se déti uci. Je to misto setkdavani déti i dospélych,
spoluprozivani, ziskavani novych pratel, novych hodnot.
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1 IDENTIFIKACNI UDAJE

-

Udaje o Skole:

Zakladni skola a matefska Skola Vyskytna nad Jihlavou, ptispévkova organizace
Pravni forma: ptispévkova organizace

Adresa: Vyskytna nad Jihlavou 94, 588 41

Reditel $koly (koordinator SVP ZV): Mgr. Petr Bauer§ima

Telefon: 567 276 224

E-mail: reditel@skolavyskytna.cz

www.skolavyskytna.cz

ICO: 70995524

Zrizovatel:

Obec Vyskytna nad Jihlavou

Pravni forma: obec

Adresa: Vyskytna nad Jihlavou 67, 588 41
Starosta: Mgr. Hana Provazkova

Telefon: 567 276 128

e-mail: starosta@vyskytnanadjihlavou.cz

ou@vyskytnanadjihlavou.cz

Ve Vyskytné nad Jihlavou dne 30. 8. 2022

podpis feditele Skoly razitko Skoly


mailto:ou@vyskytnanadjihlavou.cz
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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Uplnost a velikost 3koly

Zakladni Skola Vyskytna nad Jihlavou sidli v budové z roku 1936, ktera byla ptivodné
planovana pro plné€ organizovanou $kolu. Nachazi se v okrajové ¢asti obce, vzdalené 7 km od
Jihlavy. V soucasné dob¢ $kola funguje jako netiplna zakladni skola s 1. stupném - kazdy ro¢nik
je zvlast. Skola je integrovana s matei'skou kolou.

Maximalni kapacita Skoly je 100 zaka. Skuteny stav se pohybuje od 85 — 95 déti, s
pramérem 14 az 24 zakl na tiidu. Do Skoly dojizdi déti z Rantifova, Jifina, Hlavkova, Plander
a Jihlavy.

Uroven dopravni obsluznosti z téchto sméri je problematicka.

2.2 Materialni, prostorové a jiné podminky

Budova skoly se sklada ze suterénu a dvou nadzemnich podlazi. V suterénu se nachdzi
télocvicna s Satnou a noveé vybudovanym socialnim zazemim véetné dvou sprchovych koutd.
Pti vyuce télesné vychovy se hojné vyuziva i ptilehlych hiist’ a Skolni zahrady. Déle v suterénu
najdeme jesté kuchyn s jidelnou a Satny zaka.

V prvnim poschodi se nachéazi dvé tfidy a samostatna tfida pro Skolni druzinu. Taktéz
déti v ramei druziny vyuzivaji hiisté u Skoly, Skolni zahradu i pfirodni prostiedi v blizkém okoli
Skoly. Prvni tfida je také soucasné zatizena jako druhé oddéleni Skolni druziny. Obé ttidy jsou
také CasteCné zatizeny jako ucebny hudebni vychovy a v obou tfidach maji zaci k dispozici
interaktivni tabuli.

Reditelna a tfi dal3i tfidy jsou ve druhém nadzemnim podlazi. Uéebna patého roéniku
je zéarovenl vybavena péti pocitaci, které Zaci hojné vyuZzivaji nejen pii vyuce informatiky.
Nasledujici tfida je nejprostornéjsi, a tudiz vyuzivana také jako vytvarna tiida s lavicemi po
jednom a s keramickou peci. Posledni tfidé na patfe sousedi kulturni mistnost s pédiem a
technikou, ktera se v ramci bézné vyuky casto vyuziva. Ve vSech tfech tfidach je pro zaky
k dispozici interaktivni tabule.

Hygienické zazemi Skoly je na kazdém patie. Nové jsou vybudovany socidlni zatizeni
u télocviény i v obou podlazich. Vyuzivané tidy jsou dostate¢né prostorné s moznosti relaxace
74kl 1 v prubéhu vyuky. Ttidy jsou vybaveny audiovizualni technikou (interaktivni tabule, CD
prehravaé, PC). Zaci maji v dispozici tii odborné uéebny — vytvarnou tfidu vybavenou
specialnimi naklonnymi lavicemi a keramickou peci, hudebni t¥idu s klavirem, kytarou,
flétnami, kachonem a dal$imi zdkovskymi bicimi i melodickymi nastroji, poc¢itaovou ucebnu
s peti zakovskymi pocitaci a jednim ucitelskym, interaktivni tabuli pfipojené do sité
S pfipojenim na internet.
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2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Vyuka je zajiSténa Sesti pedagogy (1 muz a 5 zen): 6 uciteld, 1 asistent pedagoga a
vychovatelka SD, ktera také vyucCuje nékteré vyucovaci predméty. Primérny vek pedagogl
presahuje 40 let.

Anglicky jazyk na $kole vyuéuji dvé uditelky ZS od druhého roéniku, pro prvni ro¢nik
je vyucovan formou zajmového krouzku. Ucitelé uplatiiuji své dispozice pii vedeni dalSich
zajmovych krouzku (8 - 10).

Vsichni ucitelé si pravideln€ vybiraji dle svého zaméteni vzdélavaci akce, v soucasné
dobé¢ klademe diiraz pii dalSim vzdélavani na programy tykajici se novych piistupti a metod ve
vzdélavani. V ramci rozdéleni kompetenci je na Skole jeden ucitel zaroven specialni pedagog a
dale se i proskoluje v problematice déti se specifickymi poruchami uceni a chovani a dalsi v
oblasti ochrany zdravi a bezpe¢nosti.

2.4 Charakteristika zaku

VeétSinu zaki tvori mistni déti, asi tietina zakt dojizdi z okolnich obci. Vyhodu mensi
Skoly vyuZzivaji v ¢im dal vétsi mite i jihlavské déti, kterym nevyhovuje velka skola. BéZznou
praxi je integrace zaki se SPUCH. Skolni druzinu i $kolni jidelnu vyuziva vétSina zaku.

2.5 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

* V pribchu celého Skolniho roku tfidime odpad — pet vicka, mékky hlinik, hlinikové
plechovky od néapojt.

» NasSe skola zatim nenavéazala zddnou mezindrodni spolupraci.

* Celorocné soutéZime ve sbéru papiru s panem Popelou.

* V pribéhu celého skolniho roku tfidime elektroodpad.

2.6 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

* Rodic¢e maji moznost volného ptistupu do skoly, mohou byt ptitomni pii vyuce.

* Jsou vyuZivana informacni odpoledne s moZnou ucasti zaki, tfidni schizky, dny
otevienych dvefi.

* Rodice i vefejnost mohou sledovat aktualni déni ve Skole na webovych strankach skoly.

« 0Od 1. ledna 2006 pracuje Skolska rada.

«  Zaci $koly se podileji na akcich poiadanych Sdruzenim pro oblanské zaleZitosti ve
Vyskytné nad Jihlavou, spoluprace s mistni knihovnou.

+  Skola vyuziva moznosti sponzorskych darti od podnikatelskych subjekti v obci.

* Prostory Skoly vyuzivaji o odpolednich a vecernich hodinach mistni obyvatelé (cviceni
matek s détmi, aerobik, florball, fotbal, tenis, besedy....).
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Rodice i dalsi obyvatelé obce se pravideln¢ zucastnuji ozdravnych pobytl u mote, skoly
v ptirod¢ i dalSich akci poradanych skolou.

Pravidelné se schazime s rodi¢i a détmi pfi ,, Tvorivych odpolednich pro déti a rodice™.
Spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou v Jihlavé a Specialné
pedagogickym centrem Jihlava

Pravideln¢ spolupracujeme s jihlavskym gymnaziem.
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3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

3.1 Zaméreni Skoly

Skola v tak malé obci jako je Vyskytna nad Jihlavou mé své nezastupitelné misto. Snazi
se aktivné podilet na Zivoté v obci. Tato vzdjemna symbidza by méla byt ku prospéchu vsech
zucCastnénych. Protoze v neddvnych letech tomu tak vzdy nebylo, chceme, aby vzajemna divéra
a védomi vzajemné potiebnosti bylo znovu obnoveno. Z tohoto divodu jsme zvolili motivacni
nazev SVP:

-NASE SKOLA“

Skola déti, Skola dospélych, Skola celé obce

Skola neni jen budova, kde se déti uci. Je to misto setkdvani déti i dospélych,
Spoluprozivani, ziskavani novych pratel, novych hodnot.

Nasim cilem je vytvofit Skolu, ktera v maximalni mozné mite zhodnoti veskeré vyhody
plynouci ze svého umisténi na kraji vesnice v blizkosti ptirody, rodinného prostfedi a z toho
plynouci dokonalé pozndni vSech pfitomnych navzijem. Zaroveil chceme nabidnout
srovnatelné podminky s pln€ organizovanymi Skolami a to nejen po strance vybavenosti Skoly,
ale predev§im v nabidce zdjmovych aktivit napliujici volny ¢as zakil, nabidku dvou cizich
jazykl a v neposledni fad¢ zarazovani novych vyucovacich metod do vyuky.

U zakt podporujeme a rozvijime jejich osobnost a sebevédomi, vedeme je k ucté a
toleranci k druhym a respektovani prava na jiny nazor. Chceme, aby déti poznavaly a chéapaly

-----

Vzhledem ke svému vyhodnému umisténi je naSe Skola zaméfena na praktické
poznavani ptirody, souziti s ni a jeji aktivni ochranu.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

viz souhrnné tabulka

V uvedenych tabulkach je zformulovano, na jakou uroven chceme ve skole rozvijet jednotlivé klicové kompetence u zakt 1. — 5. ro¢niku.
(Cile skoly — zaméteni — formulovéano pro kazdou klicovou kompetenci.)

Kompetence | Cile Skoly (k ¢emu sméfujeme) Strategie

« ocenujeme kazdy dil¢i tspéch jednotlivce

< umozinujeme kazdému zaku predvést své znalosti pfed ostatnimi
(diky malému poctu déti ve tfide)

<« klademe diiraz na to, aby ziskané znalosti byly podpoteny
praktickym vyuzitim

<« vyuzivdme moderni vyukovou techniku (pocitace, interakt.tabule)

% Zaci maji kladny vztah ke
vzdélavani a jsou podporovany a
motivovany k celozivotnimu vzdelavani

« zadévame zakim ukoly vyzadujici samostatné vyhledavéani

‘.’ 7aci . ’ eo o . . . ,
® Zici davelou pracovat informaci ze zdroji jako jsou internet, encyklopedie, slovniky...

s informacemi, umi je vyhledévat, tridit,

o . . < do vyuky zatfazujeme projektové vyucovani
rozliSovat na podstatné a dopliujici ) L «
Korvnpetence P P <« ovétujeme, zda z4ci Ctou s porozuménim
k uceni « umoznujeme zakiim vybirat si podle vlastnich zajmut ucast

Vv soutéZich, olympiadach

nabizime Zaklim riznorodou nabidku zajmovych krouzkt
umoziujeme zakim zapojeni do vetejnych vystoupeni
navstévujeme spolecné s zZaky kulturni, sportovni a dalsi akce
zaci absolvuji plavecky vycvik

< Z&cl jsou rozvijeni vSestranné

Zaci maji pfistup na internet ve volném case

nabizime zaklim riznorodou nabidku zajmovych krouzkl
potfadame pro Zaky mimoskolni akce (napt. Tvofivé odpoledne pro
rodice a déti, besidky, karnevaly, skolu v pfirodé...)

¢ zaci aktivné vyuzivaji sviij volny
cas

(DN O Y A D
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Kompetence | Cile Skoly (k ¢emu sméFujeme) Strategie
<« uskuteciiujeme patecni blok ,,Pojd’'me si povidat®™, kde se
zabyvame aktudlnimi problémy ze Skoly ale i ze svéta
<« vhodn¢ pouzivame netradi¢ni ulohy (olympiady, mini projekty)
« prevadime teoretické ptiklady z ucebnic na vhodné praktické
% zaci uvazuji logicky, mysli tvofive a ukazky z blizkého okoli (propojovani)
umi se vyporadat s problémy pfiméfené | «— starsi zaky zapojujeme do vysvétlovani u¢iva zakiim mladsim
Kompetence “véma viku «

k FeSeni problému

pti feSeni problémi uc¢ime zaky rozpoznat priority od véci
podruznych (psani vypisku, barevné rozliSovani)

volime vhodné texty, na kterych ovétujeme, zda ¢tou zaci
S porozuménim

¢+ Zaci dokazou rozpoznat a uvédomit
st kvalitu svych vysledki
(sebehodnoceni)

T 1

vedeme z4ky k zhodnoceni svého vykonu
zakim 1 rodi¢im vysvétlujeme jasnd pravidla pro hodnoceni

Kompetence
komunikativni

< 74aci umi vSestranné a oteviené
komunikovat

uskutecnujeme patecni blok ,,Pojd’'me si povidat®, kde se
zabyvame aktudlnimi problémy ze Skoly ale i ze svéta

poiadame spoleéné akce s rodi¢i a MS — besidky, karnevaly,
tvotiva odpoledne

pozadujeme od zakl jednoznaéné formulace

zatazujeme praci ve skupiné Zakl z riznych ro¢nikt
umoziujeme zakim zvetejiiovat své piispévky na internetovych
strankach Skoly a ve Skolnim Casopise

V ramci spojenych ro¢nikt se starsi zaci zapojuji do vysvétlovani
uciva pro mladsi

« Zaci prakticky ovladaji a vyuzivaji
vypocetni techniku ve vyuce

umoznujeme zaklim pfistup na internet ve vyucovani i ve volném
case
do vyuky zarazujeme praci s PC

11
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Kompetence | Cile Skoly (k ¢emu sméFujeme) Strategie
<« nabizime vyuku dvou cizich jazykl
< nabizime zakim krouzky cizich jazykl
Kompeten ce o L «— 2éc’i se'm(,).hou Z?.pOjit doVV}'fuky ciziho jazyka jiz od 1. ro¢niku
. ., ¢ zaci disponuji cizim jazykem na V ramci zajmového krouzku
komunikativni urovni pfimérené veéku <« vyuzivame hravé formy vyuky s cilem odbourat psychické
zabrany a strach z ciziho jazyka
<« organizujeme pobyty v zahrani¢i s moznosti praktického vyuziti
ciziho jazyka
« v ramci spojenych ro¢nikil zapojujeme starsi zaky do vykladu
uciva
. 0 , <« do vyuky zafazuj jektové covani
¢ Zaci spolupracuji v riiznorodém ovvyu Y VZ Arazujeric proye OYe V,yucmv,,am v oy
. § . <« u zéka vyZzadujeme zhodnoceni svého piinosu pfi praci ve skupiné
kolektivu (kooperace), uvédomuji si L. oo L. s N .
, . , « vyzadujeme od zaki spolupréci ve skupiné pii tvorbé pravidel
vyhody spoluprace v tymu o . o SRR L )
<« potadame pro zaky mimoskolni aktivity, Skoly v ptirodé€, pobytové
kurzy v piirodé
. . lecné s zak afime Skolni 14 idl ¢néh
Kompetence 4 %ci kladné vnimaji bezpedné <« Zﬁg Ve;lilie s zéky vytvatime Skolni fad a pravidla bezpe¢ného
socialni a prostr&?dl, Chl‘il}l 3 zdravi sve l <« uskuteciiujeme patecni blok ,,Pojd’'me si povidat®, kde se
ry. 7 ostatnich a vazi si nestresujiciho . L , y . .
personalnl zabyvame aktualnimi problémy ze Skoly ale i1 ze svéta

prostiedi s pozitivnim sociadlnim
klimatem

<« vyzadujeme od Zaki jejich ndméty na zkvalitnéni prostredi, ve
kterém travi prestdvky a volny ¢as

% Zaci jsou vedeni k pozitivnimu
nahledu na svét

« podporujeme Zaky v ¢innostech, ve kterych vynikaji (soutéze,
olympiady...)

<« davame zaktum prtiklady uspésnych jedinct z blizkého okoli
(besedy s vyznamnymi osobnostmi...)

¢ Zaci se neboji oteviené vyjadrit své
nazory a respektovat nazory jinych

<« uskuteciiujeme patecni blok ,,Pojd’'me si povidat®, kde maji zaci
moznost zapojit se do diskusi na rizna témata
<« V projektech zéky seznamujeme s odliSnymi kulturami
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Kompetence | Cile Skoly (k ¢emu sméFujeme) Strategie
« kazdoro¢né nabizime a v piipad¢ zajmu uskutecitujeme zajezd do
Chorvatska na ostrov Hvar (z4jezd je urcen pro rodice s détmi i
déti samotné)
Kompetence . e, v <« podilime se na kulturnich akcich obce (vystoupeni na Vitani
R «» 7aci dokazi jednat s dospélymi a “s o1
socialni a 5 i emna obcanki)
dodrzovat ve vzajemném vztahu oy o . y v .
ersonalni pravidla spolecenského chovéni <« potradame mimoskolni akce napt. Tvoiivé odpoledne pro rodice a
P déti, besidky, karnevaly
<« 1x ro¢né poradame Den otevienych dveii
<« organizujeme spole¢né akce s mistnimi organizacemi
<« potadame individudlni pohovory s rodi¢i za ucasti zaki
« 7aky seznamujeme s Listinou zakladnich prav a svobod ditéte
o g P . . « rozdélujeme ukoly zZaklim pracujicim v tfidni samosprave
% 74ci znaji sva prava i povinnosti . s - , ; :
« vyzadujeme dodrzovani spole¢né¢ stanovenych pravidel nejen ve
Skole, ale i pfi vicedennich pobytech mimo $kolu
% Zaci poznavaji jiné narodnostni « zatazujeme projektové vyucovani se zaméfenim na odliSnosti
kultury, zvyky, péstovani tolerance ruznych narodnosti
K odlisnostem
< uskutecnujeme navstévy muzea, exkurze za pamatkami v okoli
Kompetence e , ) Srevymizea, ext b
» X % ZAci si vytvafri vztah k mistu <« spolu s zaky mapujeme zajimava mista v regionu
obcCanske bydlists, k regionu, k zemi, ve které Ziji

<« pofadadme zimni a letni kurs pobytu v pfirodé

¢ klademe dlraz na praktické
poznavani ptirody, souziti s ni a aktivni
ochranu pfirody

< dbame na to, aby zaci dovedli ttidit odpad

<« spolupracujeme s ekologickym stfediskem Chaloupky

< poradame zimni a letni kurs pobytu v pfirodé

<« pripravujeme pro zaky pravidelné prednaSky Zachranné stanice
dravct a sov s praktickymi ukdzkami ptakt

<« organizujeme sbér 1écivych bylin

<« spolupracujeme s ochranci piirody (kazdoro¢ni ¢isténi studanky)

13
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Kompetence | Cile §koly (k ¢emu sméirujeme) Strategie
« poradame tvofiva odpoledne pro rodice a déti
. . e , <« potadame besedy o zajimavych profesich
% snazime se u zakl o vSestranny s , . y . . o e
. S <« potadame zabavné spolecenské akce, které spoluvytvaieji prostor
rozvoj, ktery je predpokladem pro , o
r Mt Mt e g , pro vlastni estetické kreace
snaz$i uplatnéni v zivot€ (i profesnim) o SO o .
<« provadime s zaky uklid a drobné tpravy okoli skoly
Kompetence —— . . .
P , S0 Sao . . <« piipravujeme pro Zaky co nejvice praktickych ukazek, aby si
racovni % zaci dovedou uplatnit ziskané - . C ., AR
p . y C e e upevnili teoretické znalosti (ptirodni zakony poznavaji v ptirode
znalosti a zkuSenosti pti dalSich N L , L, o
oy sbérem, porovnavanim, zdiznamem pozorovani, uchovavanim dat,
¢innostech v .
vytvarenim sbirek atd.)
<« pfi kurzech v ptirodé zatfazujeme co nejvice pracovnich ¢innosti,
¢+ Zaci si dovedou zorganizovat a kladoucich néroky na organizaci a pfipravu
naplénovat praci < drobné upravy okoli skoly a drobné péstebni prace spoluvytvareji
pracovni dovednosti
« seznamujeme zaky s bézn¢ pouzivanymi digitalnimi
% zaci ovladaji bézn¢ pouzivani technologiemi
digitalni zafizeni a dokazi se < umoznujeme kazdému zakovi feSeni riznych situaci v bezpecném
rozhodnout, kterou technologii pouzit prostredi
Kompetence i feteni danéh & : oo - ST
pfi feSeni daného problému <« klademe diiraz na to, aby ziskané znalosti v oblasti digitalnich
dlgltalm technologii byly podpoteny praktickym vyuZitim v béZném Zivoté

% zaci dovedou ziskavat, vyhledavat a
kriticky posuzovat data, informace a
digitalni obsah

™1

zaddvame zakim Ukoly vyZadujici samostatné vyhledavani
informaci a zhodnotit jejich obsah

umoziujeme zakiim ziskavat a posuzovat data v béznych situacich
ovétujeme, zda zaci informace posuzuji kriticky a s porozuménim
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< Zaci vyuzivaji digitalni technologie,
aby si usnadnili praci, zefektivnili
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sveé prace

1

umoziujeme zakiim vybirat si podle vlastnich zkuSenosti zptisob
feSeni problému

seznamujeme zaky s vice zpiisoby vyuziti technologie

vytvatime prostiedi, kde si Zaci mohou bezpecné vyzkouset rizné
varianty technologii i feSeni

¢+ Zaci dovedou predchazet situacim
ohrozujicich bezpecnost zatizeni 1 dat,
pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jednaji
eticky

™1

vedeme zaky k pochopeni rizik pfi préci s digitalnimi
technologiemi

seznamujeme zaky, jak zachazet se zafizenimi i daty
seznamujeme zaky s riziky pfi sdileni Gdaja v digitdlnim prostredi
a s jejich dalsimi dopady
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3.3 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Zékem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s
ostatnimi potiebuje poskytnuti podpirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podpiirnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 skolského zakona.

3.3.1 Forma vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami uskute¢iiujeme formou
individualni integrace do béznych tiid. Pii diagnostikovani specialnich vzdé€lavacich potieb
spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zatizenimi.

3.3.2 Postup Skoly pri poskytovani podpurnych opatieni prvniho stupné — plan
pedagogické podpory

Pti zjisténi obtizi a specidlnich vzdélavacich potieb zdka informuje vyucujici dané¢ho
predmétu tiidniho ucitele a vychovného poradce. Ttidni ucitel sestavuje plan pedagogické
podpory (PLPP), za metodické podpory vychovného poradce, plan ma pisemnou podobu. Pied
jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni
metod prace se zakem, zpUsobt kontroly osvojenych znalosti a dovednosti. Reditel stanovi
termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodic¢i, pedagogy, vychovnym poradcem
1 se zdkem samotnym. Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpirnych opatfeni prvniho stupné tiidni ucitel ve spolupréci
s vychovnym poradcem a ostatnimi vyucujicimi priabézné vyhodnocuje. V ptipadé potieby
ttidni ucitel za podpory vychovného poradce a ostatnich vyucujicich plan pedagogické podpory
prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potieb zdka. Nejpozdéji po
3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zaklad€ planu
pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podpiirnd opatfeni vedou k naplnéni
stanovenych cilli. Pokud se dand opatfeni ukaZou jako nedostatecnd, vychovny poradce
doporuc¢i zakonnému zastupci zédka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského
zafizeni. Pokud jsou dand opatfeni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zaka.

3.3.3 Postup Skoly pri tvorbé individuilniho vzdélavaciho planu Zika se specidlnimi
vzdélavacimi potirebami (1VP)

V ptipadé, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zéka nejsou dostacujicit,
vychovny poradce doporuci zdkonnému zastupci zaka ndvstévu Skolského poradenského
zafizeni. Skola bezodkladné piedd Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému
zafizeni. Pokud Skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zdka dle individuédlniho
vzdélavaciho planu, zakonny zéstupce podd zadost o vzdélavani podle individudlniho
vzdélavaciho planu. Reditel $koly Zadost posoudi a v piipadé vyhovéni Zadosti zajisti
zpracovani IVP. Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim a spolupréci
se zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce. IVP vytvafi tfidni ucitel ve spolupraci
s vyucujicimi dotéenych predméti, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym
zafizenim vychovny poradce. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdeji do 1 meésice od
obdrzeni doporuceni. S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce zéka.
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Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucCastnéni IVP podepisi také.

Poskytovani podplrnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
pribézné vyhodnocuje. V piipadé potieby ucitel daného predmétu za metodické podpory
vychovny poradce individudlni vzdélavaci plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specialnich vzdélavacich potieb zdka. Skolské poradenské zafizeni 1x ro¢né vyhodnocuje
naplnovani individudlniho vzdélavaciho planu.

Pokud jsou dana opatieni dostatec¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zéka.

Stejny postup plati, 1 pokud zdkonny zastupce zaka vyhledal pomoc Skolského
poradenského zatizeni i bez vyzvani Skoly.

3.3.4 Uprava ofekavanych vystupi stanovenych SVP

Na urovni IVP je mozné na doporuceni SPZ v ramci podptirnych opatfeni upravit
o¢ekavané vystupy stanovené SVP, pfipadné upravit vzdélavaci obsah, tak, aby byl zajistén
soulad mezi vzdé¢lavacimi pozadavky a skuteCnymi moznostmi zakli a aby vzdélavani
smétovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

K upravam oéekavanych vystupt stanovenych v SVP se vyuziva podpirné opatieni
IVP. To umoziuje u zak s priznanymi podpirnymi opatienimi od tietiho stupné podpory (tyka
se zakl s lehkym mentalnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, piipadné je
mozné piizpisobit i vybér uciva.

K upravam vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochéazi v IVP zéki s pfiznanymi
podptirnymi opatienimi od tfetiho stupné (tyka se zaki s lehkym mentalnim postizenim). Césti
vzdelavacich obsahti nékterych vzdélavacich oborl lze nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy
nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného
vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem. V IVP zaki s
pfiznanymi podplrnymi opatfenimi tfetiho stupné (tyka se Zaka s lehkym mentalnim
postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s ndhradou casti nebo celého vzdélavaciho
obsahu vzdélavacich oborii zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obortt).

Pro zaky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi spocivajicimi v tupravé vzdélavacich
obsahii mliZe byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zarazovana do
IVP na doporudeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich
hodin predmétid specidlné¢ pedagogické péfe je v zavislosti na stupni podpory stanoven
vyhlagkou &. 27/2016 Sb. Casova dotace na predméty specialné pedagogické péce by byla
poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.

Pii vzdélavani zakd s lehkym mentdlnim postizenim je tfeba zohlediiovat jejich
specifika: problémy v u¢eni — ¢teni, psani, pocitani; nepiesné vnimani ¢asu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost ucit se na
zakladé¢ zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim
vyznamu slov; kratkodob4d pamét’ neumoznujici dobré fungovani pracovni paméti, mala
predstavivost; nedostatecnd jazykova zplisobilost, niz$i schopnost ¢ist a pamatovat si ¢tené,
fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podplirné opatieni, kterd se kromée béznych pedagogickych opatieni ve vzdélavani
zakd s lehkym mentalnim postizenim osvédCuji, patii naptiklad posilovani kognitivnich
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schopnosti s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupll, intervence s vyuzitim
specifickych, specialné pedagogickych metodik a rozvojovych materialti; pravidelné a
systematické doucovani ve Skole, podpora piipravy na skolu v rodiné, podpora osvojovani
jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

3.3.5 Specifikace provadéni podpiirnych opati‘eni
Jako podplirna opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi
Skole vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského zatfizeni a ptiznaného stupné

podpory zejména:
Metody vyuky (pedagogické postupy)
» respektovani odlisnych stylti uceni jednotlivych zaku,

» diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,
* metody a formy prace, které umozni ¢astéjSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby

zakovi,

» respektovani pracovniho tempa zak a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti
ukold,

* podpora poznavacich procesti zdka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti,
pameti),

» respektovani miry nadani zaka a jeho specifika,

* orientace na rozvijeni prace s textem a obrazem, rozvoj vnimani,

» orientace na reproduktivni metody upeviujici zapamatovani, které¢ vedou k osvojovani
védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovani,

* individualizace vyuky (zohlediiovani individudlnich potfeb zaka, respektovani
pracovnich specifik Zaka, styll uceni, dopliyjici vyklad nebo procvicovani, nastaveni
dil¢ich cilu tak, aby zak mohl prozivat Gspéch, opakované vraceni se ke klicovym
pojmim a dovednostem aj.),

* respektovani pracovniho tempa zédka, stanoveni odlisnych ¢asovych limiti pro plnéni
ukold,

» zadévani domacich tkolt zohlediiuje moznosti zdka a podminky, které mé zak k jejich
plnéni,

* zohlednovani socidlniho statusu a vztahovych siti zdka a prostredi, ze kterych zak
ptichéazi do Skoly,

* intervence na podporu oslabenych nebo nefunkcnich dovednosti a kompetenci zéka.

Organizace vyuky

+ stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky,

* umladsich zékid vyuzivani skupinové vyuky,

* postupny piechod k systému kooperativni vyuky,

» v pfipad¢ doporuceni miize byt pro zdka vloZzena do vyucovaci hodiny kratka piestavka,

» zmeéna zasedaciho potadku ¢i uspofadani tfidy v ramci vyucovaci jednotky a se zietelem
k charakteru vyuky a potfebam zakda,

* nabidka volno¢asovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje zajmu zaka.

r wvr

Hodnoceni zaka

* vyuzivani riznych forem hodnoceni Zaka,
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hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zéka,

prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zakova problému, s dirazem na
podporu rozvoje dovednosti a védomosti zéka,

podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

zohlednéni socialniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni
uspesnosti zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani,

z hodnoceni jsou ziejmé konkrétni individualné specifické podoby ¢innosti vyzadované
po zakovi, jsou jasné a srozumitelné formulovéana hodnotici kritéria,

celkové hodnoceni Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami zohledniuje jak omezeni
zéka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélani.

Piedméty specialné pedagogické péce

Jako podplirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami mohou byt v

nasi Skole zarazeny podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné
podpory tyto predméty specidlné pedagogické péce: logopedickd intervence pro zaky s
poruchami feci.

3.3.7

Zasady prace se Zaky:

seznameni vSech pedagogt, ale 1 spoluzaki, s danym postizenim zéka,
respektovani zvlastnosti a moznosti zéka,

vysvétlime vyuc€ujicim zplsoby hodnoceni zdka a moznostmi ulev,

utvoreni optimalniho pracovniho prostredi véetné vstiicné pratelské atmostéry,
moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit€¢ mize byt ispésné,

v pripad¢ dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvoftit individudlni vzdélavaci plan,
kladeni redlnych cild, postupné zvySovani narokd,

podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky
neporovndvat s ostatnimi,

navozeni piijemné a soustfedéné atmosféry pii praci,

nutnost spoluprace s rodici,

vyhledavani ¢innosti, ve kterych mtze byt zak uspésny,

dodrZeni Castych ptestavek, stfidani pracovniho tempa.

Zapojeni dalSich osob a subjekti

Pti praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spolupréace Skoly, Zéka,

jeho zakonného zastupce a $kolského poradenského zafizeni (SPZ).

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki mimoradné nadanych

34.1

Nadany a mimoradné nadany zak

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani s

vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.
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Za mimotfadné nadaného zdka se povazuje zak, jehoZ rozlozeni schopnosti dosahuje
mimotadné urovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti.

3.4.2 Pojeti péCe 0o nadané a mimoradné nadané zaky ve Skole

Vyuka zaki by méla probihat takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu véetné riznych druhli nadéni a aby se tato nadani mohla ve skole projevit a pokud
mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimoiadného nadani podptirnych opatieni
podle individudlnich vzdé€lavacich potieb zakl v rozsahu prvniho az ctvrtého stupné podpory.

r vr

3.4.3 Forma vzdélavani Zaku nadanych a mimoradné nadanych

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimoiadného nadani podpiirnych opatieni
podle individualnich vzdélavacich potfeb zaki v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Zjistovani mimotadného nadani zédka provadi Skolské poradenské zatizeni na navrh
ucitele nebo rodicl. Pro tyto zdky muize byt vypracovan individudlni vzdé€lavaci plan, ktery
vychézi ze SVP a zavért vySetieni.

Mimotadné nadani zaci maji upraven zplsob vyuky tak, aby byli dostatecné motivovani
k rozsifovani zékladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch pfedmétech, které reprezentuji
nadani ditéte.

3.4.4 Pravidla a priabéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné
nadaného Zika

Pti zjisténi nadani a mimoradného nadani zaka informuje vyucujici daného predmétu
ttidniho ucitele a vychovny poradce. Ucitel daného predmétu je zodpovédny za vytvoteni planu
pedagogickée podpory zaka, ktery vypracuje ve spolupraci s ucitelem dané¢ho pfedmétu, pokud
jej sam nevyucuje. Plan pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovny
poradce. Na tvorbé PLPP se ucastni i vyucujici dal§ich pfedmétt, kde se projevuje nadani zéka.

S planem pedagogické podpory seznami Skola zéka, zdkonného zéastupce Zaka, vSechny
vyucujici Zédka a dals$i pedagogické pracovniky podilejici se na provadeéni tohoto planu.
Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpory ucitel daného pfedmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prib&zné vyhodnocuje. V piipadé potieby ucitel za metodické podpory vychovny poradce plan
pedagogické podpory pribézné aktualizuje v souladu s potiebami zéka. Nejpozdéji po 3
mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatieni poskytovanych na zakladé planu
pedagogickeé podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podplrna opatieni vedou k naplnéni
stanovenych cilli. Pokud se dand opatieni projevi jako nedostatecnd, vychovny poradce
doporuc¢i zakonnému zastupci zédka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského
zafizeni.

Pokud jsou dand opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zéka.
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3.4.5 Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoradné nadaného
Zaka

V ptipadé¢, ze opatteni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou dostacujici,
vychovny poradce doporuci zédkonnému zastupci zaka nadvstévu Skolského poradenského
zafizeni. Skola bezodkladné¢ predd Plan pedagogické podpory Skolskému poradenskému
zatizeni.

Pokud Skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle individuélniho
vzdélavaciho programu, zdkonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle individudlniho
vzdélavaciho programu. Reditel $koly Zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti
zpracovani [VP.

Za tvorbu IVP, ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a ve spolupraci se
zédkonnymi zastupci, je odpoveédny vychovny poradce. IVP vytvarii tfidni ucitel ve spolupraci s
vyucujicimi dotéenych predmétl, podklady kontroluje a konzultuje se skolskym poradenskym
zatizenim vychovny poradce. IVP vzniké bez zbytecného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od
obdrzeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zdk a zakonny zastupce Z&ka. Zakonny
zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zucastnéni [VP
podepisi.

Poskytovani podpiirnych opateni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
priabézné vyhodnocuje. V ptipadé potteby ucitel daného predmétu za metodické podpory
vychovny poradce individudlni vzdélavaci plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specidlnich vzdélavacich potieb zaka.

Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho
vzdélavaciho pldnu. Pokud jsou dand opatieni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale
pokracuji v jejich realizaci a upravach dle potieb zéka.

Stejny postup plati, pokud zékonny zastupce zaka vyhledal pomoc Skolského
poradenského zafizeni 1 bez vyzvani Skoly.

3.4.6 Postup Skoly p¥i prefazeni Zaka do vyssiho ro¢niku

Pokud zdkonny zastupce Zaka pozada o prefazeni do vysSiho ro¢niku, feditel Skoly
jmenuje komisi pro pfefazeni zaka do vyssiho ro¢niku. Reditel §koly stanovi termin konani
zkousky v dohod¢ se zdkonnym zdstupcem zZaka. Obsah, formu a Casové rozlozeni zkouSky
stanovi feditel §koly. Zak za u¢asti komise vykona zkousku, a ta pak hlasovanim uréi vysledek
zkousky. Skola potizuje protokol o zkousce, ktery je souéasti dokumentace zaka ve $kolni
matrice. Reditel $koly sd&li vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zikonnému zastupci
zaka. V nasledujicich vysvédcenich se na zadni strané€ uvede, které rocniky Zak neabsolvoval.

3.4.7 Specifikace provadéni podpiirnych opatieni

Metody vyuky (pedagogické postupy)

* obohaceni dil¢ich vystupt Skolniho vzdélavaciho programu nad ramec uciva
vyucovacich predméti a oblasti Skolniho vzdélavaciho programu pro nadané a
mimotadné nadané zaky, které bude vychazet z RVP,
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pestra a podnétna vyuka, kterd umoziiuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost
(nabidka nestandardnich problémovych tloh),

respektovani pracovniho tempa a z4jmu zaka,

podpora hledani dalsich moznych postupt feSeni problémd,

napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zakl, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti,
vést je k rovnému piistupu k méné nadanym spoluzaktim, k toleranci, ochoté pomahat
slab$im.

Uprava obsahu vzdélavani

obohacovani uciva (dil¢ich vystupi) nad ramec Skolniho vzd€lavaciho programu podle
charakteru nadani zéka, které bude vychazet z RVP,

prohloubeni uciva, rozsifeni a obohaceni o dalsi informace,

zadavani specifickych ukolt, projekti (na slozitejsi a abstraktnéjsi Grovni),

piiprava a ucast na soutézich.

Organizace vyuky

pfedcasny nastup ditéte ke Skolni dochézce,

ucast zédka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétl ve vysSich rocnicich
Skoly,

vnitini diferenciace zaka v nékterych pfedmétech, napt. cizi jazyk,

pfefazeni mimotradné nadané¢ho zdka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho
ro¢niku na zaklad¢ zkousky ptred komisi,

zaci jsou smétovani k zapojeni do zdjmovych aktivit organizovanych Skolou nebo
zakladni uméleckou $kolou,

spoluprace se sportovnim klubem.
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3.5 Zkratky priirezovych témat a jejich tematickych okruhi

Osobnostni a socialni vychova - OSV

OSV/1 - Osobnostni rozvoj
OSV/2 — Socialni rozvoj
OSV/3 — Moralni rozvoj

Vyvchova demokratického obana - VDO

VDO/1 — Ob¢anska spolecnost a skola
VDO/2 — Ob¢an, obCanska spole¢nost a stat
VVDO/3 — Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VVDO/4 — Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS

VMEGS/1 — Evropa a sv&t nas zajima
VMEGS/2 — Objevujeme Evropu a svét
VMEGS/3 — Jsme Evropané

Multikulturni vychova - MV

MV/1 — Kulturni diference
MV/2 — Lidské vztahy
MV/3 — Etnicky pivod
MV/4 — Multikultura

MV/5 — Princip socialniho smiru a solidarity

Enviromentalni vychova - EV

EV/1 — Ekosystémy
EV/2 — Zéakladni podminky zivota

EV/3 — Lidské aktivity a zivotniho prostiedi
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EV/4 — Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova - MEV

MEV/1 — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
MEV/2 — Interpretace vztahu medialnich sdéleni
MEV/3 — Stavba medialnich sdé¢leni

MEV/4 — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
MEV/5 — Tvorba medidlnich sdéleni

MEV/6 — Prace v realiza¢nim tymu
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3.6 Zaclenéni priirezovych témat

Predméty 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Cesky jazyk | OSV/1-3 0OSV/1-3 0OSsV/1-3 OSV/1-2 0OSV/1-2
MV/1,4 MEV/1-
6
Anglicky VMEGS/1,20 | OSV/1,2 0OSsV/1,2 0OSV/1,2VDO/1
jazyk SV/1,2 MV/1-4 MV/1-4
VMEGS/1-3 VMEGS/1-3
Matematika | OSV/1 OSV/1,2 EV/3 | OSV/1,2 0OSsV/1,2 0OSV/1,2VDO/1
VDO/1 EV/3 | VDO/1EV/3,4 | EV/3,4
Informatika OSV/1-3 OSV/1-3
VMEGS/1-3 | VMEGS/1-3
MV/1-5 MV/1-5 EV/3-4
EV/3-4 MEV/1-6
MEV/1-6
Prvouka 0OSV/1VDO/1 | OSV/1-3 VvDO/1,2
MV/2 VDO/2 EV/2-4
MV/2,5
VMEGS/3
Vlastivéda 0osVv/2,3 VDO/1-4
EV/1-4 VMEGS/1-3
VMEGS/2 OSV/3 MV/3-5
VvDO/1,2
MV/2
Prirodovéda EV/1-4 OSV/1-3EV/1,4
VMEGS/2 MV/2
Hudebni osv/1 OSV/1,2 0OSsV/1,2 OSV/1-3 OSV/1-3 MV/4
vychova VMEGS/1 MV/4 MEV/3 | MV/1
Vytvarna OSV/1,2 OSV/1,2 0OSsV/1,2 OSV/1-3, 0OSV/1-3,
vychova MV/1,4 MV/1,4
Télesna OSV/1,2 osv/1 0OSsV/1,2 OSV/1,2 0OSV/1,2 MV/2
vychova
Pracovni 0OSV/1,2, 0OSV/1,2, 0OSsVv/1,2, 0OSsV/1,2, 0OSV/1,2,
dinnosti EV/3,4, MV/2 | EV/3,4, MV/2 | EV/3,4, MVV/2 | MV/4, MV/4,
EV/1,3,4 EV/1,3,4
Osobnostni 0OSsVv/1,2 osv/1
vychova VMEGS/1 VMEGS/1
MEV/2-4 MEV/5,6
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4 Ucebni plan

4.1 Tabulace uéebniho planu

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Ro¢nik
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét 5 . )
pocet hodin pocet hodin | pocet hodin | pocet hodin | pocet hodin hodin
(z toho DED) (z toho (z toho (z toho (z toho (z toho DCD)
. . pép) DCD) DCD) DED)
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk 9(1) 7(1) 8 (1) 7(1) 37 (4)
Cizi jazyk Anglicky jazyk 2(2) 3 3 11 (2)
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5(1) 5(1) 5(1) 5(1) 24 (4)
Informatika Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Prirodovéda 1(1) 2 3(1)
Vlastivéda 2 (1) 2 4(1)
Umeéni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovek a zdravi T¢lesna vychova Télesna vychova 3(1) 3(1) 2 2 2 12 (2)
Clovék a svét prace Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Prifezova témata Osobnostni vychova 1(1) 1(1) 2(2)
Celkova povinna ¢asova dotace 21(2) 22 (5) 23(2) 26 (5) 26 (2) 118(16)
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4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

DCD - disponibilni dasova dotace (celkem 16 hodin)

Cesky jazyk — pojima viechny tii slozky vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
(Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova).

Informatika — je vyucovana povinné 2 vyucovaci hodiny (ve 4. a 5. ro¢niku).

Prvouka, P¥irodovéda, Vlastivéda - vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho
svét je vyucovan v 1. — 3. roéniku v pfedmétu Prvouka a ve 4. — 5. roéniku v pfedmétech
Prirodovéda a Vlastivéda.

Télesna vychova — v 1. i ve 2. ro¢niku je posilena o 1 hodinu zamétfenou na zdravotni,
kompenzacni a relaxacni cviceni.

Osobnostni vychova - tento predmeét je zaméfen na osobnostni a socialni rozvoj zaki
(prafezové téma OSV), uplatni se zde i nékteré dalsi tematické okruhy prifezovych témat.
Piedmét Osobnostni vychova bude integrovat i ¢ast vzdélavaciho obsahu dopliujiciho
vzdélavaciho oboru Dramaticka vychova a Eticka vychova.
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5 UCEBNI OSNOVY

5.1 Cesky jazyk

5.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Cesky jazyk patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
kultura a ma klicové postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové
kultury patfi k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdelavani.
Kvalitni jazykové vzdélani je dilezité pro tspésSné osvojovani poznatkii v dalSich oblastech
vzdélavani., umoziuje zakiim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti
a vytvari predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci.

Obsahové vymezeni

Piedmét Cesky jazyk je rozdélen do tif slozek:

1. Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
3. Literarni vychova

N

Komunika¢ni a slohova vychova

* Zaci se uci vnimat a chépat rtizné jazykova sdéleni
* Cteni s porozuménim

* kultivované psani

* analyza a kritické posouzeni textu a jeho obsahu

Jazykova vychova

* osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka
* pozndni jazyka jako brany k rozvoji logického mysleni
» Cesky jazyk — néstroj k ziskavani vétSiny informaci

Literarni vychova

* poznani zékladnich literarnich druht na zakladé cetby

» formulovani vlastnich nézort o dile

+ ziskani a rozvijeni zakladnich ¢tenarskych navykt

* Cetba pozitivné ovliviiuje postoje a hodnotové orientace zakl

Casové rozloZeni vyuky Ceského jazyka

Minimalni ¢asova dotace pro predmét Cesky jazyk je v 1. — 5. roéniku 35 hodin.
1. roénik - 9 hodin

2. ro¢nik - 7 hodin
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3. ro¢nik - 8 hodin
4. ro¢nik - 7 hodin
5. ro¢nik - 6 hodin

Organizacni vvmezeni

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk je vyuCovan v kmenovych tiidach, kde je
rovnéz mozné vyuzit programové vybaveni.

Prurezova témata - viz tabulka str. 16

Vychovné a vzdélavaci strategie vyutovaciho predmétu Cesky jazyk

Kompetence k uceni

* dbame na Cteni s porozuménim

* rozSifujeme u zaka slovni zdsobu

* pouzivame skupinové a kooperativni vyucovani

«  7aktim umozZiiujeme pracovat s vyukovymi programy CJ

* zaddvame zaklim vyhledat pozadovanou informaci z textu

* motivujeme zaky praktickym vyuzitim zvladnutych jazykovych dovednosti
» vedeme zaky k samostatnosti pfi zapisu textu

Kompetence k FeSeni problémi

« zaktim predklddame texty, ze kterych musi vyhledat informace podle zadanych otazek
» v pfipadé nejasnosti a nepochopeni u¢iva u¢ime zaky ,,nebat se zeptat*

+ zaklim umoZiujeme fesit problémy v libovolném potadi

* po zécich vyzadujeme odtivodnéni zvoleného feseni

+ zafazujeme Cteni textl z blizkého prostredi zaki

Kompetence komunikativni

» zafazujeme do vyuky prvky z dramatické vychovy

* pofadame besedy, kde mohou zaci vyjadfit sviij nazor

» Zaky seznamujeme se vS§emi formami komunikace (dopis, telefonovani, e-mail...)
» vedeme Z4ky k obhajovani svych nazort

Kompetence socialni a personalni

* umoziujeme kooperativni formy uceni

*  Uspeésnéjsi zaci pomahaji zakim slabsim

* s zaky nacvicujeme dramaticka a literarni pasma pro vystoupeni na vefejnosti
» pfi ¢etb€ vhodného textu diskutujeme s Zaky o mezilidskych vztazich

* umoziujeme kazdému zéku zazit pocit GspeéSnosti
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Kompetence ob¢anska

s zaky vytvaiime soupis pravidel chovani ve skole

zéaky formou ¢teni textu 1 vyhledavani informaci seznamujeme s odlisSnymi narodnostmi
seznamujeme zaky s lidovymi tradicemi (fikacky, ptislovi, texty pisni, basn¢...)
zafazujeme texty podnécujici poznani a ochranu ptirody

Kompetence pracovni

zéaky ucime popisovat pracovni postup
zaci vytvaii vyrobek podle tisténého pracovniho postupu
zéky vedeme ke zhodnoceni vykonané prace

Kompetence digitalni

zaci vyuzivaji digitalni technologie k vyhledavani a posuzovani rtiznych pravopisnych
jeva

zaci pomoci digitalnich technologii trénuji ¢teni s porozuménim i jiné formy testovych
sad

Zaci se seznamuji s psanim korespondence v digitalnim prostiedi, s pravidly a uskalimi
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5.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby (mezipredmé
tové vztahy, prufezova
témata)

ak:
ak s podpiirnym opatienim

IN<N<

Z4k:
73K s podpirnym opatienim

jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hléasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohléasky

rozliSuje vSechna pismena malé a
velké abecedy

rozeznava samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky

tvoii slabiky

rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky

- rozlisi vétu, slova, slabiky,
hlasky (pismena)

- znda pismeno jako graficky obraz
hlasky

- zna pismeno jako graficky obraz
hlasky

- rozli$i slova, slabiky, hlasky

- véta, slovo, slabika, hlaska
(pismeno)
- slovo, slabika, hlaska (pismeno)

komunikacni a

slohova vychova

- plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

- Cte s porozuménim jednoduché
texty

- precte s pochopenim
minimalné trojslovnou vétu

Z poznanych slov

- precte s pochopenim alespon
trojslabi¢né slovo, dvouslovné
slovni spojeni

- Cteni slabik

- skladaci abeceda

- Cteni slov

- Cteni psaciho pisma
- Cteni slabik

- (teni slov
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- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimétené
slozitosti

- rozumi pokyniim pfiméfené
slozitosti
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- adekvatné reaguje na

jednoduse formulovany mluveny

pokyn

- adekvatné reaguje na velmi
jednoduse formulovany mluveny

pokyn

- kratké mluvené projevy
- naslouchani a zapamatovani si
kratkého ptibéhu

- reakce na mluveny projev

- OSV/1 Rozvijeni
komunikac¢nich schopnosti

- respektuje zédkladni komunikacéni
pravidla v rozhovoru

- oslovi, pozdravi, poprosi,
podékuje a omluvi se

- pozdrav, prosba, podékovani a
omluva

- OSV/1,05V/2,0SV3
Dramatizace realnych situaci

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- dbé na spravnou vyslovnost, na
tempo feci a pravidelné dychani

- napodobou zlepsi nespravnou

nebo nedbalou vyslovnost

- napodobou zlepsi nespravnou

nebo nedbalou vyslovnost

- rozvijeni zn€lého hlasu,
artikulovani, srozumitelné
mluveni, uvédomélé Cteni

- srozumitelné mluveni a
artikulovani

-V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

- dba na spravnou vyslovnost, na
tempo feci a pravidelné dychani

- zvlada jednoducha dechova

cviceni, nenadechuje se
uprostied slov

- zvlada jednoducha dechova

cviceni

- dechové cviceni, plynulé
spojovani slabik a slova,
vyslovnost délky hlasek

- dechova cviceni, plynulé
vyslovovani slabik a slov
napodobou

- voli vhodné verbalni 1
nonverbalni prostfedky feci

v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- dbd na spravnou vyslovnost, na
tempo feci a pravidelné dychani

- dodrzuje dohodnuta
komunikacni pravidla pti

komunikaci s uciteli spoluzéky,
sdéli svlj nazor 1 ptipadny dotaz

- dodrzuje jednoducha

dohodnuta komunikacni pravidla

pti komunikaci s uciteli
spoluzaky

- rozvijeni feci na zékladé
zakovskych zkuSenosti

- odpovédi na otazky

- dramatizace konkrétnich
situaci

- vyuziti zkuSenosti

zZ ptedskolniho obdobi

- jednoduché odpovédi na
otazky

- vyuziti zkuSenosti

Z predskolniho obdobi

- OSV/1, OSV/2 Stanoveni a
nasledné dodrzovani pravidel
vzajemné komunikace
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na zéklad¢ vlastnich zazitka tvoii
vlastni mluveny projev

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

vypravi kratky piibéh na
zéklad¢ svych zazitk

- roz$ifovani slovni zadsoby
- formulace kratkych vét
- posloupnost d¢je

- OSV/2 Uvédomeni si své
osobnosti v piibéhu

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

ovlada spravné sezeni, drzeni
téla a spravné uchopeni psaci
potieby pfi psani

ovlada spravné sezeni, drzeni
téla a spravné uchopeni psaci
potieby pii psani

- zakladni navyky pfi psani
zakladni navyky pfi psani

piSe spravné tvary pismen a cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

- piSe pismena a cislice — dodrzuje
spravny pomér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

- spojuje pismena a slabiky

- dodrZuje spravné potadi pismen ve
slové a jejich uplnost

opiSe pismena, slabiky, slova,
Cislice a kratké vety (narocnosti
odpovidajici individualnim
moznostem zaka 1. tfidy)
- udrzuje s vyuzitim
pomocnych linek vySku pisma
- dodrzuje spravné poradi
pismen a uplnost slova
- napiSe foneticky jednoducha
slova (popf. véty) podle diktatu
- opiSe pismena, slabiky, slova,
Cislice
- udrZuje s vyuZitim
pomocnych linek vysku pisma
- dodrzuje spravné potadi
pismen a Uplnost slova

uvolnovaci cviky

- psani jednotlivych prvki

pismen (¢ary, oblouky, ovaly...)

- psani malych a velkych

pismen

- psani slabik a kratkych slov

- opis slov, ¢islic a kratkych vét

- psani podle diktatu
uvolnovaci cviky

- psani jednotlivych prvkt

pismen (Cary, oblouky, ovaly...)

- psani malych a velkych

pismen

- psani slabik a kratkych slov

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

popise, co se odehrava na
obrazku
- reprodukuje mluvenym nebo
vytvarnym projevem jednoduchy
pied¢itany piibéh

- pozorné vnimani obrazku a
ilustraci

- naslouchani, zapamatovani si
a reprodukce ptibehu

1. OSV/1 Kreativni rozvijeni
ptibchu
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

literarni vychova

Cte a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfimefené véku

pamatuje si a reprodukuje
jednoduché fikanky a détské basné

precte a nauci se zpaméti
jednoduchou basnicku

poslouchd a nauci se zpaméti
jednoduchou basnicku ¢i fikanku

basen, fikadlo, rozpocitadlo
basen, fikadlo, rozpocitadlo

- OSV/1Rozvijeni paméti

vyjadiuje své pocity z precteného
textu

reprodukuje kratky text podle
otazek a ilustraci

pii poslechu pohadek a kratkych
ptibéhti udrzuje pozornost

¢te jednoduchy text s
porozuménim
- dovede zhodnotit vlastnost
postav a jejich chovani
- reprodukuje jednoduchy text
pomoci obrazkl a otdzek
- pfii poslechu kratkych
pohadek a kratkych ptibehi
udrzuje pozornost

¢teni s porozuménim
naslouchani cetby

vnimani obrazki a ilustraci
reakce na otazky k ptibéhu
naslouchani cetby

- OSV/1Prace s textem

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
vers$ich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

rozlisi basen, pohadku,
rozpocitadlo

pohadky, basnég, rozpocitadla

pracuje tvorive s literarnim
textem podle pokynt ucitele a podle
svych schopnosti

pracuje peclive s literarnim
textem podle pokyni ucitele a podle
svych schopnosti

naslouché ¢tenému textu
- odpovi na jednoduché otazky
Z precteného textu

nasloucha ¢tenému textu
- odpovi na jednoduché otazky
Z precteného textu

naslouchani ¢teného textu
Cteni s porozuménim
naslouchani ¢teného textu

- OSV/1 Prace s textetm
- propojeni s vyukou Prvouky
Vv, Hv
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Piredmét: Ceska jazyk

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Pi'esahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
priifezova témata)

Z4k: Zak:

74Kk s podplirnym opatienim 73Kk s podpirnym opatienim

Jazykova vychova
rozliSuje zvukovou a grafickou rozdéli hlasky na samohlasky, | - samohlasky -
podobu slova, ¢leni slova na hlasky, | souhlasky a dvojhlasky, - souhlasky
odlisuje dlouh¢ a kratké samohlasky | vyjmenuje je - dvojhlasky
rozliSuje vSechna pismena malé a | - spravné vyslovuje a piSe - tvrdé a mekke slabiky
velké abecedy kratké a dlouhé samohlasky - psani a vyslovnost tvrdych a
rozeznava samohlasky (odlisuje - spravné piSe a odivodiiuje mékkych slabik

jejich délku) a souhléasky

tvoii slabiky

rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky

psani souhlasek uprostied a na
konci slova

- umi pfecist a napsat vSechna
pismena malé a velké abecedy
- rozlisi vétu, slova, slabiky,
hlasky (pismena)

- souhlasky znélé a nezn¢lé
- véta, slovo, slabika, hlaska
(pismeno)

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazend a
podfazena, vyhledava v textu slova
pfibuzna

uvede na jednoduchych
ptikladech slova opa¢ného a
soufadného vyznamu

- slova protikladna a soufadna

porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

V souvislém textu rozpozna,
ktera slova oznacuji osoby,
zvirata nebo véci a slova, ktera
vyjadiuji co osoby, zvifata a véci
délaji

- prfiprava na poznavani
podstatnych jmen a déjovych
sloves

- OSV/1 Soustfedéna Cetba
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- vyhledéva slova podle danych
kritérii

- rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

- uvede nazvy nékterych
slovnich druhti (podstatné jméno,
sloveso, ptedlozka) a vyhleda je
Vv textu

- podstatna jména, slovesa,
predlozky
- rozpoznavani v textu

- rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a K jejich vytvoifeni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostfedky

- rozliSuje na zéklad¢ postoje
mluvciho druhy veét
(oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, praci)

- pise spravné znaménka za
vétami

- druhy vét

- odavodiuje a piSe spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhléaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; de, e, ne,
u/i, bé, pé, vé, mé —mimo
morfologickych Sev; velk4 pismena
na zacatku véty a v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- piSe velka pismena na zacatku
véty a ve vlastnich jménech

- pise spravné a oduvodnuje ily
po tvrdych a mékkych
souhlaskach

- na zacatku véty piSe velké
pismeno

- vyslovuje a piSe slova se
skupinou d¢, té, né&, bé, pe, vE,
mé

-V béZnych slovech pise
spravné u/u

- spravné piSe jména osob,
zvifat a mistni pojmenovani

- spravné piSe velka pismena na
zacCatcich vét a u vlastnich jmen

tvrdé a mékké souhléasky
psani vt
slova se slabikami dg, té, né,
be, pé, vé, me
- dlouh¢é samohlasky
- vlastni jména
psani vét
- vlastni jména

komunikacni a slohova vychova

- plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

- Cte s porozuménim jednoduché
texty

- plynule ¢te s porozuménim
kratké 1 delsi véty textu obsahove
1 délkou odpovidajici véku zakt

- Cteni textu s porozuménim (z
¢itanky, doplikové Cetby,
détskych knizek a Casopist)

- Cteni vét s porozuménim

- 0OSV/1, Matematika — slovni
ulohy
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- Cte s porozuménim kratke
veéty textu obsahoveé i délkou
odpovidajici véku a schopnostem
zakl

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimétené
slozitosti”

- porozumi pokyniim pfiméfené
slozitosti

- adekvatné reaguje na
jednoduse formulovany mluveny
1 pisemny pokyn

- adekvatné reaguje na
jednoduSe formulovany mluveny
1 pisemny pokyn

- mluvni cviceni

- rozhovory

- pisemné zadavani ukola
- mluvni cviceni

- kratky rozhovor

- OSV/1, OSV/2, OSV/3
Dramatizace realnych skutecnosti

- respektuje zédkladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

- pozada o néco cizi osobu

- pfirozhovoru nechéa druhou
osobu domluvit ,,neskace do
feci“, uvédomuje si roli
mluvciho a posluchace a tidi se
danymi pravidly

- rozhovory
- pravidla komunikace
(osloveni, zahajeni a

ukonceni dialogu, stfidani roli,
zdvofilé vystupovani)

- OSV/1, OSV/2, OSV/3
Dramatizace realnych
skute¢nosti,

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- dba na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné dychani

- Cte se spravnou vyslovnosti
- Cte se spravnou intonaci

- Cte slova a kratké véty se
spravnou vyslovnosti

- jazykolamy

- dramatizace textu
- dechova cviceni
- lehké jazykolamy

-V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

- dbd na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné dychani

- dodrzuje pomlky po tecce

- voli tempo odpovidajici
momentalnim ¢tenarskym
schopnostem

- zvlada jednoducha dechova
cviceni, nenadechuje se
uprostied slov

- Cteni S pfednesem

- prace s audio technikou
- reprodukce a opakovani
pfednesu

- voli vhodné verbdlni i
nonverbalni prostfedky feci

vV béznych skolnich 1 mimoskolnich
situacich

- je schopen zvladnout béznou
komunikaci mezi détmi 1
dospélymi

- dramatizace modelovych
situaci

- diskusni krouzky

- odpovédi na otazky

- OSV/2, OSV/3 Diskusni
krouzky




- dba na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné dychani

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- dodrzuje dohodnuta
komunika¢ni pravidla pti
komunikaci s uciteli a spoluzaky

- na zakladég vlastnich zazitkl tvofi | - vypravuje na zakladé - vypravovani - OSV/2 Sdélovani svych
vlastni mluveny projev vlastnich zazitkd a pozorovani zazitkl a pocitt druhym

- dodrzuje posloupnost déje
- zvlada zakladni hygienické - reaguje na upozornéni o - psani - OSV/1Uvédoméni si polohy
navyky spojené se psanim nespravném drZeni téla a pera pfi psani svého téla pii psani

- zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

psani, dba o hygienu zraku
- reaguje na upozornéni o
nespravném drZeni téla a pera pii
psani, dba o hygienu zraku

- piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
bntroluje vlastni pisemny projev

- piSe pismena a ¢islice — dodrzuje

- piSe s porozuménim
jednoduché véty

- opiSe, pismena, slabiky, slova,
Cislice a kratké véty

- udrZuje s vyuzitim

- procvicovani tvarii pismen
- psani slabik, slov a
jednoduchych vét

procvicovani tvar pismen
- psani slabik, slov a

spravny pomer vysky pismen ve slove, | nomocnych linek vysku pisma jednoduchych vét
velikost, sklon a spravné tvary pismen | _ dodruje spravné poradi
e . . | pismen a slov ve véte

- pfevadi slova z mluvené do psané " : . ,

nodoby - napiSe fvonevtlcky JedHOngha
slova (popf. véty) podle diktatu

- dodrzuje spravné potadi pismen ve

slové a jejich uplnost

- pise vécné i formalné spravné - provede kratky zapis svych - vypravovani -

jednoducha sde€leni
- opisuje a prepisuje kratké véty

zkuSenosti (kratké vypravovanti,
adresa)

- opiSe a prepiSe kratké vty
podle piedlohy

- pofizovani vlastnich zapiskl
- opis, prepis
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sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piib&éh

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptib¢h

prace s kresbami a ilustracemi

- vypravéni jednoduchého
ptibchu

literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfeného véku

pamatuje si a reprodukuje
jednoduché fikanky a détské basné

nauci se zpaméti jednoduchou
basein se srozumitelnym obsahem
a prednese ji

nauci se zpaméti jednoduchou
basen se srozumitelnym obsahem
a prednese ji

¢teni a prednes basné
Cteni a piednes basné

- OSV/1 Rozvijeni pamétnych
schopnosti

vyjadiuje své pocity z piecteného
textu

reprodukuje kratky text podle
otazek a ilustraci

pfi poslechu pohadek a kratkych
ptibéht udrzuje pozornost

vyjadri, jaké pocity v ném
precteny text zanechal (radost,
smutek, strach...)

¢te jednoduchy a kratky text
S porozumeénim

dovede zhodnotit zdkladni
vlastnost hlavni postavy

Cteni textu s porozumeénim
naslouchani cetby

- OSV/1 Vyjadteni svych pocitl

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
verSich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

popise rozdil mezi pohadkou
a ostatnim vypravénim
- rozli8i poezii a prézu

vypravovani
pohadky
basné

pracuje tvofive s literarnim
textem podle pokynil ucitele a podle
svych schopnosti

vyhleda v textu vyhledat
urcité slova, osoby..., vypravi
pfecteny text
- rozumi a pouziva pojmy
spisovatel, basnik, ilustrator

¢teni s porozuménim
prace s texty (orientace v

textu)

poslech a reprodukce textu
détské knihy — jejich autofi,

ilustratofi, vhodné tituly

- OSV/1Sousttedéna prace s
textem
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Piredmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Pi'esahy a vazby (mezipfredmé
tové vztahy, prifezova
témata)

Z4k:
74Kk s podplirnym opatienim

Z4k:
73Kk s podpirnym opatienim

Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky

rozeznava samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky

rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky

rozde€luje slova na konci
fadku podle slabik
- déli hlasky na samohlasky
(kratké a dlouhé), souhlasky
(tvrdé, mekké a obojetné) a
dvojhlésky, zapiSe je pomoci
symboll
- vyjmenuje a pouziva abecedu
- rozd¢li hlasky na samohlasky,
souhlasky a dvojhlasky
- spravné piSe a vyslovuje
kratké a dlouhé samohlasky
- spravné piSe a odivodiiuje
psani souhlasek uprostied a na
konci slova

- slabi¢na a hlaskova stavba
slova
- hlaskoslovi
- abeceda

slabi¢na a hlaskova stavba
slova
- hlaskoslovi

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazend a
podiazena, vyhledava v textu slova
pfibuzna

rozliSuje vztah nadiazenosti,
podfazenosti
- rozpozna slova s podobnym
vyznamem, slova protikladna,
ptibuznéa, mnohoznacna,
jednoznacéna

- slova vyznamové nadfazend a
podfazena

- slova s podobnym vyznamem,
slova protikladnd, ptibuzna,
mnohoznacna a jednozna¢na
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- porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- podstatna jména poznava jako
pojmenovani osob, zvifat a véci
- pozna sloveso jako nositele
déje

vyhledavani podstatnych jmen
vyhledavani sloves

- rozlisuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

- vyjmenuje vSechny slovni
druhy

- rozpozna jasné zastupce vSech
slovnich druht v zakladnim tvaru

slovni druhy

- uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, ptidavnych jmen
a sloves

- ur¢i rod a ¢islo u podstatnych
jmen

- zna padové otazky

- dokaze vyjmenovat osoby,
¢islo a Casy u sloves

rod a ¢islo podstatnych jmen
- poznavani sloves (osoba,
Cislo, ¢as)

- spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

- rozezna vétu jednoduchou a
souveti

- spoji dvé jednoduché véty do
souveti

- véta jednoducha a souvéti
- spojovani jednoduchych vét
do souvéti

- oduvodiiuje a pise pravné: ily po
tvrdych a mékkych souhlaskéch i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; d¢, té, né,
u/i, be, pé, vé, mé —mimo
morfologickych Sev; velk4 pismena
na zacatku véty a v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

- zna vyjmenovand slova

- ovlada psani ,7/y,y po
obojetnych souhlaskach uvnitf
slova v béznych slovech
piibuznych

- zvlada pravopis vlastnich
jmen

- psani i,i/y,y po obojetnych
souhlaskach uvnitt slov
(vyjmenovana slova v zdkladnim
tvaru, slova ptibuznd)

- pravopis vlastnich jmen

- vyhledavani vlastnich jmen

v mapach okoli bydlisté

komunikacni a slohova vychova

- plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

- precte s porozuménim nahlas i
potichu kratké piiméfené
naro¢né texty

- Cteni s porozuménim
- ziskdvani informaci z textu
¢teni s porozumeénim

OSV/1Prace s encyklopedii
Matematika — slovni tlohy
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- Cte s porozuménim jednoduché
texty

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- vyuziva cteni jako zdroj
poznani a zazitkl

- precte s porozuménim kratké
texty

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimétené
slozitosti

- rozumi pokyniim pfiméfené
slozitosti

- porozumi piiméfenému textu
a dovede reprodukovat jeho
obsah

- adekvatné reaguje na pokyny
ucitele

- porozumi piimefenému textu
a dovede reprodukovat jeho
obsah

- adekvatné reaguje na pokyny
ucitele

- Cetba, poslech textu
- reprodukce textu
- dialogy, hry vedouci k cviceni
pozornosti
Cetba, poslech textu
- reprodukce textu

- 0OSVI/1,08V/2,
OSV/3Soustiedéna prace s
textem, dramatizace

- respektuje zékladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

- klade otazky a odpovida na n¢
celou vétou

- procvicovani vzajemné
komunikace

- OSV/1, OSV/2, OSV/3Dialog,
komunikace ve skupiné

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- dba na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné dychani

- uvédomuje si potiebu
zietelného Cteni spravné
vyslovnosti

- snaZi se o kontrolu
mimojazykovych prostiedkt
(mimika, gesta)

- Cte se spravnou vyslovnosti
- Cte se spravnou intonaci

- vyrazoveé ¢teni

- modulace souvislé feci
(tempo, intonace, ptizvuk)

- dramatizace textu

- jazykolamy, slovni hry

- mimojazykové prostiedky
- vyrazove Cteni

- jazykolamy, slovni hry

- mimojazykové prostiedky

- OSV/ISledovéani a
vyhodnocovani audiozdznamu

-V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

- dba na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné dychani

- Cte v odpovidajicim tempu,
dycha na spravnych mistech,
pouziva spravnou intonaci feci
- dodrzuje pomlky po tecce

- voli tempo odpovidajici
momentalnim ¢tenarskym
schopnostem

- hlasité cteni
- dramatizace textu
- sebehodnoceni kvality cteni
na zaklad¢ poslechu vlastni
nahravky

hlasité ¢teni
- dramatizace textu
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- voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostiedky feci

v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- dba na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné dychani

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- komunikuje v zavislosti na
dané situaci

- omluvi se

- pozada o informaci a pieda ji
dale

- vede telefonicky hovor

- je schopen zvladnou
pfimétenou komunikaci mezi
détmi 1 dospélymi

- dramatizace redlnych situaci
Z bézného Zivota

dramatizace realnych situaci
Z bézného zivota

- 0OSV/2, OSV/3 Dramatizace

realnych situaci — telefonicky
hovor

- na zakladé vlastnich zazitku tvori
vlastni mluveny projev

- stru¢né popise jednoduchy d¢j
nebo predmét
- vypravi vlastni zazitek

- vypravovani

- popis

- OSV/1 Sdélovani svych pocitt
a postoju

- piSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

piSe pismena a Ccislice — dodrzuje
spravny pomér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

- prevadi slova z mluvené do psané
podoby

- piSe spravné vSechny tvary
pismen a Cislic

- sam najde chybu v pisemném
projevu

- piSe spravné vSechny tvary
pismen a ¢islic

- piSe s porozuménim
jednoduché véty

- napiSe kratké véty podle
diktatu

- procvicovani psani
- sebehodnoceni psané¢ho
projevu

procvicovani psani
- sebehodnoceni psaného
projevu

- piSe vécné 1 formalné spravné
jednoducha sdé€leni
- opisuje a piepisuje kratké véty

- napiSe jednoduchou
pozvanku, vzkaz a kratky dopis
- provede kratky zapis svych
zkuSenosti

- pozvanka, vzkaz, dopis
pozvanka, vzkaz, dopis

- sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptib¢h

- vypravi podle obrazki a fadi
véty ve spravném sledu

- vypravovani podle obrazkl

literarni vychova
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- Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfeného veku

- pamatuje si a reprodukuje
jednoduché fikanky a détské basné

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- zpaméti pfednese basen i ¢ast

prozaického textu
- zpaméti prednese basen 1
kratkou ¢ast prozaického textu

- basen, proza
basen, proza

- OSV/1Rozvijeni pamétnych
schopnosti

- vyjadiuje své pocity z prectené¢ho
textu

- reprodukuje kratky text podle
otazek a ilustraci

- sdéli sviij nazor na precteny
text 1 knihu, stru¢né ho
zaznamena

- vyjadri pocity, které vném
precteny text zanechal

- pozorng Cteni a Cteni textu

S porozuménim

- zazitkové Cteni a naslouchani
- zapis a vlastni vytvarny
doprovod

- zazitkové ¢teni a naslouchéani
- zapis a vlastni vytvarny
doprovod

- OSV/1Zaznamenava své
dojmy z Cetby

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

- vysvétli pojmy: rym, vers,
sloka

- rym, vers, sloka

- pracuje peclive s literarnim
textem podle pokynil ucitele a podle
svych schopnosti

- vyhleda urcité casti textu
podle zadani

- najde hlavni a vedlejsi
postavy piibéhu a struc¢né je
charakterizuje

- prace s textem
- postavy hlavni a vedlejsi

- OSV1Prace s textem
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Piredmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Pi'esahy a vazby (mezipfredmé
tové vztahy, prifezova
témata)

ak:
ak s podpiirnym opatienim

N< N

ak:
ak s podpiirnym opatienim

N<Ne

Jazykova vychova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

- vyhleda nejvhodnéjsi priklady
slov souznaénych, protikladnych,
jednoznacnych a
mnohoznaénych

- slova souznacna, protikladna,
jednoznaéna a mnohoznacna

- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
ptiponovou, pfedponovou a
koncovku

- ur¢i kofen slova u slov
ptibuznych, oznaci ptedponu

- stavba slova, kofen slova,
predpona

- urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

- pozna podstatna jména a slovesa

- rozpoznava obvyklé zastupce
slovnich druhd, rozliSuje slovni
druhy ohebné a neohebné

- upodstatnych jmen urci vzor
- u sloves urc¢i osobu ¢islo, ¢as
a zpusob

- ve véte rozpozna podstatna
jména a slovesa, rozlisuje slovni
druhy ohebné a neohebné

- slovni druhy ohebné a
neohebné

- vzory podstatnych jmen

- mluvnickeé kategorie sloves:
0soba, ¢islo, ¢as a zpuisob

- slovni druhy ohebné a
neohebné

- rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

- rozpozna nespisovna slova a
adekvatné je nahradi

- slova spisovna a nespisovna

- vyhledéava zékladni skladebni
dvojici a v netiplné skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty

- ve véte jednoduché urci a
oznaci podmét a pfisudek

- zékladni skladebni dvojice —
podmét a prisudek
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- odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

- dodrzuje poradek slov ve véte,
pozna a ur¢i druhy vét podle postoje
mluvciho

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- rozliSuje vétu jednoduchou a
souveti

- spoji dvé jednoduché véty do
souveti

- zapiSe vzorec souveti

- dodrzuje poradek slov ve véte
- podle zapisu nebo mluvciho
spravné urci druh véty

- véta jednoducha a souvéti
- vzorce souveti

- v¢ta jednoducha rozvita

- druhy vét

- piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

- rozliSuje tvrdé, mekké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis
mékkych a tvrdych slabik

- urcuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se
skupinami hlasek dé-té-&-beé-pé-ve-
mé

- spravné vyslovuje a pise znélé a
nezn¢lé souhlasky

- odavodni a spravné pise i/y

v koncovkach podstatnych jmen
- pise i/i v koncovkach sloves
V piitomném Case

- ma zvladnuté pouzivani i/y po
obojetnych souhlaskach u
vyjmenovanych a ptibuznych
slov

- zna vyjmenovand slova

- ovlada psani i, i/y, ¥ po
obojetnych souhlaskach uvnitt
slova v béznych slovech
ptibuznych

- rozlisi souhlasky a
samohlasky, spravné vyslovuje a
pisSe zn€lé a neznélé souhlasky

- ovlada pravopis mekkych a
tvrdych slabik

- vyjmenuje abecedu

- spravn¢ vyslovuje a piSe slova

se skupinami hlasek dé-té-¢-be-
pé-vé-mé

- sklonovani podstatnych jmen
- slovesa (pfitomny cas)

- procvi¢ovani vyjmenovanych
slov a slov ptibuznych

- abeceda

- vyjmenovana slova

- samolasky, souhlasky (znélé,
neznélé)

- mckké a tvrdé slabiky

- slova se skupinami hlasek d¢-
té-€-be-pé-vé-me

komunikacni a slohova vychova
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- rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace
zaznamenava

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- Z textu pfimétenému véku
informace
- d¢la si kratké vypisky

- vyhledéavani podstatnych
informaci z textu
- psani vypiska

- OSV/1Vyhledava podstatné
informace z textu

- reprodukuje obsah pfimérene
slozit¢ho sdé€leni a zapamatuje si z
n¢j podstatna fakta

- sdéli obsah pfiméiené
naro¢ného textu a podstatnd fakta
si zapamatuje

- hry na procvicovani
pozornosti a paméti
- Cteni s porozuménim

- OSV/1Rozvijeni pamétnych
schopnosti

- vede spravn¢ dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

- vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy ptibéh podle prectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se
v béznych situacich

- ma odpovidajici slovni zasobu

K souvislému vyjadiovani

- pfijme telefonicky hovor,
predstavi se, snazi se o vystizné a
stru¢né vyjadfovani, ptivola
pomoc

- reprodukuje vlastni zazitky,
jednoduchy piibeh podle
pfectené predlohy nebo ilustrace
- domluvi se v béznych
situacich

- zasady telefonického hovoru

- reprodukce ptibéhu, zazitku

- zasady komunikace v béznych
situacich

- 0OSV/1, OSV/2Dramatizace
telefonického hovoru

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zdméru

-V mluveném projevu voli
spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo feci

- Cte plynule a spravné

- pfi mluveném projevu klesa
intonaci do tecky, po tecce udela
pauzu

- udrzuje plynulé tempo feci

- Cteni zndmych i nezndmych
textl

- Cetba z knih 1 Casopist

- reprodukce poslechu ¢i
vlastnich zazitki

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné¢ ji uziva podle
komunikacni situace

- vi, v jakych situacich nemtze
uzivat nespisovnou vyslovnost

- rozpozna slovo citove
zabarven¢ a nespisovné

- slova spisovna a nespisovna
- slova citové zabarvena

- piSe spravné po strance obsahové
1 formalni jednoduché komunikaéni
zanry

- popise jednoduché predméty,
¢innosti, déje

- napiSe pozvanku, oznameni,
dopis (s adresou)

- napiSe popis jednoduché
¢innosti, predmétu, déje

- pozvanka, zprava, oznameni,
psani dopisu a adresy
- pozvanka, oznameni

- popis, ptepis

- OSV/10rganizace konkrétni
Skolni akce
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- opisuje a prepisuje jednoduché
texty

- piSe spravné a prehledné
jednoducha sdéleni

- piSe citelné a upravné, dodrzuje
mezery mezi slovy

- ovlada htulkové pismo

- tvofi otazky a odpovida na n¢

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- opisuje a prepisuje
jednoduché texty delSiho rozsahu
- spravné napiSe oznameni,
pozvanku

- piSe citelné a upravné,
dodrzuje mezery mezi slovy

- ovlada htlkové pismo, tvoii
otazky a odpovida na n¢

- sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zéklad¢ vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim €asové posloupnosti

- vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy piibéh podle prectené
ptedlohy nebo ilustraci a domluvi se
v béznych situacich

- ha preCtené vypravéni sestavi
osnovu

- vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy piibéh podle
pfectené predlohy nebo ilustrace
- domluvi se v béznych
situacich

osnova vypraveni
vypraveéni, Casova souslednost

literarni vychova

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

- vypravi d&j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek

- dramatizuje jednoduchy piib¢h

- sezndmi ostatni spoluzaky

s ptectenou knizkou a sdéli sviij
nazor na ni

- podle otazek prevypravi d¢j
zhlédnutého filmového nebo
divadelniho ptfedstaveni

referovani o knize (v ramci

tfidni Ctenafské soutéze““Jaci
jsme Ctenari?*

vypraveéni

- OSV/1, OSV/2 Sdé€leni svého
nazoru ostatnim

- voln¢ reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvoii vlastni
literarni text na dané téma

- dramatizuje jednoduchy piib&h
- vypravi d&j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
piedstavené podle danych otazek

- podle obrazkové osnovy
sestavi kratky literarni text
(pohéadka, piib¢h)

- podle otazek prevypravi dg;
zhlédnutého filmového nebo
divadelniho pfedstaveni

sestavovani textu podle

obrazkové osnovy

reprodukce
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- Cte kratkeé texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché
osnovy

- ur¢i v precteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- podle jednoduché osnovy
pievypravi piecteny piib¢h

- rozpozna v textu hlavni
vedlejsi postavy a urci jejich
vlastnosti

- rozliSuje rGzné typy uméleckych a
neuméleckych textl

- rozpozna povést, bajku,
odborny text (encyklopedie)

povést, bajka, odborny text

- pfi jednoduchém rozboru
literarnich texti pouziva elementarni
literarni pojmy

- rozliSuje prozu a verSe

- rozliSuje pohadkové prostiedi od
realn¢ho

- ovlada tiché cteni a orientuje se
ve ¢teném textu

- rozumi literd&rnim pojmim —
ptirovnani, bajka, dramatizace,
proza, poezie

- rozlisi poezii a prozu

- spravn¢ urci pohadku a piib¢h
- ovlada tiché ¢teni a orientuje
se ve ¢teném textu

rozbor textu, literarni pojmy
rozbor textu, literarni pojmy
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Piredmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Pi'esahy a vazby (mezipfredmé
tové vztahy, prifezova
témata)

ak:
ak s podpiirnym opatienim

N< N

ak:
ak s podpiirnym opatienim

N<Ne

Jazykova vychova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

- porovna vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
mnohoznaénd, rozumi pojmim
antonyma, synonyma,
homonyma

- vyznam slov, pojmy
antonyma, synonyma

- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
ptiponovou, pfedponovou a
koncovku

- oznaci ve slové koren, ¢ast
ptiponovou, pfedponovou a
koncovku

- stavba slova, kofen slova, ¢ast
ptedponova a piiponova

- urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

- pozna podstatna jména a slovesa

- rozezna druhy pfidavnych
jmen a zvlada pravopis jejich
koncovek (vzory ptidavnych
jmen)

- urcuje druhy zajmen a
Cislovek

- sklonuje ¢islovky dvé, obé
- urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov

- ovlada mluvnické kategorie
sloves (osoba, Cislo, Cas, zplisob)

- slovni druhy

druhy zdjmen

druhy ¢islovek

sklonovani ¢islovek dve, obé
slovesa

slovni druh- podstatna jména,
slovesa
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- nezaménuje si mluvnické

kategorie u podstatnych jmen au

sloves
- rozpozna obvyklé zastupce
slovnich druhu

- u podstatnych jmen urci rod a

Vvzor

- usloves urci osobu, ¢islo, ¢as

a zpusob

- rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

- rozliSuje spisovny jazyk,
nafeci a obecnou cestinu

- spisovny jazyk, nafeci, obecna
ceStina

- vyhledéava zékladni skladebni
dvojici a v netiplné skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

- ve véte jednoduché vyhleda a

oznaci podmét a ptisudek, v

neuplné skladebni dvojici oznaci

zéaklad véty

zakladni skladebni dvojice
- vétny zéklad

- odliSuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

- dodrzuje potradek slov ve véte,
pozna a ur¢i druhy vét podle postoje
mluv¢iho

- spoji dvé a vice jednoduchych

vét do souvéti
- pozna vétu jednoduchou a
souvéti

- véta jednoducha a souvéti
- spojovani vét v souveti
- véta jednoducha a souvéti

- uziva vhodnych spojovacich
vyrazl, podle potieby projevu je
obménuje

- pouziva rizné slovni druhy
jako spojovaci vyrazy ve vété
jednoduché a v souvéti

- spojovani vét v souveti
- spojovaci vyrazy

- piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami hlasek dé-té-¢-bé-peé-ve-
me

- zvlada pravopis koncovek
pfidavnych jmen tvrdych a
mekkych

- sefadi slova podle abecedy
- zvlada pravopis koncovek
podstatnych jmen

- pfidavna jména tvrdd a
mékka, vzory pfidavnych jmen
- abeceda

- rody a vzory podstatnych
jmen

- pravopis slov se skupinami
hlasek deé-té-¢-beé-pé-vé-me
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- ovlada pravopis slov se
skupinami hlasek dé-té-¢-bé-pé-
vé-mé

- zvlada zakladni ptiklady
syntaktického pravopisu

- zvlada pravopis shody holého
podmétu s prisudkem

- zvlada interpunkci

V jednoduchém souvéti

- piSe spravn¢ interpunkci

Vv feci pfimé

- shoda ptisudku s holym
podmétem

- interpunkce v jednoduchém
souveti

- prima tec

komunikacni a

slohova vychova

- Cte s porozuménim pfiméefené
naro¢né texty potichu i nahlas

- Cte s porozuménim pfiméefené
narocné texty potichu i nahlas

- Cteni s porozuménim

- vyhledavani klicovych slov

Vv textu

- vyhledavani informaci v textu

- rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace
zaznamenava

- Z textu pfimétenému véku
vybere a zapiSe nejdilezité)si
informace

- déla si vypisky z ucebnice,
encyklopedie...

- vyhledavani podstatnych
informaci z textu
- psani vypiskl

- OSV/1Vyhledavani
podstatnych udajt

- posuzuje uplnost a netiplnost
jednoduchého sdéleni

- posoudi po piecteni textu jeho
uplnost ¢i neuplnost

- cteni ukazek uplného a
neuplného textu

- Matematika — slovni ulohy

- reprodukuje obsah piimétené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatnd fakta

- je sdéli obsah pfimétené
naro¢ného textu a podstatna fakta
si zapamatuje

- hry na procviovani
pozornosti a paméti
- Cteni s porozuménim

- OSV/1Rozvijeni pamé&tnych
schopnosti

- vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku

- vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy ptibeh podle prectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se
v béznych situacich

- znd zasady spravného
telefonovani, vede spravné
dialog a zaneché vzkaz na
zdznamniku

- souvisle pfevypravi precteny
prib¢h 1 vlastni zazitek

- zasady spravného
telefonovéni
vypravéni a reprodukce textu

- OSV/1, OSV/2 Nahravani a
vyhodnocovani rozhovort
(telefonatt)
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- ma odpovidajici slovni zasobu
K souvislému vyjadiovani

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- plynule reprodukuje text
podle predlohy nebo ilustrace

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

- vytvorii kratkou reklamu na
fiktivni vyrobek

vi, z jakych zdrojl na n¢j
muze reklama piisobit
- chape princip manipulativni
komunikace v reklamé

- principy reklamy a jeji
pusobeni na jedince

- OSV/1 Kreativni prace
- MEV/1-6 Prezentace
fiktivniho vyrobku

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zdméru

-V mluveném projevu voli
spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo feCi

- ptizpusobi intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo obsahu textu a
komunika¢nimu zaméru

- Cte plynule a spravné

- ptrednesové Cteni

- dramatizace textu

- poslech piednesu z nahravek
prednesové Cteni

- poslech ptednesu z nahravek

- rozliSuje spisovnou a nespisovhou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- uziva spisovnou a
nespisovnou vyslovnost

v zavislosti na komunikacni
situaci

- spisovna a nespisovna
vyslovnost

- piSe spravné po strance obsahové
1 formalni jednoduché komunikac¢ni
zanry

- piSe spravn¢ a piehledné
jednoduché sdéleni

- piSe Citeln¢ a upravné, dodrzuje
mezery mezi slovy

- ovlada hulkové pismo, tvori
otazky a odpovidé na né

- napise vypravovani, popis
ptfedmétu, popis jednoduchého
pracovniho popisu a vyplni
béZné tiskopisy

- napiSe kratké vypravovani,
vyplni bézné tiskopisy

- tvori vlastni otazky k textu a
vyhleda na n¢ spravnou odpovéd

- vypravovani, popis predmétu,
popis jednoduchého pracovniho
postupu, vyplnovani tiskopist

vypravovani, vypliovani
tiskopisti

- OSV/1 Popis realné situace

- sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zaklade vytvaii kratky
mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

- sestavi osnovu a na jejim
zékladé€ vytvoii kratky mluveny
projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

- vypravéni na zakladé
vytvofené osnovy

- vypravéni na zakladé
vlastniho zazitku, pfecteného
pribéhu
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vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy piibéh podle prectené
pfedlohy nebo ilustraci a domluvi se
v béznych situacich
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vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy piibeh podle
pfectené predlohy nebo ilustraci

a domluvi se v béZnych situacich

literarni vychova

vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

vypravi d&j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
pfedstavené podle danych otazek

dramatizuje jednoduchy piibéh

sdéli svlij nazor na prectenou
knihu (divadelni, filmové
predstaveni), potidi o tom
struény zapis

sdeli svlj dojem, pocit ze
zhlédnutého piedstaveni

pfevypravi d¢j predstaveni
podle vlastni jednoduché osnovy

- sdéleni a zapis svého dojmu
zZ Cetby (divadelniho, filmového
predstaveni)

sd¢leni svého dojmu
divadelniho, filmového piedstave
ni)

- OSV/1, OSV/2 Vlastni
hodnoceni konkrétného dila

voln¢ reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

dramatizuje jednoduchy piibéh

cte kratké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché
0snovy

vypravi d¢j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
predstavené podle danych otazek

urci v pfecteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

dle svych moznosti

reprodukuje text a utvoii na dané

téma jednoduchy literarni text
(pohadka, povidka, basni¢ka....)
dle svych moznosti

reprodukuje text a utvoii na dané

téma jednoduchy literarni text
(pohadka, povidka, basnicka....)

- reprodukce textu
- tvorba vlastniho literarniho
- textu reprodukce textu

- OSV/1Vlastni kreativni tvorba

rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

rozlisuje cestopis, sci-fi
literaturu, novinové ¢lanky,
reklamy

- cestopis, sc-fi literatura,
novinovy clanek, reklama

- MV/1, MV/4Préce s novinami
a casopisy

pti jednoduchém rozboru
literarnich textl pouziva elementarni
literarni pojmy

rozliSuje prozu verse

rozumi literarnim poymim —
ptirovnani, zosobnéni, bajka,

- rozbor textu, literarni pojmy,
ptirovnani, zosobnéni, bajka,
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- rozliSuje pohadkové prostiedi od
realného

- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve
¢teném textu
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dramatizace, proza, poezie,
encyklopedie

- rozumi literdrnim pojmim —
pfirovnani, bajka, dramatizace,
proza, poezie

dramatizace, prdza, poezie,
encyklopedie

rozbor textu, literarni pojmy,
pfirovnani, bajka, dramatizace,
proza, poezie
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5.2 Anglicky jazyk

5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Osvojovani cizich jazykii pomaha odstranovat jazykové bariéry mezi narody v
ramci integrované Evropy a svéta. Zakiim by znalost jazyka méla v budoucim Zivoté usnadnit
pohyb a ziskdni pracovnich pfilezitosti bez ohledu na statni hranice. Umoziluje poznavat
kulturni tradice, zvyklosti 1 odliSnosti ve zptisobu Zivota lidi v jinych zemi. Je dilezité, aby si
zaci v tomto obdobi vytvofili k uceni cizimu jazyku kladny vztah. Proto se snazime o pestrou
vyuku, zajimavé cinnosti, vhodné pomiicky, zvukové nahravky a pouzivame ucebnice
primétené veéku ditéte. Kromé znalosti zakladnich gramatickych pravidel, klademe daraz na
tvorbu jednoduchych vét a konverzaci na témata blizka zakam.

V 1. vzdélavacim obdobi je vyuka zamétfena na receptivni, produktivni a
interaktivni feCové dovednosti, ve 2. obdobi piedevSim na receptivni feCové dovednosti,
produktivni fe¢ové dovednosti a interaktivni fe¢ové dovednosti.

Casové rozloZeni vyuky anglického jazyka

Minimalni ¢asova dotace pro vzdélavaci obor Cizi jazyk je na prvnim stupni v 1.
- 5. ro¢niku 9 hodin.

2. ro¢nik - 2 hodiny
3. ro¢nik - 3 hodiny
4. ro¢nik - 3 hodiny
5. ro¢nik - 3 hodiny

Organizac¢ni vvmezeni

Vyuka probihd ve tfidach, kde je k dispozici i odpovidajici technické vybaveni.

Prurezova témata - viz tabulka str.16

Vychovné a vzdéldvaci strategie vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

Kompetence k uceni

+ 74klim umoznujeme poznani tradic a zvyklosti jiného naroda

* rozSifujeme u zakid slovni zdsobu

* motivujeme zaky praktickym vyuZitim zvladnutych jazykovych dovednosti
* seznamujeme zaky s informacnimi zdroji a s jejich vyuzitim
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Kompetence k FeSeni problémi

pracujeme s tématy z blizkého okoli zaki

pii konverzaci navozujeme realné situace

zaktum predkladame texty, ze kterych musi vyhledat informace podle zadanych otazek
snazime se o odstranéni zabran a obav z vyuky ciziho jazyka

Kompetence komunikativni

u¢ime zaky pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich (pozdrav,
podékovani, omluva...)

u zaka podporujeme sebeduveéru pii aktivni komunikaci v cizim jazyce

zafazujeme do vyuky prvky z dramatické vychovy

umoziujeme zakim uplatnit jazykové znalosti pfi riznych formach komunikace s
cizincem (napf. e- mailova korespondence)

Kompetence socialni a personalni

zaky seznamujeme se zvyklostmi a odliSnym zpisobem Zivota v jinych zemich
umoznujeme kooperativni formy uceni

umoziujeme zaklim prozit radost ze zvladnuti ciziho jazyka

uspesnéjsi zaci pomahaji zaktim slabsim

zafazovanim vhodnych konverza¢nich témat umoziujeme vzajemné poznavani zaki
mezi sebou

Kompetence ob¢anska

vedeme Z4ky k toleranci odliSnosti mezi riznymi narodnostmi
uc¢ime Zaky chapat nasi republiku jako soucast vétsiho celku

Kompetence pracovni

zéky u¢ime manipulovat se slovniky a uzivat aktivné vypocetni techniku pti vyuce

Kompetence digitalni
zaky uc¢ime vyhledavat informace v cizim jazyce a pomoci piekladace si dohledavat
potiebné udaje

zaci vyuzivaji digitalni technologie k vyhledani informaci
zaci se seznamuji s riznymi sadami testll v cizim jazyce pomoci digitalni technologie
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5.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piredmét: anglicky jazyk

Rocénik: 2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Pi‘esahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata)

zék: Zak: 74K s podpiirnym opati‘enim

ZAKk s podpirnym opatienim

Recové dovednosti
- uvod do predmétu VMEGS/1,2Vyznam
vzbudit chut ke studiu ciziho = schopnosti dorozumét se
jazyka . .
radost z prvnich aspéchi OSV/1 Motivace k uceni
- zopakuje a pouzije slova a pozdravi pozdravy VMEGS/1,2,3 Pro¢ se u¢im
slovni spojeni, se kterymi se kratce se predstavi pokyny ve Skole jazyk — dorozumét se,
Vv pritbéhu vyuky setkal podéluje souhlas/nesouhlas cestovani

- rozumi jednoduchym pokyniim
a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
verbalné 1 neverbalné

- je seznamen se zvukovou
podobou ciziho jazyka

jednoduse se zepta

jednoduse odpovi

rozumi jednoduchym pokynlim ucitele a
reaguje na n¢

oznaci barvy

spravné precte znama slova
vyslovuje spravné znama slova
pocita od 1 — 10

vyslovuje spravné znama slova

jednoduché zadosti a
rozhovory
podékovani

omluva

barvy

slovni zasoba k tematickym
celkim

¢isla 1-10

Skolni potifeby a tfida

cas

hracky

¢isla 1-10

0OSV/1,2,3 komunikace,
rozhovory, schopnost
omluvit se, hry,
dramatizace

MV/2 Prace s nahravkou,
bézné konverzacéni situace
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rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu
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ptifadi k mluvenému slovu jeho
grafickou podobu
pfifadi slovo k obrazku

rodina

obleCeni

domaci mazlicci
télo

jidlo a potraviny

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zfeteln¢ a

s peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchym dialogim
rozumi jednoduchym nahrdvkam a
reaguje na n¢

konverzace zak
poslechové CD
PC programy
Pisnicky

prifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slov

spojené, piSe slova a kratké véty
na zékladé textové a vizualné

predlohy

vyhleda slovicko ve slovniku uc¢ebnice
pojmenuje véci, které mu jsou blizké a
napise je

obrazkové slovnicky
komiksy

neurcity ¢len

j4 jsem/ty jsi

tvorba otdzky
souhlas/nesouhlas
velky/maly

mnozné ¢islo (pravidelné
tvoreni)

osobni zajmena
ptedlozky mista
sloveso ,,have got*
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Predmét: Anglicky jazyk

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Ro¢nik: 3.

Ocdekavané vystupy z RVP ZV

Z4k:
74Kk s podplirnym opatienim

Z4k:

Skolni vystupy

Recoveé dovednosti

74k s podpiirnym opatienim

Ucéivo

Presahy a vazby
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

- zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se
Vv prubéhu vyuky setkal

- rozumi jednoduchym pokyniim
a otdzkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
verbalné 1 neverbalné

- je seznamen se zvukovou
podobou ciziho jazyka

pozdravi

podekuje, omluvi se
predstavi sebe i1 spoluzéka
zepta se

vede rozhovor

reaguje na pokyny ucitele

precte a spravné vyslovi zndma slova
pocita od 1 — 20

pouziva ¢len urcity a neurcity

vytvaii spravné jednoduchou vétu
spravn¢ zopakuje znama slova a fraze
pocitaod 1 - 10
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pozdravy a pokyny ve $kole
dialog

nalady a pocity

osobni udaje

slovni zasoba k tematickym
celkiim:

¢isla11 —20

dny v tydnu

obrazkové knihy (popis
obrazkl)

Cisla11 — 20

dny v tydnu

OSV/1,2,3 Prace

S Casopisy, Rozvijeni
pamétnich situaci (pisnicky,
basnicky)

VMEGS/2 Cestujeme do

anglicky mluvicich zemi
(texty s obrazky)

MV/2 Dramatické hry
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rozumi obsahu jednoduchého -
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

predstavi se
zepta se na jméno, na veék
rozlouceni se

- podékuje a pozada o néco

- vytvofii ptani
rozumi obsahu jednoduchého - rozumi realnym dialogim
kratkého mluveného textu, ktery vytvoii rozhovor na dané téma

abeceda
lidské t&lo
nakupy

dialog se spoluzakem i
S ucitelem

OSV/1 Reseni konkrétniho
problému

OSV/2 Dramatizace
realnych situaci

je pronasen Pomalu, z’retelne a reaguje na poslechovy materidl poslechové CD
s peclivou vyslovnosti, pokud PC program
ma k dispozici vizualni oporu Pisnicky

- prifadi mluvenou a psanou - vyhleda urcité slovo v textu, ve slovniku abeceda

podobu téhoz slova ¢i slov -
spojené, pise slova a kratké véty

na zakladé textové a vizualné
predlohy

Cte text s porozuménim

piSe slova a kratké véty na -
zékladé textové a vizualni -
predlohy

vyhleda v textu slova a napise je k obrazku

umi napsat zékladni fraze — podé€kovani,
predstaveni se
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Skolni tfida

zakladni ptidavné jméno
zakladni okruh sloves
rozkazovaci zpisob
spravné/Spatné

sloveso ,,like* v kladné vété
a v otazce

slovni ptizvuk
pfedlozky Casu
prib&hovy ptfitomny ¢as
Ican/Ican't
vyhledéavani slov v textu
psani slov, vét k obrazkiim
zakladni fraze




Predmét: Anglicky jazyk

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Ro¢nik: 4

Ocdekavané vystupy z RVP ZV

Z4k:
74Kk s podplirnym opatienim

Skolni vystupy

Zak: 74k s podpiirnym opatienim

Uc¢ivo

Poslech s porozuménim

Presahy a vazby
(mezipFedmétové vztahy,
prifezova témata)

- rozumi jednoduchym pokyniim
a otdzkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi jednoduchym pokyntim
ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

- pojmenuje, pfifadi, vybere z nabidky
slova ke znamym tematickych celka

- rozumi pokyniim ucitele, reaguje na né

- rozumi pokyniim ucitele, reaguje na né

- pozdravy a pokyny ve skole
- jednoduchy popis

- zadost, dotaz, pod¢kovani

- jaamoje rodina

- zéliby

- pozdravy a pokyny ve Skole
- 7édost, dotaz, podékovani

OSV/1,2,3 Prace s méné
zndmym  textem  (uZz.
slovnikl), hry (domino,
pexeso)

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaSeny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi slovum a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhii opakovan¢ setkal
(zeyména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a
pode€kovani

- vyhleda znama slova a véty v textech
- pfifazuje znama slova a véty
k obrazktim
- pfifadi zndmé slovo ¢i frazi k obrazkiim
- naznamé fraze umi adekvatné
zareagovat
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- pratelé

- zvirata

- mlj dim

- Cas (dny v tydnu)
- moje adresa

- cislovky do 100
- pratelé

- zvifata

- mij dim

- cas (dny v tydnu)
- cislovky do 20

MV/1,2 Situa¢ni rozhovory

VMEGS/2,3  Projekt —
referat o anglicky mluvici
zemi (kratky text + obrazek)




rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizualni oporu
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odpovi na otazku na zakladni ¢teni,
poslech

vylusti kiizovku
doplni pracovni list

abeceda MEV/6  Tymové prace
mésto (projekty na dana témata)
cas

pocasi

vyhleda potiebnou informaci
Vv jednoduchém textu, ktery se
vztahuje kK osvojovanym
témattim

rozumi jednoduchym kratkym
textum z bézného zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi slovim, se kterymi se
V ramci tematickych okruht
opakovang¢ setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni podporu)

Cteni s porozuménim

¢te plynule a foneticky spravné
chape obsah textu

odpovi na danou otazku k textu
vyjadii jednoduse obsah textu

pfifadi vypsana slova a fraze a danym
obrazkiim

rozli¢né texty z ucebnic,
Casopist...

pisnicky

basnicky

pohadky

ptibchy

dopisy

pisnicky

basnicky

jednoduché texty s obrazky
jednoduché piibéhy

napise kratky text s pouZzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sob¢, roding,
¢innostech a udalostech

Z oblasti svych zaymul a
kazdodenniho Zivota

Psani

sestavi vétu ze znamych slov
sestavi otazku
pouziva kratkou odpovéd’
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sloveso ,,to be*
sloveso ,,to have*

odlisnosti slovosledu ve vété
a v otazce




je seznamen s grafickou
podobou ciziho jazyka
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zepta se kratkou otazkou k textu
reaguje na pokyny a piikazy
zdramatizuje déjové situace

zakladni slova a fraze umi vyslovit a
ptiradi jejich psanou podobu k obrazku

komiksy

ptibéhy z ucebnice
volny Cas

oslavy narozenin
zékladni jidlo (ptiprava,
chutg)

zékladna slova a fraze
V psané podobé

zapoji se do jednoduchych
rozhovort
pozdravi a podékuje

Miluveni

podékuje

pozdravi

reaguje na osloveni
poprosi

pozada o zapijceni
podékuje

pozdravi
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pfipravené rozhovory na
dand témata

bézné komunikativni situace

zvukova a graficka podoba
slov

prace se slovnikem

zakladni gramatické typy vét
(jsou tolerovany chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni)
abeceda

¢len urcity a neurcity
much/many

vybrana pfidavna jména
okruh sloves

mnozné ¢islo (nepravidelné
tvoteni)

there is/there are

pomocné sloveso ,,do*
V otazce a odpoveédi

pfedlozky mista
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urcovani casu (hodiny)
pfivlastiiovaci zajmena
vazba s ,,0f"

3. 0s. ¢. j. vyznam.sloves (-S)
-ing tvary u sloves

slovosled vét

pozdraveni a podékovani

- sdéli jednoduchym zplisobem
zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

- sdéli své jméno a vek

pozdravi a predstavi se

reaguje na osloveni

poprosi

pozada o zapiijceni

sdéli informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
sde€li své jméno a vek

pfipravené rozhovory na
dana témata

bézné komunikativni situace
zvukova a graficka podoba
slov

prace se slovnikem

zakladni gramatické typy vét
(jsou tolerovéany chyby, které¢
nenarusuji smysl sdéleni)
vybrand ptidavna jména
okruh sloves

mnozné ¢islo (nepravidelné
tvoteni)

there is/there are

pomocné sloveso ,,do*

V otdzce a odpovédi
ptedlozky mista

jméno a vék

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

pozdravi

reaguje na osloveni

zepta se na informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
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témata

b&zné komunikativni situace
zvukova a graficka podoba slov
prace se slovnikem




vyjadri souhlas ¢1 nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky

(zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu
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zepta se na informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
vyjadii souhlas ¢i nesouhlas

reaguje na jednoduché otazky

zakladni gramatické typy vét
(jsou tolerovany chyby, které
nenarusSuji smysl sdéleni)
vybrana piidavna jména
okruh sloves

mnozné ¢islo (nepravidelné
tvoreni)

there is/there are

pomocné sloveso ,,do* v otdzce
a odpovedi

predlozky mista

souhlas ¢i nesouhlas

reakce na jednoduché otazky
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Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 5.

Ocdekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Presahy a vazby
(mezipfredmétové vztahy,
priifezova témata)

Zék:
74Kk s podplirnym opatienim

Z4k:

74k s podpiirnym opatienim

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokyniim
a otdzkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi jednoduchym pokyntim
a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

odpovi na otazku na zaklad¢
porozumeéni

doplni pracovni list

vylusti kfizovku

odpovi na otazku na zaklad¢
porozumeéni

- slovni zésoba k tematickym
celklim z rznych zdrojh

- dim a byt

- odpovéd na otazku na
zéklad€ porozumeéni

0OSV/1,2,3 Rozvoj
pamétovych schopnosti
(kratké texty, pisnicky),
Casopisy realné tiskopisy

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaSeny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi slovum a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakovan¢ setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

- rozumi vyraziim pro pozdrav a
podeékovani

reprodukuje obsah riznym zptisobem
vyhleda slova v textu, fraze 1 slova
prifadi k obrazkiim

odpovi uciteli na jednoduché otazky

zna v mluvené 1 pisemné podobé¢
zakladni fraze pro pozdraveni a
podékovani

- rodina, pratelé

- skola

- vyucovaci pfedméty
- pocasi

- ro¢ni obdobi

- pocitace, TV

- tematické okruhy

- dékovani, zdraveni

MV/1-4 Nahravky a filmy
v anglickém jazyce,
Rozhovory
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rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizualni oporu
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pojmenuje véci i jevy znamé z prostredi,
které ho obklopuje

piifadi a vybere slova ze zndmych
tematickych okruhii

¢as: hodiny a dny v tydnu,
mésice v roce

tradice, svatky

oblékani, télo

zdravi, sport

nakupy

zvifata

volny Cas

zaméstnani

EV/2 Téma zdravi a sport —
projekt

MEV/6 Spoluprace v tymu
pti  tvorbé  rozhovoru,
dramaticky, projekt

vyhledé potiebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématiim

rozumi jednoduchym kratkym
textum z bézného zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi sloviim, se kterymi se
v ramci tematickych okruht
opakovan¢ setkal (zejména ma-
li K dispozici vizualni podporu)

Cteni s porozuménim

po ptipravé precte nahlas, plynule a
foneticky spravné text

vyhleda informace v textu

odpovi na otazku K textu slovem ¢i
celou vétou

vyhleda neznamé slovo ve slovniku (i
S pomoci)

vyhledd zndmé slovo a frazi v textu a
priradi ji k obrazkiim

Psani

texty z u¢ebnice, casopis,
pomocnych materidlt

libovolné texty (pohadky,
basnicky, ptibehy)
slovniky

libovolné texty (pohadky,
basnicky, pfibehy)
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napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé¢, roding,
¢innostech a udalostech

Z oblasti svych zajmi a
kazdodenniho Zivota

vyplni osobni tidaje do
formulare
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doplni slova do textu (s i bez nabidky)
sam sestavi kratké pisemné sdéleni
(dopis o sobé, o roding)

sestavi otazky + odpovédi

vyplni osobni tdaje do formulare

slovesa ,,to be®, ,,to have®,
,can (ve spravném tvaru) =
otazka, zapor

pfitomny Cas prosty
pfitomny Cas pribéhovy
osobni udaje

reprodukuje ustné 1 pisemné
obsah ptimétené obtizného
textu a jednoduché konverzace
je seznamen s grafickou
podobou ciziho jazyka

zapoji se do jednoduchych
rozhovord

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada
pozdravi a podékuje

fekne i napise jednoduchym zptsobem
obsah textu (téZ nakresli ¢i sehraje)

vede rozhovor (i jej pisemné
zaznamenava)

vyplni osobni tdaje do formulare
vyhledd zndma slova v textu

Mluveni

pozdravi a rozlouci se

ptredstavi sebe 1 ostatni

zepta se na cestu, na ¢as

odpovi na otazky tykajici se jeho osoby,
rodiny 1 pratel

pozdravi a podékuje

odpovi na jednoduch¢ otazky souhlasem
¢1 nesouhlasem

ptibéhy z ucebnice
ptibéhy z knizek
ptibéhy ze Zivota
tiskopisy a predtisténé
formulate

ptibehy z ucebnice
ptibehy z knizek
tiskopisy a predtisténé
formulate

probirané tematické celky

bézné komunikacni situace
zvukova a graficka podoba
jazyka

fonetické znaky (pasivné),

zakladni vyslovnostni navyky

zajmena privlastiovaci,
ukazovaci
Cislovky fadové

2. a 3. stupen ptidavnych jmen

plnovyznamova slovesa
sloveso ,,must

VMEGS/3
V cizim
(cestujeme), mapa

Komunikace
prostiedi
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otazky who (what, when,
where, how, why)
slovosled

3.0s.C.j. vyznamovych sloves
vazby s ,,0f"

vazba ,,I'd like*
predlozky

budouci ¢as prosty ,,to be*
min.c¢as prosty ,,to be
min.c¢as prosty ,,to have*
pozdrav a podékovani

sdéli jednoduchym zpiisobem
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

sdeli své jméno a vek

pozdravi a rozlouci se

predstavi sebe i ostatni

zepta se na cestu, na cas

odpovi na otazky tykajici se jeho osoby,
rodiny i ptatel

predstavi se

probirané tematické celky
bézné komunikacni situace
zvukova a graficka podoba
jazyka

fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky
zajmena piivlastiiovaci,
ukazovaci

budouci ¢as prosty ,,to be*
min.c¢as prosty ,,to be‘
min.c¢as prosty ,,to have*
pfedstaveni se

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada
vyjadii souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici
vizudlni podporu)

pozdravi a rozlouci se

piedstavi sebe 1 ostatni

zepta se na cestu, na ¢as

odpovi na otazky tykajici se jeho osoby,
rodiny i pratel

odpovi na jednoduché otazky souhlasem
¢i nesouhlasem
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min.Cas prosty ,,to have®
pozdrav a podékovani
odpovéd’ na jednoduché
otazky souhlasem ci
nesouhlasem
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5.3 Matematika

5.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ve vyu€ovacim predmétu Matematika se zaci seznamuji a osvojuji si zékladni
matematické pojmy, myslenkové postupy a algoritmy, které ziskavaji na zakladé vlastnich
aktivnich ¢innosti. Zaci nabyvaji jistotu a rozvijeji svoji matematickou gramotnost predeviim
matematickym modelovanim realnych situaci z prostiedi, kterymi jsou obklopeni. Tato tviirci
¢innost je predpokladem pro schopnost aplikovani ziskané matematické gramotnosti v
praktickém zivoté. Postupné ziskavaji jistotu pii pouzivani matematického jazyka a symboli,
zékladnich pocetnich vykont a rozviji se u nich schopnosti grafického vyjadiovani.

Obsahové vymezeni

Predmét Matematika je rozpracovan ve ¢tyfech tematickych okruzich:

« Cislo a poéetni operace

» Zavislosti, vztahy a prace s daty

* Geometrie v roving a prostoru

* Netradi¢ni aplika¢ni ulohy a problémy

Cislo a pocetni operace

* aritmetické operace (porovnavani, zaokrouhlovani, sc¢itani, od¢itani, nasobeni, délent)
+ algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna predlozenym postupem)
* vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na redlné situace)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

* na zakladé€ pozorovani si Zaci uvédomuji zmény a zavislosti zndmych jevi
* porovnavaji velikosti véci a Cisel

* uci se chapat, ze zménou mize byt zvétSeni, zmenseni, rist, pokles

* préce s tabulkami, diagramy a grafy

Geometrie v roviné a prostoru

* urcovani a znazoriovani zakladnich geometrickych rovinnych a prostorovych utvari
* hledéani podobnosti a odliSnosti Gtvarh, které nas obklopuji

* vzajemna poloha objektl v roving (prostoru)

* uci se porovnavat, odhadovat, métit délku (zékladni jednotka délky), obvod a obsah
» zdokonaluje sviij graficky projev

Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy

* jejich feseni mize byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské
matematiky — uplatnuje se logické mysleni
» prolinaji se vSemi tematickymi okruhy v priibéhu celého zakladniho vzdélavani
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* uci se resit problémové situace a ulohy z bézného Zivota, analyzovat redlné situace,
pochopit problém, utfidit udaje, pomoci konkrétniho nézoru situaci modelovat, nasledné
fesit a formulovat odpoveéd’

Casové rozloZeni vyuky matematiky

Minimalni ¢asova dotace pro predmét Matematika je na 1. stupni v 1. — 5. ro¢niku 20

hodin.
1. ro¢nik - 4 hodiny
2. ro¢nik - 5 hodin
3. ro¢nik - 5 hodin
4. ro¢nik - 5 hodin
5. ro¢nik - 5 hodin

Organizacni vvmezeni

Vyucovaci predmét Matematika je vyucovan zpravidla v kmenovych tfidach, kde je
kromé matematickych pomticek k dispozici vypocetni technika s matematickymi vyukovymi
programy.

Prurezova témata - viz tabulka str.16

Vychovné a vzdéldvaci strategie vyucovaciho predmétu Matematika

Kompetence k uceni

* upiednostitujeme ulohy z prostiedi, které zak zna

* u zadanych tloh dbame na ¢teni s porozuménim

+ uclime zéky ziskané matematické poznatky uplatiiovat v praktickych ¢innostech

* vedeme Zaky ke zpé&tné kontrole

» zaky seznamujeme s kritérii hodnoceni ¢innosti, ddvame pftilezitost k sebehodnoceni
» dbame na spravnou formu zapisu matematickych tloh, vedeme zaky k samostatnosti
* ucime zéky pracovat s chybou

* rozvijime pamét’ a matematickou predstavivost Zakl

* pouzivame moderni pocitacové vyukové programy

Kompetence k FeSeni problémi

* odstraiiujeme strach a zbyte¢né predsudky problémovych uloh (sebedtvéra)

» ucime zéky obhajovat dosazené vysledky

* vhodn¢ zatfazujeme do vyuky problémové ukoly, matematické soutéze a olympiady

* ucime zaky provadét rozbor problémi, naplanovat feSeni, odhadovat vysledky a volit
spravny postup feseni loh

* pracujeme s chybou, analyzujeme nespravné postupy
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Kompetence komunikativni

vedeme zéky k pfesnému a jednozna¢nému vyjadiovani

pii komunikaci s zaky uzivame matematickou terminologii a symboly
vedeme zéky k obhajobé svych postuptl pii feSeni matematickych uloh
uc¢ime zaky diskutovat a polemizovat nad feSenim uloh

Kompetence socialni a personalni

zaky starSich ro¢nikti vedeme k vysvétlovani uciva mlads$im zaktim
podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani
ocenujeme u zaku i dil¢i pokroky a Gspéchy

Kompetence obc¢anska

odsuzujeme a potlacujeme vSechny projevy netolerance, vulgarity a nezdvortilosti mezi
zéky vznikajici pfi odliSném nahledu na feSeni problémi

Kompetence pracovni

uc¢ime zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v béznych pracovnich
¢innostech

vhodné zatazujeme tlohy vypovidajici o riznych profesich

upozoriiujeme na praktické vyuziti matematickych dovednosti v moznych budoucich
povolanich

Kompetence digitalni

zaky u¢ime ovladat digitalni zafizeni a aplikace pro rozvoj matematického mysleni
zaky uc¢ime vytvatet a upravovat digitalni obsah a kombinovat rizné formaty

w v

zaci se uci vyuzivat digitalni technologie k rozsifeni matematickych dovednosti
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5.3.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Piesahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
priifezova témata)

IN<N¢

ak:
ak s podpiirnym opatienim

ak:
ak s podpirnym opatrenim

IN<N¢

¢islo a pocetni operace

pouziva prirozena ¢isla

k modelovani realnych situact,
pocita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem
prvka

S

porovnava mnozstvi a vytvari
oubory prvki podle danych kritérii

v oboru do 20

- urci pocet predmét v daném
souboru

- v daném souboru oznaci
uréeny pocet predmétil

- urci poCet predmét v daném
souboru v oboru do 5

- v daném souboru oznaci
urceny pocet piredmétti v oboru
do5

- manipulace s predméty

- vytvofeni souboru s danym
poctem prvkl

- manipulace s predméty

- vytvofeni souboru s danym
poctem prvka

- OSV/ICviceni na smyslova
vnimani

- VV —uziti barev,
modelovani, znazornovani

Cte, zapisuje a porovnava

pfirozena ¢isla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, piSe a pouziva Cislice

v oboru do 20, numerace do 100

+

zna matematické operatory
,—,=,<,> aumi je zapsat

- ptecte a zapiSe ¢isla 0-20,
rozli$i ¢islice tiskaci a psaci

- porovna dvé ¢isla od 0 do
20.

- precte a zapiSe ¢isla0 —5

- porovna mnoZstvi pfedméti
(veétsi, mensi)

- Cteni a psani Cisel

- porovnavani poctu véci a
Cisel, vztahy > <=

- Cteni a psani ¢isel

- porovnavani poctu véci a
Cisel, vztahy >,<=

uziva linearni uspotadani;

zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

- doplni chybéjici ¢isla v fadé
- orientuje se na ¢iselné ose,
zobrazi dané ¢islo na ¢iselné ose
(do 20)

- Ciselna fada
- Ciselna osa
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- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s piirozenymi Cisly
- sCita a odcitad s uzitim nazoru

v oboru do 20
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- séita a od¢ita v oboru 0-10,
10-20 bez piechodu pies desitku
- scitd a od¢ita v oboru 0-5

S uzitim nazornych pomtcek

- séitani a od¢itani v oboru 0-
10, 10-20 bez piechodu pies
desitku

- automatizace spoji scitani a
odc¢itani do 20

- komutativnost s¢itani

- scitani a od¢itani v oboru 0-5

- Tesi a tvoti slovni tlohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

- tesi jednoduché slovni tilohy na
scitani a od¢itani v oboru do 20

- umi rozklad ¢isel v oboru do 20

- tesi slovni tlohy

S porovnavanim ¢isel v oboru 0-
20

- tesi jednoduché slovni tlohy
ze Zivota se s¢itanim a od¢itanim
v oboru 0-20 bez ptechodu
desitky

- fesi slovni ulohy vedouci ke
vztahu 0 n-vice (méng¢)

- tesi slovni tlohy

S porovnavanim obrazkt v oboru
0-5

- tesi jednoduché slovni ulohy
ze Zivota se s¢itanim a od¢itanim
v oboru 0-5

- tvoreni slovnich uloh bez
znalosti pocetnich vykont

- TeSeni a tvorba slovnich uloh
na porovnavani Cisel

- TeSeni a tvorba slovnich uloh
ze zivota na sCitani a odcitani

v oboru 0-20 bez ptechodu
desitky

- TeSeni slovnich tloh bez
znalosti pocetnich vykont

- feSeni slovnich uloh na
porovnavani mnozstvi

- feSeni slovnich tuloh ze
7ivota na s¢itani a odcitani

v oboru 0-5

- OSV/1Reseni konkrétniho

problému

- OSV/2Prace ve dvojici
- Cesky jazyk — &teni s
porozuménim

zavislosti, vztahy a prdace s daty

- popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

- modeluje jednoduché situace
podle pokynii a s vyuzitim pomiicek

- orientuje se v prostoru -
rozliSuje pojmy pied, za vpravo,
vlevo nahofte, dole

- orientuje se v prostoru -
rozliSuje pojmy pred, za vpravo,
vlevo nahore, dole

- orientace v prostoru
- orientace v prostoru

- OSV/1 Skupinové hry

- dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

- doplni chybgjici ¢isla v fadé

- Ciselné fady
- Ciselné fady

- OSV/1 Tvorfivé ¢innosti

76




- dopliiuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v
oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pied, za, nahote, dole, vptredu,
vzadu
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- doplni chybéjici ¢isla v fadé
v oboruod0-5

- orientuje se v prostoru -
rozliSuje pojmy pted, za vpravo,
vlevo nahorte, dole

- orientace v prostoru

geometrie vV roviné a v prostoru

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachdzi v realité jejich reprezentaci
- pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je graficky
znazornit

- rozezna geometrické tvary:
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruh

- rozezna geometrické tvary:
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruh

- vyhledavéni rovinnych
obrazcu a téles ve svém okoli

- prace s vhodnymi détskymi
skladackami a stavebnicemi

- trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruh

- vyhledavani rovinnych
obrazcu a téles ve svém okoli

- prace S vhodnymi détskymi
skladackami a stavebnicemi

- trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

- OSV/IHry , skladacky,
prace ve skupiné
- Vv- barvy atvary

- porovnava velikost utvart,, mefi
a odhaduje délku usecky
- pouziva pravitko

- sefadi pfedméty podle
velikosti

- pouziva spravné pojmy
mensi, vetsi, stejny, nizsi, vyssi
- sefadi ptredméty podle
velikosti

- porovnavani velikosti

- pojmy mensi, vétsi, stejny,
niZ8i, vyssi

- porovnavani velikosti

- rozezna a modeluje jednoduché
soumerné utvary v roving

- rozezna trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

- sklada z nich jednoduché
obrazce

- skladéani obrazci
z geometrickych tvari

- Vv, P¢ — vytvateni obrazcii a
modela
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- nalezne tyto rovinné Utvary
na predmétech ve svém okoli
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Predmét: Matematika

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Pi'esahy a vazby
(mezipi‘edmétové vztahy,
priifezova témata)

k:
ak s podpiirnym opatienim

AN« N
O~

k:
ak s podpiirnym opatienim

AN« N
SO~

c¢islo a pocetni operace

- pouziva ptirozena Cisla

k modelovani realnych situact,
pocita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem
prvka

- porovnava mnoZzstvi a vytvari
soubory prvkl podle danych kritérii
v oboru do 20

- vytvéii konkrétni soubory

s danym poctem prvkl do 100
- urci pocet prvkl v daném
souboru

- urci poCet predmét v daném
souboru v oboru do 10

- vV daném souboru oznaci
urceny pocet piedmétti v oboru
do 10

- vytvafi konkrétni soubory

S danym poctem prvki do 10

- pfirozena ¢isla do 100

- manipulace s predméty

- vytvoreni souboru s danym
poctem prvkl

- pfirozena Cisla do 10

- OSV/1 Cviceni na smyslova
vnimani

- Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
- Cte, piSe a pouziva Cislice

v oboru do 20, numerace do 100

- znd matematické operatory

- +,—,=,<,> aumi je zapsat

- precte a zapise Cisla do 100

- vzajemn¢ je porovnava a
spravné uziva symboll rovnosti a
nerovnosti

- precte a zapise Cisla 0-10,

vvvvv

- porovna dv¢ ¢isla od 0 do 10

- porovnavani ¢isel

- Cteni a psani ¢isel

- porovnavani poctu véci a
Cisel, vztahy >,<=

- uziva linearni uspofadani; zobrazi
¢islo na ciselné ose

- doplni chybé¢jici Cisla
v ¢iselnych fadach v oboru do
100

- Ciselna fada
- Ciselna osa
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- orientuje se na ¢iselné ose,
zobrazi dané¢ ¢islo na ¢iselné ose

(do 100)

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace S pfirozenymi Cisly
- sCitd a odcita s uzitim nazoru

v oboru do 20

- sCita a od¢ita v oboru do 100
s ptechodem pftes desitku

- nasobi a d¢li v oboru
nasobilek 2,3,4,5

- séita a odcita v oboru 0-10

S uzitim nadzornych pomticek i
bez nich

- séitani a od¢itani v oboru do
100 s ptechodem pftes desitku

- nasobilky 2,3,4,5

- nasobeni a d€leni v oboru
téchto nasobilek

- séitani a od¢itani v oboru 0-10

- tesi a tvofi slovni ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

- tesi jednoduché slovni tlohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 20

- umi rozklad ¢isel v oboru do 20

- tesi a tvori jednoduché slovni
ulohy k jednotlivym typiim
prikladl na s¢itani a od¢itani

- fesi slovni Glohy na vztahy
n-krat vice, n-krat méné

- tesi slovni tlohy

S porovnavanim ¢isel v oboru 0-
10

- te$i jednoduché slovni ulohy
ze 7ivota se s¢itdnim a odc¢itanim
v oboru 0-10 bez ptechodu
desitky

- fesi slovni tlohy vedouci ke
vztahu 0 n-vice (méng¢)

- sCitani a od¢itani v oboru do
100 s prechodem pies desitku

- nasobeni a dé€leni v oboru
nasobilek 2,3,4,5

- feSeni a vytvafeni slovnich
uloh

- TeSeni a tvorba slovnich uloh
na porovnavani ¢isel

- TeSeni a tvorba slovnich uloh
ze Zivota na s¢itani a odcitani

v oboru 0-10

- OSV/1, OSV/2 teseni
slovnich uloh z realného
prostiedi

- EVI/3, EV/4 Ekologicky
zamétené slovni ulohy

zavislosti, vztahy a prdace s daty

- orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

- precte idaje o Case na
hodinkach ruci¢kovych 1
digitalnich

- uziva jednotky ¢asu (hodina,
minuta, sekunda)

- den, hodina, minuta
- Cteni udaji na hodinkach

- OSV/1 Projekt ,,M¢&fime Cas*
- Prvouka




- popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zivota

- modeluje jednoduché¢ situace
podle pokynii a s vyuzitim pomticek

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- matematizuje jednoduché
realné situace ze svého okoli
(manipulace s penézi)

- matematizuje jednoduché
realné situace ze svého okoli
(manipulace s drobnymi
mincemi)

- feSeni a vytvafeni slovnich
uloh

- Cinnostni piistup pii
roz$ifovani ¢iselného oboru do
100

feSeni slovnich Gloh

- 0OSVI/1, OSV/2
- EV/3 teSeni slovnich uloh z
realného prostiedi

- dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

- dopliuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v
oboru do 20

- uplatiiuje matematické znalosti
pi1 manipulaci s drobnymi mincemi

- dopliuje chybéjici Cisla v fadé
- vypliuje tabulky ndsobkt

V oboru nasobilek 2,3,4,5

- dopliuje chybgéjici Cisla v fadé
v oboru do 10

- pocita ptiklady na zakladé
realnych situaci

- Ciselna rada

- Ciselna osa

- nasobilky 2,3,4,5
- Ciselna fada

- (Ciselna osa

geometrie vV roviné a v prostoru

- rozeznda, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

- pozné a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je graficky
znazornit

- rozezna piimku a Gsecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji

- nakresli rovnou a kiivou ¢aru
- narysuje usecku

- oznaci bod

- rozpozna a pojmenuje
geometricka télesa v praxi
(krychle, kvadr, valec)

- rozezna a pojmenuje
geometrické tvary: trojuhelnik,
étverec, obdélnik, kruh

- rozezna piimku a usecku

- lomena Cara

- usecka

- oznaceni bodu a tsecek

- modelovani t€les, stavebnice
- krychle, kvadr, vélec
vyhledavani rovinnych
obrazci a téles ve svém okoli

- prace s vhodnymi détskymi
skladackami a stavebnicemi

- trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruh

- P¢- dfevéné stavebnice

- porovnava velikost Gtvarl, méti a
odhaduje délku usecky
- pouziva pravitko

- narysuje useCku dané délky

- zm¢éfi délku usecka na
centimetry

- odhaduje délku usecky na cm,
dm, m

- méfeni délky usecky

- délka usecky, odhady délky
usecek

- jednotky centimetr, decimetr
metr

81




ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- zmé&fi délku tsecky na
centimetry v oboru do 10

mcteni délky useCky

rozezna a modeluje jednoduché
soumerné utvary v roving

sklada obrazce
Z jednoduchych rovinnych
utvarli, pojmenuje je a vyhledat
ve svém okoli

skladani obrazcu

Z geometrickych tvari

Vv, P¢ — vytvafeni obrazct a
modell
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Predmét: Matematika

Ro¢nik:3

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Pi'esahy a vazby
(mezipi‘edmétové vztahy,
priifezova témata)

k:
ak s podpiirnym opatienim

AN« N
O~

k:
ak s podpiirnym opatienim

AN« N
SO~

c¢islo a pocetni operace

- pouziva ptirozena Cisla

k modelovani realnych situact,
pocita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem
prvka

- porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvkl podle danych kritérii
v oboru do 20

- Vvytvofi konkrétni soubor s
danym poctem prvka do 1000
(prace se Ctvercovou siti, penézi
apod.)

- urci poCet predmét v daném
souboru v oboru do 20

- vV daném souboru oznaci
urceny pocet piedmétti v oboru
do 20

- vytvari konkrétni soubory

s danym poctem prvka do 20

piirozena ¢isla do 1000
manipulace s predméty
vytvofeni souboru s danym

poctem prvkl

pfirozena cisla do 20

- OSV/1 Motivujici hry,
skupinova prace

- Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
- Cte, piSe a pouziva Cislice

v oboru do 20, numerace do 100

- znd matematické operatory
+,—,=,<,> aumi je zapsat

- precte a zapise Cisla do 100

- vzajemng¢ je porovna a
spravné uziva symboll rovnosti a
nerovnosti

- precte a zapise Cisla do 20

- vzdjemng¢ je porovnava a
spravn¢ uziva symbolii rovnosti a
nerovnosti

O !

¢

¢teni a psani trojcifernych
isel
Cteni a psani Cisel
porovnavani poctu véci a
isel, vztahy > <,=

- uZziva linearni uspotfadani; zobrazi
¢islo na Ciselné ose

- doplni chybéjici Cisla
v ¢iselnych fadach v oboru do
1000

¢iselna fada
¢iselna osa

- OSV/1 Reseni problémi
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- zakresli obraz daného ¢isla na
¢iselné ose (do 1000)

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly
- sCitd a od¢ita s uzitim nézoru

v oboru do 20

- sCita i od¢itd zpaméti v oboru
do 100

- sCita a odcita Cisla v oboru do
1000 s ptechodem nasobku sta

- nasobi a d¢li beze zbytku v
oboru do 100

- scita a odcita v oboru 0-20

- pamétné sCitani a od¢itani v
oboru do 100

- séitani a od¢itani v oboru do
1000 bez ptechodu a s
pfechodem nasobkii sta

- nasobeni a d€l. v oboru do 100
- séitani a od¢itani v oboru 0-20
- nasobeni Cisly 2, 3

- tesi a tvofi slovni ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

- tesi jednoduché slovni tlohy na
sCitani a od¢itani v oboru do 20

- umi rozklad ¢isel v oboru do 20

- vyfesi a vytvori na zakladé
svych zkuSenosti slovni ulohy s
jednim i dvéma pocetnimi
vykony k jednotlivym typim
prikladl na sc¢itani, od¢itant,
nasobeni a déleni

- rozliSuje ptiklady typu: o
nékolik vice, o n€kolik méné,
nékolikrat vice, nékolikrat méné
- provede zapis jednoduché
slovni tlohy

- tesi slovni tlohy

S porovnavanim ¢isel v oboru O-
20

- te$i jednoduché slovni ulohy
ze 7Zivota se s¢itanim a od¢itanim
v oboru 0-20 s ptechodem pies
desitku

- rozliSuje ptiklady typu: o
nékolik vice, o nékolik méne,
n¢kolikrat vice, nékolikrat méné

- feSeni a vytvafeni slovnich
uloh na séitani, od¢itani,
nasobeni a déleni

- scitani a od¢itani v oboru do
1000 bez piechodu a s
piechodem nésobkii sta

- néasobeni a déleni v oboru do
100

- nasobeni a dé€leni v oboru
nasobilek 2,3

- feSeni a vytvareni
jednoduchych slovnich uloh

- TfeSeni a tvorba slovnich tloh
ze Zivota na s¢itani a odcitani

v oboru 0-20
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zavislosti, vztahy a prdace s daty

orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek Casu

uzivé jednotky ¢asu: 1 hodina,

1 minuta

vi, Ze 1 hod. = 60 min.

jednotky casu

Prvouka

popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

modeluje jednoduché situace
podle pokynt a s vyuzitim pomucek

prifadi k jednotlivym typtim

slovnich uloh realné situace ze
Zivota a naopak

matematizuje jednoduché

realné situace ze svého okoli
(manipulace s drobnymi
mincemi)

feSeni a vytvareni slovnich
uloh
vytvaieni slovnich tloh

OSV/1, OSV/2
- VDO/1
- EV/3feseni slovnich uloh z
realného prostiedi

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel
dopliuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v
oboru do 20
zvlada orientaci v prostoru a
pouZziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pied, za, nahote, dole, vptredu,
vzadu
uplatituje matematické znalosti
pfi manipulaci s drobnymi mincemi

pocita po stovkach, desitkach,

jednotkéach

vyplnuje tabulky nasobki

V oboru nasobilek 2,3

doplnuje chybéjici Cisla v fadé

v oboru do 20

pocita priklady na zakladé

realnych situaci

- pocitani po stovkach, desitkach,
jednotkach

¢iselna rada
- Ciselna osa
- nasobilky 2,3

geometrie vV roviné a v prostoru

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je graficky
znazornit

rozpozna zakladni

geometrické obrazce (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh)-
dokéze je nacrtnout a
geometricka télesa (krychle,
kvadr, valec, koule)

rozliSuje pifimku a tsecku

- Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh
- krychle, kvadr, valec, koule
- bod, pfimka, usecka
- vzajemna poloha pfimek
(rtiznobézky)

ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
Kruh

Vytvarna vychova, pracovni
¢innosti
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- rozezna piimku a usecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- narysuje riznobézky a oznaci
jejich prisecik

- narysuje a oznaci ptimku a
usecku, oznaci bod

- nakresli rovnou a kiivou ¢aru
- narysuje usecku

- oznaci bod

- rozpozna a pojmenuje
geometricka télesa v praxi
(krychle, kvadr, valec)

- rozezna, narysuje a oznaci
piimku a tsecku

- krychle, kvadr, valec, koule
- bod, ptfimka, Gsecka

- porovnava velikost Gtvarl, méti a
odhaduje délku usecky
- pouZziva pravitko

- porovna velikost dvou usecek
- narysuje usecku dané déelky

- zmé&fi délku tsecka na
centimetry

- odhaduje délku Gsecky na cm,
dm

- zméfi délku usecky na
centimetry v oboru do 20

- porovnavani usecek

- jednotky centimetr, decimetr
metr

- meéfeni délky tsecky

- rozezna a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roviné

- nadrtne ¢tverec a obdélnik na
¢tvereckovany papir

- Ctverec a obdélnik
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Predmét: Matematika

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Pi‘esahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
prifezova témata)

k:
ak s podpiirnym opatienim

AN« N
O~

k:
ak s podpiirnym opatienim

AN« N
SO~

¢islo a pocetni operace

- vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a ndsobeni

- vyuziva pfi pocitani vyhody
komutativnosti pii pamétném i
pisemném s¢itani a ndsobeni

- pamétné sCitani a nasobeni
- pisemné s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace
V oboru pfirozenych cisel

- Cte, piSe a porovnava Cisla

v oboru do 100 1 na ¢iselné ose,
numerace do 1000

- sCita a odCita z paméti i pisemné
dvoucifernd Cisla

- zvladne s nazorem tady nésobku
2 az 10 do 100

- pisemné s¢itd a odcita se
zkouskou v oboru do milionu

- pisemné néasobi dvojcifernym
Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym
délitelem

- precte a napise Cisla v oboru
do 100, na ¢iselné ose po
desitkach v oboru do 1000

- pisemné sCitd a odcita
dvouciferna cisla

- vyjmenuje nasobky cisel 2, 3,
4,5

- pisemné scitani a od¢itani do
10 000

- pisemné s¢itani a od¢itani do
milionu

- algoritmus pisemného
nasobeni, zkouska

- algoritmus pisemného déleni
s odhadem, zkouska

- nasobeni a délenil0,100, 1000
- pisemné s¢itani a od¢itani do
100

- nasobeni a déleni do 50

- prace s Ciselnou osou

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
piirozenych ¢isel

- zaokrouhli pfirozena €isla na
10, 100, 1 000, 10 000, 100 000
- provadi kontrolu vysledkt
pocetnich operaci sCitani,
od¢itani, nasobeni a déleni

zaokrouhlovani pfirozenych
isel
- pamétné a pisemné s¢itani a
odcitani
- pamétné a pisemné nasobeni a
déleni

O !
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- zaokrouhluje Cisla na desitky 1 na
stovky s vyuzitim ve slovnich
tlohéch

- tvofti a zapisuje priklady na
nasobeni a déleni v oboru do 100

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- zaokrouhli ¢isla na 10,
pouziva zaokrouhlovani pti
feSeni slovnich ukoli

- zapiSe a vyresi pocetni priklad
na nasobeni a déleni v oboru do
50

- zaokrouhlovani pfirozenych
Cisel

- pamétné a pisemné s¢itani a
odcitani

- pamétné a pisemné nasobeni a
déleni

- tesi a tvoti slovni ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace Vv celém oboru pfirozenych
Cisel

- zapiSe a fe$i jednoduché slovni
ulohy

- rozeznava suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator

- vyfesi, vytvoii a zapiSe slovni
ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace —
pamétné a pisemné s¢itani a
odcitani a pamétné a pisemné
nasobeni a déleni v oboru do
milionu

- vyfesi a zapiSe slovni tulohy,
ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace — pamétne a
pisemné s¢itani a od¢itani a
pamétné a pisemné nasobeni a
déleni v oboru do 100

- rozdg¢li ¢isla na sud4 a licha
- provadi jednoduché pocetni
operace na kalkuldtoru

- feSeni a vytvafeni slovnich
uloh

- pamétné a pisemné scitani a
od¢itani

- pamétné a pisemné nasobeni a
délent

- teSeni slovnich uloh

- pamétné a pisemn¢ s¢itani a
odcitani

- pamétné a pisemné nasobeni a
déleni

- jednoduché operace na
kalkulatoru

- rozde¢lovani ¢islic na sudé a
liché

- 0OSVI/1, 0OSV/2

- VDO/1

- EV/3, EV4 feSeni slovnich
uloh z realného prostredi

- modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

- vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho ¢ésti vyjadienou
zlomkem na piikladech

Z bézného Zivota

- vyuziva nazornych obrazki

K urCovani %, 1/3, Y, 1/5, 1/10
celku

- vyjadti celek z jeho dané
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

- celek, cast, zZlomek

- polovina, ¢tvrtina, tietina,
pétina, desetina

- feSeni a tvorba slovnich tloh
k uréovani poloviny, ¢tvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny z celku

- VMEGS/1 Evropa a svét nas
zajima (zéazitky a zkuSenosti

z Evropy a svéta — cestujeme
letadlem, lodi, autobusem,
vlakem)
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- porovna, s¢ita a odc¢itd zlomky se
stejnym zakladem v oboru kladnych
Cisel

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- porovna zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny)

Citatel, jmenovatel, zlomkova

cara

zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, sbira a tfidi data

- vyhled4 a roztfidi jednoducha
data (adaje, pojmy apod.) podle
navodu

- vyhledd informace pottebné

k vyfeseni ulohy z informacniho
zdroje (internet, kniha...)

- vyhleda z textu potiebna data
a podle navodu roztiidi, ¢i priradi

slovni ulohy
slovni ulohy

- projektové a tematické
vyucovani

- Prvouka

- OSV/1Spoluvytvareni
slovnich iloh

- Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

- orientuje se a ¢te v jednoduché
tabulce

- urci Cas s presnosti na
ctvrthodiny, pievadi jednotky €asu v
béznych situacich

- provadi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
- uplatiiuje matematické znalosti
pf1 manipulaci s penézi

- vyplni jednoduchou tabulku
- vy¢te matematické zavislosti
Z jiz vyplnéné tabulky

- vyplni jednoduchou tabulku
- vycte matematické zavislosti
Z jiz vyplnéné tabulky

- ur¢i Cas s piesnosti na
¢tvrthodiny

- provadi jednoduché ptevody
jednotek délky (cm, dm, m),
hmotnosti (kg, g) a ¢asu (h, s)

- uplatnuje matematické
znalosti pfi manipulaci s penézi

dosazovani za proménnou
dosazovani za proménnou
meéfeni a zapisovani ¢asu
prevody jednotek
manipulace s penézi

geometrie vV roviné a v prostoru

- narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- znazorni, narysuje a oznaci
zakladni rovinné utvary

- narysuje ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik na zaklad€ zadanych
delek stran

- narysuje kruh a kruznici

s danym stfedem a polomérem

- znazorni, a oznaci Ctverec,
obdélnik, trojihelnik

rysovani ¢tverce a obdélniku
rysovani trojuhelniku
rysovani kruhu a kruznice

s danym stfedem a polomérem

znazorinovani Ctverce,

obdélniku, trojuhelniku

rysovani kruhu a kruznice

S danym stfedem a polomérem
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- narysuje kruh a kruZnici
s danym stfedem a polomérem

- sCitd a odcita graficky usecky;
urci délku lomené Cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

- méfi a porovnava délku usecky

- vypocita obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

- narysuje a graficky secte dvé a
vice tsecek (lomena ¢ara)

- graficky odecte dvé usecky

- urc¢i obvod mnohouhelnikt
sectenim délek stran

- zméfi délku tsecky

- porovna odhadem délky dvou
usecek

- vypocita obvod ctverce,
obdélniku, sec¢tenim délek jeho
stran

- graficky soucet a rozdil
usecek, délka lomené Cary

- obvod mnohouhelnik

- obvod c¢tverce a obdélniku
- polopfimka

- méfeni délky Usecky

- porovnavani délek dvou
usecek

- obvod ¢tverce a obdélniku

- sestroji rovnobézky a kolmice
- sestroji rovnobéZky a kolmice

- sestroji pomoci dvou pravitek
rovnobézky a oznaci

- sestroji (pomoci trojuhelniku
s ryskou) kolmice a oznaci

- sestroji pomoci dvou pravitek
rovnobézky a oznaci

- sestroji (pomoci trojuhelniku
s ryskou) kolmice a oznaci

- vzajemnd poloha dvou piimek
- rovnobézky

- kolmice

- vzajemna poloha dvou piimek
- rovnobézky

- kolmice

- rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osoveé soumérné
utvary a ur¢i osu soumeérnosti Utvaru
prikladanim papiru

- ur¢i osu soumeérnosti Gtvaru
prikladanim papiru

- pozna zakladni télesa

- pozna soumeérny utvar

- nakresli jednoduchy soumérny
utvar ve ¢tvercove siti a ur¢i osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim
papiru

- ur¢i osu soumernosti
piekladanim papiru u
jednoduchych soumérnych
utvart ve ¢tvercoveé siti

- pojmenuje zakladni télesa —
kvédr, krychle, koule, valec

- soumérné utvary

- 0sa soumernosti

- konstrukce soumérného
utvaru ve ¢tvercoveé siti

- soumeérné utvary

- 0sa soumé&rnosti

- télesa

- vytvarna vychova (malovani
soumérnych obrazcti)
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Predmét:

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Pi'esahy a vazby
(mezipi‘edmétové vztahy,
priifezova témata)

k:
ak s podpiirnym opatienim

AN« N
O~

k:
ak s podpiirnym opatienim

AN« N
SO~

c¢islo a pocetni operace

- vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a ndsobeni

- vyuziva pfi pocitani vyhody
asociativnosti pfi pamétném i
pisemném s¢itani a ndsobeni

- pamétné sCitani a nasobeni
- pisemné s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych ¢isel

- Cte, piSe a porovnava Cisla

v oboru do 100 1 na ¢iselné ose,
numerace do 1000

- sCita a odCita z paméti i pisemné
dvoucifernd Cisla

- zvladne s nazorem tady nésobku
2az 10 do 100

- pisemn¢ nasobi trojcifernym
Cinitelem, provede zkousku

- pisemné déli dvoucifernym
délitelem, provede zkousku

- precte, napiSe a porovna Cisla
v oboru do 100, pomoci ¢iselné
osy po desitkach v oboru do
1000

- pisemné i zpaméti sCita a
odcita dvouciferna ¢isla

s prechody pres desitky

- _vyjmenuje ndsobky ¢isel 2-10

- pisemné nasobeni
trojcifernym Cinitelem

- pisemné déleni dvoucifernym
délitelem

- pisemné s¢itani a od¢itani do
1000

- nasobeni a déleni do 100

- prace s ¢iselnou osou

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
ptirozenych ¢isel

- zaokrouhluje ¢isla na desitky 1 na

stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach

- zaokrouhli pfirozena ¢isla na
1 000 000

- provadi odhad vysledku

- provadi kontrolu pocetnich
operaci v oboru pfiroz. Cisel

- zaokrouhlovani pfirozenych
Cisel

- odhady vysledka

- scitani, od¢itani, nasobeni a
déleni ptirozenych cisel

- zaokrouhlovani pfirozenych
Cisel
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- tvofti a zapisuje priklady na
nasobeni a déleni v oboru do 100

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- zaokrouhli ¢islana 10, 100
pouziva zaokrouhlovani pti
feSeni slovnich ukoli

- zapiSe a vyresi pocetni priklad
na nasobeni a déleni v oboru do
100

- pamétné a pisemné s¢itani a
odcitani

- pamétné a pisemné nasobeni a
déleni

- Tesi a tvofi slovni ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace Vv celém oboru pfirozenych
Cisel

- zapiSe a fe$i jednoduché slovni
ulohy

- rozeznava suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator

- Tesi a tvofi jednoduché a
slozené slovni ulohy vedouci
k jednomu nebo dvéma
vypoctiim s piirozenymi Cisly
- vyfesi a zapiSe slovni ulohy,
ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace — pamétné a
pisemné s¢itani a od¢itani a
pamétné a pisemné nasobeni a
déleni v oboru do 100

- rozd¢li Cisla na suda a licha
v oboru do 1000

- provadi jednoduché pocetni
operace na kalkulatoru

- feSeni a vytvafeni slovnich
uloh

- pamétné a pisemné scitani a
od¢itani

- pamétné a pisemné nasobeni a
délent

- teSeni slovnich uloh

- pamétné a pisemné scitani a
odcitani

- pamétné a pisemné nasobeni a
déleni

- jednoduché operace na
kalkulatoru

- rozde¢lovani ¢islic na sudé a
liché

- 0OSVI/1, 0OSV/2

- VDO/1

- EV/3, EV/4 feSeni slovnich
uloh z realného prostredi

- modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé¢ zlomku

- vyjadii celek z jeho dané
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

- TeSeni a tvorba slovnich uloh
K uréovani celku z dané
poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

- porovna, s¢itd a od¢ita zlomky se
stejnym zakladem v oboru kladnych
Cisel

- sCitd a odc¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem (poloviny,
ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny)
pomoci nazornych obrazku a tyto
pocetni operace zapisuje

- vyuziti ndzornych obrazka
(napf. ¢tvercova sit, kruhovy
diagram, Ciselna osa)
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- precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- vysvétli a zndzorni vztah mezi
celkem a jeho Casti vyjadienou
desetinnym c¢islem na piikladech
Z bézného zivota

- precte, zapiSe, znazorni
desetinna ¢isla v fadu desetin a
setin na ¢iselné ose, ve ¢tvercové
siti nebo v kruhovém diagramu

- porovna desetinna Cisla v fadu
desetin a setin

- desetinné ¢islo

- porovnani desetinnych cisel
- vyuziti ndzornych obrazki
(napf. ¢tvercova sit’, kruhovy
diagram, Ciselnd osa)

- VMEGS/2 Objevujeme
Evropu a svét (zivot Evropanti —
odlis$nosti pfi vazeni a méfeni)

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zaporného Cisla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

- znazorni na ¢iselné ose,
piecte, zapise a porovna cela
¢isla v rozmezi — 100 az + 100

- nalezne reprezentaci
zapornych Cisel v bézném Zzivoté

- Ciselnd osa (kladna a zaporna
cast)

- méfeni teploty, vyjadieni
dluzné ¢astky

- EV/4 Vztah ¢loveéka
k prostiedi: globalni oteplovani

zavislosti, vztahy a prdce s daty

- vyhledava, sbird a tfidi data

- vyhledd a roztfidi jednoducha
data (udaje, pojmy apod.) podle
navodu

- vyhledava data z informacnich
zdroji (internet, knihy), které
vyuziva pfi feSeni a sestavovani
slovnich uloh, tabulek a grafii

- vyhled4 z informacnich zdrojt
(internet) potebna data a podle
navodu rozttidi, ¢i ptifadi

- TeSeni a tvorba slovnich uloh
- prace s tabulkami a grafy

- TeSeni slovnich tloh

- prace s tabulkami a grafy

- projektové vyucovani
- OSV/1,0S8V/2
Spoluvytvéieni slovnich tloh

- Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

- orientuje se a ¢te v jednoduché
tabulce

- urci Cas s presnosti na
¢tvrthodiny, pievadi jednotky €asu v
béznych situacich

- Cte a sestavuje sloupkovy

diagram

- sestavuje tabulky riznych

zavislost

- Cte a sestavuje jednoduché

grafy v soustavé soufadnic
vyplni a sestavi jednoduchou

tabulku

- Cteni a sestavovani
sloupkovych diagramii

- sestavovani tabulek riznych
zavislosti

- zakreslovani jednoduchych
grafli zavislosti

- dosazovani za proménnou

- méfeni a zapisovani Casu
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- provadi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a Casu
- uplatiiuje matematické znalosti
pfi manipulaci s penézi
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- vyc¢te matematické zavislosti
Z jiz vyplnéné tabulky

- urci Cas s presnosti na
¢tvrthodiny

- provadi jednoduché ptevody
jednotek délky (mm, cm, dm, m,
km), hmotnosti (kg, g, dkg) a
¢asu (h, min, s)

- pouziva matematické znalosti
pii manipulaci s penézi

- prevody jednotek

- zakreslovani jednoduchych
grafi zavislosti

- pocitani s Cislicemi

V hodnotach penéz

- manipulace spenézi

geometrie vV roviné a v prostoru

- narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- znazorni, narysuje a oznaci
zakladni rovinné utvary

- ur¢i podminky pro sestrojeni
trojuhelniku

- narysuje ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik na zéklad¢ zadanych
délek stran

- trojuhelnikova nerovnost
- rysovani ¢tverce a obdélniku
- rysovani trojuhelniku

- urci obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

- urci obsah ¢tverce a obdélniku
ve ¢tvercove siti

- uziva zakladni jednotky
obsahu

- urcovani obsahti rovinnych
utvar pomoci ¢tvercové sité
- jednotky obsahu

- rozpoznd a znazorni ve ctvercové
siti jednoduché osové soumérné
utvary a uréi osu soumeérnosti utvaru
ptikladanim papiru

- urci osu soumeérnosti utvaru
prikladanim papiru

- pozna zakladni télesa

- narysuje rovnostranny a
rovnoramenny trojuhelnik,
vyznaci osu soumernosti

- pozna soumerny utvar

- nakresli jednoduchy soumérny
Utvar ve ¢tvercoveé siti a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim
papiru

- rovnostranny a rovhoramenny
trojuhelnik

- soumérné utvary

- 0sa soumernosti

- konstrukce soumérného
Utvaru ve ¢tvercoveé siti

- télesa
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urci a pojmenuje jehlan,
kuzel, hranol

nestandardni aplikacni ulohy a problémy

tesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feseni je
do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

fesi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichZz nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

u problémovych tloh
odiivodni sviij postup, vytvari
hypotézu (odbourani
Sablonovitych postupti)

- fesi zajimavé geometrické
ulohy

- fesi zabavné tlohy a
matematické rébusy

- fesi jednoduché praktické
slovni ulohy, které nemusi byt
zéavislé na matematickych
postupech, svilij postup prace
vysvétli

slovni ulohy
zajimavé priklady

z matematiky

magické ¢tverce
matematické soutéze
matematickd olympidda
slovni tlohy

OSV/1, OSV/2 Matematické
soutéze
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5.4 Informatika

5.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuclovaci pfedmét Informatika se zameétuje predevSim na rozvoj informatického
mysleni a na porozuméni zékladnim principtim digitalnich technologii. Zaci by zde méli ziskat
dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii. U¢i se
vyhledavat, tfidit a dale zpracovavat informace. PocitaCova gramotnost je dnes chépana jako
jeden z hlavnich piedpokladti pro dalsi studium i uplatnéni na trhu prace. Zaci si také
prostiednictvim her, experimentii, diskusi a dalSich aktivit vytvareji pfedstavy o zptisobech,
jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem
nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni.
Ve vhodném programovacim prostiedi si ovefuji algoritmické postupy. Poznavanim, jak se s
digitdlnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvaieji zdklad pro pochopeni informatickych
konceptll. Soucasti je i bezpecné zachédzeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd,
které vedou k prevenci rizikového chovani.

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obsah je rozpracovan do tiech oblasti:

Data, informace a modelovani
Algoritmizace a programovani
Informacni systémy

Digitalni technologie

N =

Data, informace a modelovani

» sbér, zaznam a ochrana dat

* vyuzivani znacek, piktogramii a symbol

* zaznam, sdileni, pfenos a ochrana informaci
* modelové znazornovani skute¢nosti

Algoritmizace a programovani

+ feSeni probléml metodou krokovani
+ zéklady programovani
» kontrola feSeni svého postupu prace a programu

Informacni systémy

* préce s riznymi druhy systému
* préce se strukturovanymi daty

Digitalni technologie
+ digitalni zafizeni a jejich tcel
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* propojeni a propojovani digitalnich technologii
* seznameni s bezpe¢nym uzivanim digitalnich technologii
* seznameni s riziky pfi praci s digitalnimi technologiemi a zpiisoby fesSeni

Casové rozloZeni vyuky informatiky

Minimalni ¢asova dotace pro 1. - 5. ro¢nik jsou 2 hodiny.
4. ro¢nik — 1 hodina
5. ro¢nik - 1 hodina

Prurezova témata - viz tabulka str. 16

Vychovné a vzdélavaci strategie vvucovaciho predmétu Informatika

Kompetence k uceni

» zaky uc¢ime vyhledévat a tfidit informace

* upozoriiujeme zaky na mozné nebezpeci pii praci s pocitacem (internetem)

» 7zaky vedeme k samostatnému hledani cesty ke zdroji informaci

* umoziujeme aplikovat ziskané informace v dal$i vyuce 1 bézném Zzivoté

* vysvétluyjeme zdkiim vyznam a moznost pouziti zkratek a specifickych grafickych
symbolil

Kompetence k FeSeni problému

* odstrafiujeme strach a obavy z prace s vypocetni technikou

» ukazujeme zakim, jak vypocetni technika mtize uleh¢it feSeni problémi
+ vedeme Zaky k porovnavani informaci s jinymi zdroji

* vyuzivame chybu jako metodu poznani

Kompetence komunikativni

* seznamujeme zaky s modernimi zplisoby komunikace
* umoznujeme zaklim prezentovat a obhajit vysledky své prace
* upozoriiujeme na mozna nebezpeci pii elektronické komunikaci

Kompetence socialni a personalni

+ seznameni zakl se specifickym anonymnim prostfedim internetu
* vedeme zéky k samostatnosti pii praci s vypocetni technikou, zaroven nezapominame
na dulezitost komunikace v kolektivu

Kompetence ob¢anska

» vedeme Zaky k respektovani vlastnickych prav (SW piratstvi)
» vedeme z4ky ke kritickému posuzovani obsahu internetovych stranek
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vyzadujeme dodrzovani moralnich zdsad v anonymnim prostiedi internetu

Kompetence pracovni

zéky vedeme k Setrnému zachazeni s vypocetni technikou
dbame na dodrzovani hygienickych a zdravotnich zasad

Kompetence digitalni

u¢ime zaky vyuzivat razné aplikace a seznamovat je srozlicnymi digitalnimi
technologiemi

zéky ucime ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

zaky ucime vytvaret a upravovat digitalni obsah a kombinovat rizné formaty

zéaci se uci predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat a situacim
s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi
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5.4.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: Informatika

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak:
Zak s podpirnym opatienim

Z4k:
Z:ak s podpurnym opatienim

Data, informace a modelovani

- uvede piiklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci Iépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zékladé
dat

- uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci Iépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otazky,
které se tykaji jeho osoby na
zaklad¢ dat

vyhleda a sbird data
pozoruje data

- vytvofi na zaklad¢ nalezenych
dat jednoduchy dotaznik

- zaznamenava si data: textové,
¢iseln€, barevné 1 zvukove

- zhodnoti ziskan4 data

- vyvodi zavér
uvede ptiklady dat
na zakladé dat odpovida na
jednoduché dotazy

- sbér dat

- vyhledani dat

- zéaznam dat

- textovy, zvukovy editor

- dotaznikovy editor

- hodnoceni dat

- vyvozeni zavéru
ptiklady dat

- praktické vyuziti vyukovych
programi ve vét§ing
vyucovacich predméti

- Hudebni vychova, Prvouka,
Prirodovéda, Vlastivéda

Algoritmizace a programovani

- sestavuje a testuje symbolické

- sestavuje a testuje symbolické

- zapis postupu

- OSV/1 Ziskavani informaci z

zapisy postupt zapisy postuptl - zapis postupu internetu
- sestavuje symbolické zapisy - sestavuje symbolické zapisy
postupt postupil
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popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni

popise jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho z4jmu
a potfeb, navrhne a popise podle

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

popise jednoduchy problém
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feseni

popise jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho
z4jmu a potieb

postup prace, jednotlivé kroky
vstupy a vystupy

ruzné formy zapisu (obrazky,
znacky, symboly

popis jednoduchého problému
popis kroku feseni dle

OSV/1-3 Prace s internetem
VMGS/1-3 Projekt ,,internet*
MV/1, MV/3, MV/4
EV/3-4Projekt ,,internet
MEV/1-6Projekt ,,internet™
praktické vyuziti ve vétsSiné

pfedlohy jednotlivé kroky jeho navrhne a popise podle ptedlohy vyucovacich predméti
feseni piedlohy jednotlivé kroky
jeho feSeni
Informacni systémy

v systémech, které¢ ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky

pojmenuje rizné systémy
rozezna jednotlivé prvky
systému

pojmenuje vztahy mezi
jednotlivymi systémy na
zakladé podobnosti

v systémech, které ho
obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky

ruzné systémy

skupiny objektii

vzajemné plisobeni

ptiklady systémi z pfirody a
blizkého okoli

¢asti systému systému a
vztahy mezi nimi

rizné systémy

Casti systému systému

OSV/1Prace s textem
MEV/5 Tvorba pozvanky na
Skolni akci

Matematika — geometrie
(rovinné utvary), Vytvarna
vychova

Matematika — sestavovani a
vyplilovani tabulek

Digitalni technologie

najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty rtizného typu

najde a spusti zndmou aplikaci,
pracuje s daty rizného typu

najde a spusti aplikaci

pracuje s daty rtizného typu
najde a spusti zndmou aplikaci
pracuje s daty razného typu

hardware a software: digitalni
zafizeni a jejich ucel

prvky v uzivatelském rozhrani
spousténi, pfepinani a
ovladani aplikaci

uloZeni dat

otevirani souborti

spousténi, piepinani a
ovladani aplikaci

OSV/1 Ziskavani informaci
z internetu

0OSV/1-2 Komunikace
prostiednictvim e-mailu
VMGES/2

MV/1-5 Komunikace se
zahrani¢nim partnerem
MEV/1,3,5 Psani e-mailu
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- ulozeni dat
- otevirani souboru

- MEV/I1 Ostrazitost pii
ziskavani informaci z
internetu

- dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro préci s digitalnimi
technologiemi

- popiSe bezpecnostni a jina
pravidla stanovena pro praci s
digitalnimi technologiemi

- dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

- popisSe bezpecnostni a jina
pravidla stanovena pro praci s
digitalnimi technologiemi

- pravidla bezpe¢né prace
s digitalnim zatizenim

- uzivatelské ucty

- hesla

- pravidla bezpe¢né prace
s digitalnim zafizenim

- uzivatelsky ucet

- OSV/1-3 Dodrzovani
stanovenych zasad

- OSV/1-3 Prace s internetem

- VMGS/1-3 Projekt ,,internet™

- MV/1, MV/3, MV/4

- EV/3-4 Projekt ,,internet*

- MEV/1-6 Projekt ,,internet*

- heslo - praktické vyuziti ve vétSing
i vyucovacich predméti
Piedmét: Informatika Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby

(mezipFedmétové vztahy,
prirezova témata)

Zak:
73Kk s podpirnym opatienim

Zak:
73Kk s podpirnym opatienim

Data, informace a modelovani

- popiSe konkrétni situaci, urci, co
k ni jiZ vi, a znazorni ji

- popiSe konkrétni situaci, ktera
vychdazi z jeho opakované
zku$enosti, urci, co K ni jiz vi

- sezndmi se zéklady kodovani
a pfenosy dat

- umi pouzit znacky,
piktogramy, symboly, kody

- popise konkrétni situaci

- ur¢i, co k ni jiz vi

- znacky, piktogramy, symboly
a kody pro zdznam

- sdileni, ptenos, ochrana
informace
znacky, symboly pro zdznam

- praktické vyuziti vyukovych
programt ve vetSing
vyucovacich pfedméth
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znazorni ji

popisSe konkrétni situaci, ktera
vychazi z jeho opakované
zkuSenosti

ur¢i, co K ni jiz vi

Hudebni vychova, Prvouka,
Piirodovéda, Vlastivéda

- vycte informace z daného modelu

vycCte informace z daného
modelu

umi pouzit model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti

zkouma, porovnava a
vysvétluje jevy ve svém okoli
pomoci modelu

- modely
- myslenkové a pojmové mapy
- schémata, tabulky, diagramy

OSV/1-3 Dodrzovani
stanovenych zasad

Algoritmizace a programovani

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy

- rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani znamych
postupil

experimentuje a objevuje

Vv blokov¢ orientovaném
programovacim prostiedi

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program

rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a
piipravené podprogramy
rozpozna opakujici se vzory
pouziva opakovani znamych
postupli

- blokov¢ orientované
programovaci prostiedi

- udalosti, sekvence, opakovani
podprogramy

- sestaveni programu

OSV/1 Ziskavani informaci z
internetu

MEV/1 Ostrazitost pfi
ziskavani informaci z
internetu

- ovéfi spravnost jim navrzeného
postupu €1 programu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

74k porovna svilj postup se
spoluzakem a diskutuje o ném

oveéri funkénost svého
programu

nalezne chyby a kod opravi

- postup prace

- program a jeho funkce
- chyby, kody, cykly

- préce s chybou

OSV/1-3 Prace s internetem
VMGS/1-3 Projekt ,,internet*
MV/1, MV/3, MV/4
EV/3-4Projekt ,,internet*
MEV/1-6Projekt ,,internet™
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nahradi opakujici se vzor
cyklem

oveti spravnost jim
navrzeného postupu ¢i

praktické vyuziti ve vétsSiné
vyucovacich predméti

programu
najde a opravi v ném
piipadnou chybu
Informacni systémy
- pro vymezeny problém pro vymezeny problém strukturovana data - OSV/1Prace s textem

zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna 1
neciselna data

pro vymezeny problém, ktery
opakovan¢ fesil, zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu
Ciselna 1 neciselna data

zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna
i neciselna data

pro vymezeny problém, ktery
opakovang¢ fesil, zaznamenava
do existujici tabulky nebo
seznamu ¢iselna i neciselna
data

shodné a odlisné vlastnosti
objektl

fazeni prvka do fad
¢islovany a necislovany
Seznam

viceuroviovy seznam
tabulka

tabulka a jeji struktura
zaznam, uprava zaznamu
data

fazeni prvkl do fad
Cislovany seznam
tabulka

MEV/S Tvorba pozvanky na
Skolni akci

Matematika — geometrie
(rovinné utvary), Vytvarna
vychova

Matematika — sestavovani a
vyplnovani tabulek

Digitadlni technologie

propoji digitalni zafizeni, uvede
moznd rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

propoji digitalni zatizeni
uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

propojeni technologii
dratové ptipojeni
bezdratové pripojeni
internet

OSV/1 Ziskavani informaci
Z internetu
OSV/1-2 Komunikace

prostiednictvim e-mailu
VMGES/2
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préace ve sdileném prostiedi
sdileni dat

MV/1-5 Komunikace se
zahrani¢nim partnerem
MEV/1,3,5 Psani e-mailu
MEV/1 Ostrazitost pfti
ziskavani informaci z
internetu

dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro préci s digitalnimi
technologiemi

popise bezpe€nostni a jina
pravidla stanovena pro praci s
digitalnimi technologiemi

dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi
popise bezpecnostni a jina
pravidla stanovena pro praci s
digitalnimi technologiemi

pravidla bezpecné prace
s digitalnim zafizenim
uzivatelské ucty

hesla

pravidla bezpecné prace
s digitalnim zafizenim
uzivatelsky ucet

heslo

OSV/1-3 Dodrzovani
stanovenych zasad

OSV/1-3 Prace s internetem
VMGS/1-3 Projekt ,,internet™
MV/1, MV/3, MV/4

EV/3-4 Projekt ,,internet*
MEV/1-6 Projekt ,,internet™
praktické vyuziti ve vétSiné
vyucovacich predméti
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5.5 Prvouka

5.5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti (vzdélavaciho oboru) Clovék
a jeho svét. Nazev tohoto predmétu uplatiiujeme pro 1. vzdélavaci obdobi, pro 2. vzdélavaci
obdobi pouzivame nzvy vyuéovacich predmétil vlastivéda a piirodovéda. Zaci poznavaji jevy
a d¢je, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti a vytvaii si tak uceleny obraz svéta v oblastech
¢lovek a rodina, spolecnost, vlast, kultura, technika, ptiroda a zdravi.

Obsahové vymezeni

Predmét prvouka je rozpracovan do péti tematickych okruht.

*  Mésto, kde Zijeme

» Lidé kolem nés

» Lidé a cas

* Rozmanitost pfirody
« Cloveék a jeho zdravi
» Eticka vychova

Misto, kde Zijeme

»  7zaci pozoruji nejblizsi okoli Skoly a obce, za¢inaji davat do souvislosti organizaci Zivota
v roding, skole, obci, spole¢nosti

» zduraznujeme dopravni vychovu pro bezpecny pohyb

* postupné vytvatime s zdky vztah k méstu, bydlisti, zemi, jejich ndrodni citéni

Lidé kolem nas

»  7aci s1 upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam
tolerance, pomoci a solidarity, vzajemné ucty a snaSenlivosti

* seznamuji se s tim, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu; poznavaji
mezilidské problémy

* poznavaji prdva a povinnosti, vyvozuji jejich zakonitost, globalni problémy;
seznamujeme s prvotnimi poznatky a dovednostmi obana demokratického statu

Lidé a ¢as

» 7aci se orientuji v d&jich v Case, méfit Cas

» davaji do souvislosti historii déji se snahou ocenit je, tim je vytvafeno prostiedi pro
vyvolani zajmu o minulost, kulturni bohatstvi

* Zaci samostatné¢ zkoumaji informace podle z&jmu o historii z dostupnych zdroji a
piipravuji se na systematické poznatky, aby se orientovali pfi navs§téveé muzei, pamatek,
sbirek aj.
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Rozmanitost prirody

«  ZAci poznavaji zemi jako planetu a na ni proménlivost Zivé a nezivé piirody

* Poznavani vede k uvédomeéni celistvosti vzajemného souladu a rovnovahy

* Pozoruji vliv lidské ¢innosti na ptirodu a hledaji moznosti, jak pfispét k ochrané piirody,
zlepSeni zivotniho prosttedi a trvale udrzitelného rozvoje

Clovék a jeho zdravi

* Poznavaji vyvoj ¢loveka od narozeni do dospélosti.

* Urcuyji, co je vhodné z hlediska hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht, zdravi.

* Seznamuji se s nemocemi, moznosti Urazu a prvni pomoci, se zdravotni prevenci,
S bezpecnym chovanim, se zodpovédnosti za své zdravi, zdravi jinych.

Eticka vychova

» Seznamuji se se zédkladnimi pravidly chovani ve skupiné.

* Seznamuji se s prosocialni chovani: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni
se, vyjadfeni soucitu, zajem o spoluzaky.

» U¢i se vyjadiovat city v jednoduchych situacich.

* Seznamuji se s vyuzivanim prvku tvofivosti pii spoleéném plnéni ukoli.

» Uci sebereflektovat situaci druhych a adekvatné poskytovat pomoc.

Casové rozloZeni vyuky

Minimélni ¢asova dotace pro vzdélavaci obor Clovék a jeho svét je v 1. - 5. roéniku 12 hodin.
1. ro¢nik - 2 hodiny (prvouka)
2. roénik - 2 hodiny (prvouka)
3. roénik - 2 hodiny (prvouka)

Organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét prvouka je vyu€ovan zpravidla v kmenovych tfidach, rovnéz na
vychdzkach s tematickym zaméfenim zejména do okolni ptirody, do obce a sousednich obci,
do mést a jejich instituci (muzea, planetarium, knihovny, vystavy, Gfady, zoo). Tematicky
vyuzivame besed s pamétniky, kronikéfi, cestovateli, lesniky, chovateli.

Prurezova témata - viz tabulka str. 16

Vychovné a vzdélavaci kompetence

Kompetence k uceni

* Organizujeme vyhledavani a tfidéni informaci jednotlivei na dané téma, které
sestavujeme v celky, jez vyuzivame efektivné v procesu uceni.
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Nabizime zakiim samostatné pozorovani ve skupinach, ziskané vysledky porovnavame.
Vyzyvame zaky k obhajob¢ svého vyzkumu, k sebehodnoceni.

Kompetence k FeSeni problémi

Prozivame s zaky problémové situace ve Skole i mimo ni, vyhleddvame rozhodujici
informace k feSeni, tiidime je.
Vedeme zaky k samostatnosti.

Kompetence komunikativni

Vybizime zaky, aby se vyjadiovali vystizng€, souvisle a kultivovang¢.
Umoznujeme naslouchat promluvam druhych a vhodné€ na né€ reagovat.
Uplatitujeme vyuzivani informacnich a komunikacnich prostiedkii.

Kompetence socialni a personalni

Organizujeme ucinnou spolupraci ve skuping, podil na vytvaieni pravidel v tymu.
Vedeme zaky k utvareni pfijemné atmosféry spolupraci.

Kompetence obc¢anské

Vyzadujeme respektovani druhych osob, nabadame k postoji proti nésili

Vyzyvame k poskytnuti pomoci podle nauc¢enych postupi.

Vytvatime u Zaka pozitivni postoj k uméleckym diltim, k tvofivosti, k interpretaci.
Seznamujeme zaky s pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi v zajmu ochrany zdravi.

Kompetence digitalni

zéky ucime ziskavat a vyhledavat informace, pouzivat aplikace k rozliSovani ptirodnin
zaci se uci predchazet situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi
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5.5.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piredmét:Prvouka

Rocénik: 1

Ocdekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
prifezova témata)

N¢

ak:
ak s podpiirnym opatienim

N«

NG

ak:

N«

ak s podpiirnym opatienim

misto, kde Zijeme

- vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na urcené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

- orientuje se v okoli svého
bydlisté a v okoli Skoly

- popisSe a zvladne cestu do Skoly

- orientuje se v misté bydlisté

- zna prostiedi své Skoly,
domova

- rozumi skol. ¢innostem
- zna okoli své skoly a
bezpec¢nou cestu do Skoly

- umi v jednoduchém planu

vyznacit cestu do Skoly

- orientuje se v misté svého

bydlisté
- zna okoli své Skoly a

bezpecnou cestu z bydlisté do

Skoly

- popiSe a zvladne cestu do

Skoly

- orientace v misté bydliste
vychazkami riznymi sméry a do
okoli, zakresleni nac¢rtku a
sestaveni mapy okoli Skoly

- orientace v prostiedi skoly,
seznameni se zamestnanci,

S jejich funkcemi, vyvozeni
pravidel chovani

- seznameni se spoluzaky a od
vy$§iho roéniku mj. vypozorovat
systém Sk.Cinnosti, systémi
prace, pfipravy na vyuc. hod.
apod.

- zdlraznujeme bezpecnou
cestu do Skoly, spravné chovani
na autobusové zastavce,
dodrzovani ¢istoty v obci,
spravné chovani cestou po
chodniku 1 na silnici, konkrétni
dopravni znaceni, vyznam nejdal

- OSV/1Vychazka do okoli,
nacrt mapy
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dopravnich znacek, mozné
nebezpeci pii setkani s cizimi
lidmi

- orientace v misté bydlisté
vychézkami riznymi sméry a do
okoli, zakresleni nacrtkt okoli
Skoly

- orientace v prostiedi Skoly,
seznameni se zaméstnanci,

s jejich funkcemi, vyvozeni
pravidel chovéni

- seznameni se spoluzaky a od
vys§iho ro¢niku mj. vypozorovat
systém Sk.Cinnosti, systému
prace, ptipravy na vyu€. hod.
apod.

- zdiraznujeme bezpecnou
cestu do Skoly, spravné chovani
na autobusové zastavce,
dodrzovani ¢istoty v obci,
spravné chovani cestou po
chodniku i na silnici, konkrétni
dopravni znaceni, vyznam nejdal
dopravnich znacek, mozné
nebezpeci pii setkani s cizimi
lidmi

lidé

kolem nas

- odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a pracovnich
¢innosti

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

- zné rozdil mezi fyzickou a
duSevni praci

vi, kde jsou zaméstnani jeho
rodice a blizci pratelé
- zna rizna povolani

- fyzickou a duSevni praci
rozliSuje uz i na svych
¢innostech

- VDO/1 Diskuse na téma
povolani
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- orientuje se ve slovech volny
¢as a odpocinek

- vi, kde jsou zaméstnani jeho
rodice a blizci pratelé

- zna bézna povolani a
pracovni ¢innosti

- zaméstnani rodicl a blizkych
pratel popisuje svym zptisobem,
hleda souvislosti

- rtzna povolani, femesla se
snazi odpozorovat i v ase

- volného Casu, odpocinku se
také tiCastni v riiznych formach
aktivit

- zamgéstnani rodic¢t a blizkych
pratel popisuje svym zptisobem
- rlUzna povolani, femesla se
snazi odpozorovat ve svém okoli

lidé

a cas

- uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢loveka,
o lidské spolecnosti, souziti, zvycich

a o praci lidi, na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost
- poznava rizné lidské Cinnosti
- rozliSuje d&j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- zna ¢leny své rodiny

- pozna nejmladsi a nejstarsi
osobu

- vi, co nepatii détem do rukou
- poznad mimino a jeho hracky
- na obrazku urci, co uz bylo a
co se d¢je ted’

- zna zéakladni ¢innosti, které
vykonava ¢lovék — napf. denni
rezim

- Pojmenuje, nakresli Cleny své
rodiny podle véku, zaznamena
zdatilé oslavy, zvyky

- pozna, co nepatii détem do
rukou

- chape potifeby mimina a
pozna hracky, mluvi o své
pomoci pii chodu domécnosti,

- ocenuje bezpe€nost pii praci s
predméty, piistroji

- pozna minulost a pfitomnost
- denni rezim

- Cinnosti lidi

MV/2Uvédomeéni si svého

postaveni v rodiné

rozmanitost piirody

- pozoruje, popiSe a porovnava
viditelné promény v piirodé
V jednotlivych ro€nich obdobich

- pozoruje, popiSe a porovnava
viditelné promény v piirodé na
jate, v 1ét¢, na podzim a v zimé&

- porovnani promeén piirody

V jednotlivych ro¢nich obdobich
na vychazkéch, sbérem, v
koutku ptirody pokusy, kresbou,

EV/2 Vychazky do pftirody,
pozorovani
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- pozoruje a na zakladé toho
popiSe nékteré viditelné promény
Vv pfirodé€ v jednotlivych ro€nich
obdobich

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- pozoruje, popiSe a porovnava
viditelné promény v piirodé na
jare, v 1ét€, na podzim a v zimé

vypravénim vlastniho
pozorovani o nejznaméjSich
bylinach, dfevinach, zvitatech
domacich 1 volné zijicich
porovnani promeén piirody

V jednotlivych ro¢nich obdobich
na vychazkach, sbérem, v
koutku ptirody pokusy, kresbou,
o nejznamé¢jsich bylinach,
dfevinach, zviratech domacich 1
volné Zijicich

clovek

a jeho zdravi

- uplatiiuje zékladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovénim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

- uplatnuje hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu; popise své
zdravotni potize a pocity; zvlada
oSetfeni drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- znd zékladni hygienické
navyky

- vysvétli zaklady zdravého
stravovani

- popiSe casti lidského téla

- popiSe denni rezim, vzhledem
Kk pravidelnym navykim

- pojmenuje zakladni organy
lidského téla

- zna zékladni hygienické
navyky

- zvlada sebeobsluhu

- popise své zdravotni potize a
pocity

- zvlada osetieni drobnych
poranéni

- _popiSe casti lidského téla

¢asti lidského téla

zakladni orgény lidského téla
zdravé stravovani

hygienické navyky

denni rezim

sebeobsluha

¢asti lidského téla

zdravé stravovani

hygienické navyky

denni rezim

EV/2 Vychazky do ptirody,
pozorovani

etickd vychova
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- 1 osvoji oslovovani kiestnimi
jmény, pouzivani vhodnych forem
pozdravu, naslouchani, dodrzovéani
jednoduchych komunikacnich
pravidel ve tfidé, podékovani,
omluvu, piimétenou gestikulaci

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- osvoji si oslovovani kiestnimi

jmény, pouzivani vhodnych
forem pozdravu, naslouchani,
dodrzovani jednoduchych

komunikac¢nich pravidel ve tfidé,

podékovani, omluvu,
pfimétenou gestikulaci

- oslovovani jmény, zdraveni,
naslouchani, komunika¢nich
pravidel ve tfid¢, pod¢kovani,
omluvu, pfiméfena gestikulace

OSV/2

- podili se na vytvareni spolecenstvi
tfidy prostrednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel

- podili se na vytvateni
spoleCenstvi tfidy
prostiednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel

- pravidla tfidy

OSV/2,3

113




ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Piredmét:Prvouka

Ro¢nik: 2

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy a vazby
(mezipFedmétové vztahy,
prifezova témata)

N¢

ak:
ak s podpiirnym opatienim

N«

N

ak:
ak s podpiirnym opatienim

N«

lidé kolem nas

- rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
ptislusniki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich piednostem a nedostatkiim

- rozliSuje role rodinnych
prislusnikti a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
- dodrzuje zakladni pravidla
spolecenského chovani

- pri setkani s neznamymi lidmi se
chové adekvatné

- projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzak, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- vi o postaveni jedince

Vv roding, zn4 role ¢lenti rodiny

- rozlusti ptibuzenské a
mezigeneracni vztahy v rodiné

- chape zivot a funkci rodiny

- zna rozdil mezi fyzickou a
dusevni praci, vi, ze lidé chodi
do zamé&stnani

- chape mezilidské vztahy mezi
lidmi, jejich komunikaci

- vi, Ze se ma pomoci
nemocnym a socialné slabym

- vi, Ze budujeme spolecny
»evropsky dim*

- znd pravidla sluSného jednani
a chovéni

- vi o postaveni jedince

Vv roding, zna role ¢lent rodiny

- rozlusti ptibuzenské a
mezigeneracni vztahy v rodiné

- chape mezilidské vztahy mezi
lidmi, jejich komunikaci

- RozliSuje jedine¢né postaveni
jedince v roding, jeho funkci
prava a povinnosti, pravidla
sluSnosti a dobrych vztahii

- ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy dava do souvislosti

- zivot a funkce rodiny chape v
praktickém zivoté i obecné

- fyzickou a duSevni praci napt
umélcl védct, poznava v
zaméstnanich lidi, dava do
souvislosti dileZitost
komunikace

- pomoc slab§im a nemocnym
je oc¢ekavana od nejblizsiho
okoli, 1 ndrodni pomoc pfi
spolecném budovani
»evropského domu*

- pravidla slusného jednani a
chovani v kazdodennim Zivoté

- rozliSuje jedinecné postaveni
jedince v roding, jeho funkci

MV/2

- MV/5

- VMEGS/3

L OSV/3

Projekt na téma ,,Domov*
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- vi, ze se ma pomoci
nemocnym a socialné slabym
zna pravidla sluSného jednani
a chovani

prava a povinnosti, pravidla
slusnosti a dobrych vztahii

- pribuzenské a mezigeneracni
vztahy dava do souvislosti

- pravidla slusného jednani a
chovani v kazdodennim Zivoté

- odvodi vyznam a potiebu
ruznych povoléani a pracovnich
¢innosti

- vi, co je soukromé vlastnictvi
- Vi, co je osobni vlastnictvi

- Vi, co je spolec¢né vlastnictvi
- zna penize a jejich cenu

- vi, co znaci pracovni napli

- vi, kdo je mistr, uceit

- dovede hovofit o stavbé
domu, o stavebnim naradi

- vi, jak se bydlelo dfive a jak

- soukromé vlastnictvi

- osobni vlastnictvi

- spolecné vlastnictvi

- penize a jejich cena, nakupy
- pracovni naplii riznych
profesi, tvorba hodnot

- mistr, ucen jako zak a ucitel
- prace na stavbé domu,
pozorovani postupu i na

- VDO/2 Navs§téva muzea

nyni vychazkach
- bydleni dfive a dnes
- projevuje toleranci k pfirozenym - vi, ze kazdy ¢lovek je jiny - kazdy ¢lovek je jiny - MV/2 Projekt ,,Cim se lisime*?

odlisnostem spoluzak, jejich
pfednostem i nedostatkiim

vi, ¢im se lidé od sebe 1isi
- znarozdil mezi dévCetem a
chlapcem, mezi dédou a
babickou atd.
- pozna, kdo je mladsi a kdo je
starsi, zna prub¢eh lidského
zivota
- pozna, kdo je vyssi, nizsi
- uci se z ptednosti, je
tolerantni k nedostatkiim

- ¢im se lidé od sebe lisi

- rozdil mezi lidmi

- mladsi a starSi generace

- vk, kategorie novorozenec
az zak, dospély

- vyska, Casti téla, smyslové
vnimani

- prednosti a tolerance

projekt 5 smysli

lidé a ¢as

- vyuziva ¢asové udaje pii feSeni
riznych situaci v dennim Zivoté,

- udi se orientovat v Case

- orientace v ¢ase, urovani
hodin, minut

- OSV/1Planovani svého ¢asu

- Mat -jednotky casu
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

rozliSuje d¢&j v minulosti, - zna mésice ve Skolnim i - mésice ve Skolnim i - projekt Zdravé zuby
pritomnosti a budoucnosti kalendainim roce, seznamuje se kalendéainim roce
- pozna kolik je hodin, orientuje se | se statnimi svatky - d¢leni roku na ro¢ni obdobi,
V Case - zna déleni roku na mésice, meésice, tydny, dny, seznamuje
mésict na tydny, tydny na dny, se statnimi svatky, Vanoce,
- zné’ rozvrzeni  svych dennich | yr¥f den a datum Velikonoce a jejich ptivod
cinnosti - zna hodiny, ¢asti dne, vyznamnymi dny
rozliSuje d&j v minulosti - urceni dne a data
V budoucnosti, pfitomnosti - d& v minulosti, pfitomnosti a
- vi, co je generace budoucnosti
- i, co je rezim dne - generace, znazornéni v rodiné
- urci ro¢ni obdobi - rezim dne, hygienické
- vyjmenuje predméty denni navyky, prevence nemoci
potieby spravnou zZivotospravou
- pamatuje si statni svatky a predméty denni potieby
vyznamné dny )
- udi se orientovat v dase - o_rlentz_ace V Case, urCovani
- zna dé¢leni roku na mésice, hOd'nv' m'nUt § o
mésicl na tydny, tydny na dny, - mésice ve Skolnim i
- urdi den kalendarnim roce
- zn4 hodiny, &asti dne, - déleni roku na rocni obdobi,
rozlisuje d&j v minulosti mésice, tydny, dny
V budoucnosti, pfitomnosti Seni d
- Vi, co je rezim dne ) zrvc.em e .
L, T, , - S RY% minulosti, pritomnosti a
- urcirocni obdobi. , budoucnosti
- vyjmenuje piedméty denni . S
y - rezim dne, hygienické
potieby , ; . R
navyky, pfedméty denni potieby
rozmanitost piirody
- pojmenuje znamé rostliny podle | - Rostliny poli, zahrad, lest, - Rostliny poli, zahrad, lest, OSV/2 exkurze

znamé
jejich

znakd,  urci
lokalitach

urcujicich
zivoCichy v

vodnich ploch a jejich zmény v
ro¢nich obdobich, spolecenstva

vodnich ploch poznava na
vychdzkéch, ur€uje a porovnava

ekologické stredisko Chaloupky
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spolecenstvech, podle cilenych chovti.
Pozoruje v zavislosti na roc¢nich
obdobich

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

zivoc¢icht, domaci zvirata,
chovy

pomoci publikaci, dava do
souvislosti se spoleCenstvim
zivocichu.

- Zna zasady péce o domaci
zvifata, vyznam chovu

clovék

a jeho zdravi

- rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného Casu;
uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

- rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady
bezpecného chovani; neohroZuje své
zdravi a zdravi jinych

- uplatnuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

- popise nebezpecné situace i
zpusob, jak se v nich zachovat

- vyjmenuje mista, kde se
muze bez obav pohybovat a hrat
Si

- znd i mista, kde pohyb neni
bezpecny, vi jak se zde chovat

- zna a respektuje zakladni
pravidla silni¢niho provozu

- popiSe nebezpecné situace i
zpusob, jak se v nich zachovat

- vyjmenuje mista, kde se
muze bez obav pohybovat a hrat
Si

- zna i mista, kde pohyb neni
bezpecny, vi jak se zde chovat

- zna zakladni pravidla
silni¢niho provozu

nebezpecné situace
chovani v nebezpecnych
situacich

mista pro hru

pravidla silni¢niho provozu
nebezpecné situace
chovani v nebezpecnych
situacich

mista pro hru

pravidla silni¢niho provozu

EV/2 Vychazky do pfirody,
pozorovani

eticka vychova

- osvoji si zakladni (pfedpoklady)
védomosti a dovednosti pro vytvoreni
sebeucty a ucty k druhym

- i, Ze kazdy ¢lovék je jiny
- vi, ¢im se lidé od sebe lisi
- zna rozdil mezi dévéetem a
chlapcem, mezi dédou a
babickou atd.

- kazdy clovek je jiny

- ¢im se lidé od sebe lisi
- rozdil mezi lidmi

- mladsi a starSi generace

0sV, 3, MV/2
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- pozna, kdo je mladsi a kdo je
star$i, znd pribeh lidského
Zivota

- pozna, kdo je vyssi, nizsi

- udi se z prednosti, je
tolerantni k nedostatkiim

- uci se sebehodnotu svoji i
druhych

- vek, kategorie novorozenec az
zék, dospély

- vyska, ¢asti té¢la, smyslové
vnimani

- prednosti a tolerance

- zvlada prosocialni chovani: pomoc
v béZznych Skolnich situacich, déleni
se, vyjadreni soucitu, zajem o
spoluzaky

- zvlada pomoc v béznych
Skolnich situacich, délent se,
vyjadfeni soucitu, zajem o
spoluzaky

- pomoc spoluzékovi, déleni se,
vyjadieni soucitu a z4jmu

OSV/2

- vyjadiuje city v jednoduchych
situacich

- vyjadiuje city v
jednoduchych situacich

- vyjadfovani citi
- popis emoci i na obrazcich a ve
scénkach

OSVI1, 2, MV/2
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Piredmét:Prvouka

Ro¢énik: 3

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy a vazby
(mezipFedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:
74Kk s podpirnym opatienim

Z4k:
73Kk s podpirnym opatienim

misto, kde Zijeme

- zacleni svou obec (mésto) do
ptislusného kraje a obsluz. centra
CR, pozoruje a popise zmény

V nejbliz§im okoli obce (mésta)

- zna mistni krajinu, jeji ¢asti

- zna polohu obce Vv krajiné

- znd minulost a soucasnost
obce

- zna vyznacné budovy v obci
(mé&st€), jména starosty aj.

- umi pohovofit o dopravni siti
- zacleni svou obec (mésto) do
pfisluSného kraje, obsluz. centra
CR, pojmenuje hl.mésto, statni
symboly, prezidenta, pochopi
pojem Evropa, jejiz jsme
soucasti

- popise zmény v nejblizSim
okoli obce (mésta)

- mistni krajina — jeji Casti

- poloha obce v krajing

- minulost a souc¢asnost obce
(mésta),

- vyzna¢né budovy v obci
(meste)

- dopravni sit’

- zaclenéni obce (mésta) do
ptisluSného kraje, obsluz. centra
CR, hl.mé&sto, stat a symboly,
predstavitelé statu

- zmény v nejbliz§im okoli
obce (mésta)

VDO/2, historie obce, skoly,
kronika

lidé

a cas

- pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,

- rozliSuje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- zna kulturni a historické
pamatky

- zna n€které rodaky v obci
- orientuje se v kronice obce

- kulturni a historické pamatky
- rodaci

- kronika obce

- vyznamné udalosti obce a
regionu

VDO/1Vztah k rodisti, beseda o
povéstech obce, okoli
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- znd vyznamné udalosti obce
(mésta), regionu

- i, ze jsou lidé a obory, které
zkoumaji minulost,

- vi, co je domov, vlast, rodny
Kraj

- chape rozdil mezi minulosti a
pfitomnosti

- rozliSuje ¢innosti, které uz
probéhly, které jsou a které
teprve budou

lidé a obory zkoumajici

minulost

domov, vlast, rodny kraj
minulost, piitomnost,

budoucnost

vymezeni ¢asu

- uplatiluje elementdrni poznatky o
sob¢, o rodin€ a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spole¢nosti souZiti, zvycich
a o praci lidi, na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost

- Clovek soucasti ptirody se
stejnym principem Zivotnich potieb
zavislych na ptirodé

- vi, jak méni prace lidi ptirodu

- i, jak lidé tuto piirodu

poskozuji a ni¢i

- pozna, kde byva ptiroda

nejméné a nejvice zmeénéna

- rozlisi véci minulé, soucasné

a budouci

- rozlisi spole¢né potteby

¢lovéka s ostatnimi zivocichy od

potieb spolecenskych

- i, Ze zpiisob Zivota se méni

- vi, Ze v bydleni dnes 1 tehdy

jsou velké zmény

- pozna statni svatky a

vyznamné dny, vypravi o nich
vi, Ze predméty denni potieby

jsou dnes jiné, nez diive

- vi, Ze souziti lidi je dilezité a

respektuje nékteré zvyky

- jak méni prace lidi ptirodu
poskozovani a niceni ptirody
nejveétsi a nejmensi zmény

V ptirode

veéci minulé (minulost)
véci pritomné (pfitomnost)
véci budouci (budoucnost)
zpuisob zivota

bydleni v minulosti a

V soucasnosti

zakladni Zivotni potieby,

projevy organismu, opakovani
zivota pfedavanim gent,
zkuSenosti,

statni svatky a vyznamné dny
pfedméty denni potieby
souziti lidi

nckteré zvyky

Vénoce, Velikonoce, vyznam

l1dovych zvykd, jejich ptivod

- EV/4
- EV/3 Vychazky a exkurze
(Chaloupky)

rozmanitost piirody
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- rozttidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znaka, uvede
ptiklady vyskytu organismii ve
znamé lokalité

- pozna nejbéznéjsi druhy
domaécich a voln¢ Zzijicich zvirat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce
a zeleniny a poznd rozdily mezi
dfevinami a bylinami

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- roztridi latky

- vi, Ze latky se méni a méni se
téz skupenstvi latek

- méni se vlastnosti latek

- umi porovnat latky

- umi zm¢fit veli¢iny

S praktickym vyuzivanim
zékladnich jednotek

- rozpozna vyskyt organismu
ve znamé lokalité

- ur¢i vyskyt, vlastnosti a
formy vody

- zna kolob¢h vody v ptirodé

- vyjmenuje vlastnosti slozeni
a dokaze ptitomnost proudéni
vzduchu a jeho vyznam pro
zivot

- pozna horniny a nerosty —
zhodnoti hospodarsky vyznam

- pozna, popise a rozd¢li bézné
druhy domaécich a volné Zijicich
zvirat

- pozna, pojmenuje a rozdeli
rizné druhy ovoce a zeleniny

- zna rozdil mezi bylinami a
dfevinami

- pozna zékladni byliny a
dieviny

- tidéni latek

- zmeéna latek a zména
skupenstvi latek

- vlastnosti latek

- porovnavani latek

- méfeni veli¢in s praktickym
vyuzivanim zékladnich jednotek
- vyskyt organismil ve zndmé
lokalité

- vyskyt, vlastnosti a formy
vody

- kolob¢h vody v pfirodé

- pokusy pfitomnosti a
vlastnosti i sloZeni a proudéni
vzduchu a jeho vyznam pro
Zivot

- hospodaisky vyznam hornin a
nerostil

- puda a jeji vyznam

- domaci zvirata

- volné Zijici zvitata

- ovoce a zelenina

- byliny a dfeviny

EV/3
EV/2 Projekt ,,Vlastnosti latek*

- provadi jednoduché pokusy u
skupiny zndmych latek, urcuje

jejich, spolecné a rozdilné vlastnosti

- urci vlastnosti latek, latky
dovede porovnat

- zméfi veliCiny s praktickym
uzivanim zékladnich jednotek

- vlastnosti a porovnani latek
- méfeni veliCiny s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

- jednoduché pokusy

EV/4Projekt ,,Vlastnosti latek*
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a zméii zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojt a ptistroji

- provede jednoduchy pokus podle
navodu

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- provadi jednoduché pokusy
- urci spole¢né vlastnosti latek
- urci rozdilné vlastnosti latek
- urci skupenstvi latek

- provadi jednoduché pokusy
podle navodu

- urci skupenstvi latek

- urci spole¢né a rozdilné
vlastnosti latek

- skupenstvi latek

- méfeni veliCiny s praktickym
uzivanim zékladnich jednotek

- jednoduché pokusy

- skupenstvi latek

clovek

a jeho zdravi

- chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna;
v pripad¢ potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jin¢; ovlada zpisoby
komunikace s operatory tisnovych
linek

- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimotadnych
udalostech

- chova se obezietné pfi setkani s
nezndmymi jedinci; v piipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisnovych
linek

- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoiadnych
udalostech

vi, jak reagovat pfti setkani
S neznamymi lidmi
- i, jak se zachovat v ptipadé
mozného nebezpeci

vi, na koho se obratit, kdyz
potfebuje pomoc
- zna Cislo tisnové linky
- vi, jak s operatory na
tisnovych linkdch komunikovat
- reaguje adekvatn¢ na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech

vi, jak reagovat pfi setkani
S nezndmymi lidmi
- vi, jak se zachovat v ptipadé
moZného nebezpeci

vi, na koho se obratit, kdyz
potiebuje pomoc
- zna Cislo tisnové linky
- vi, jak s operatory na
tisnovych linkach komunikovat
- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoradnych
udélostech

nacvik setkdni s neznamym
clovékem

rizné nebezpecné situace a
reakce béhem nich

telefonni ¢isla zachranné sluzby,
hasict, policie, tisnové linky
komunikace s operatory
reagovani v mimotadnych
situacich

nacvik setkdni s neznamym
clovékem

rizné nebezpecné situace a
reakce béhem nich

telefonni ¢isla zachranné sluzby,
hasici, policie, tisnové linky
komunikace s operatory
reagovani v mimoradnych
situacich

EV/2 Vychazky do pfirody,
pozorovani
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eticka vychova

- vyuziva prvky tvofivosti pii - vyuziva prvky tvofivosti pii - samostatnost OSv/1
spolecném plnéni kol spolecném plnéni kol - kreativni prace
- reflektuje situaci druhych a - - reflektuje situaci druhych a - empatie, pomoc druhému MV/2, OSV/3

adekvatn¢ poskytuje pomoc

adekvatné poskytuje pomoc
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5.6 Vlastivéda a prirodovéda

5.6.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuclovaci predméty vlastivéda a ptirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti
(vzdélavaciho oboru) Clovék a jeho svét pro 2. vzdélavaci obdobi.

Ve vyucovacim piredmétu vlastivéda ddvame zakiim moznost seznamit se s casove i
mistné vzdalenéj$imi dé&ji, jevy a osobami. Vybizime zdky vnimat lidi a vztahy mezi nimi,
vztahy v soucasné spolecnosti jako vysledek minulosti a vychodisko budoucnosti. Predkladame
7aktim co nejvice moZnosti k rozliSeni svétadilt, stati Evropy, zejména sousedi CR, k
pochopeni a zaznamenani soucasnosti v priib&hu zmén CR.

Ve vyucCovacim predmétu piirodovéda zéaci rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkuSenosti z vychovy v roding, v ptedSkolnim zatizeni a z pfedmétu prvouka do 3. roc¢niku.

Z4ci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci okolniho svéta, jevy a dgje, jejich vzajemné
vztahy a souvislosti. Postupné si tak vytvafti prvotni uceleny obraz o ptirod¢, technice, ekologii.

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovéka a jeho svét je v predmétech vlastivéda a
prirodovéda Clenén do péti vzdelavacich okruhi:

* Misto, kde zijeme  (vlastivéda)
* Lidé kolem nas (vlastiveéda)
» Lidé acas (vlastivéda)
* Rozmanitost ptirody (pfirodovéda)
« Clovék a jeho zdravi (piirodovéda)

Misto, kde Zijeme

* pochopeni organizace zivota v rodiné, ve Skole, v obci a ve spolecnosti
» praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti
*  Zaci poznavaji naSi Zemi po svétadilech, zdlrazitujeme Evropu, sousedy CR, nasi zem

Lidé kolem nas

+ zaklady vhodného chovéni, uvédoméni si podstaty tolerance
* seznameni se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy souziti lidi
* prvotni poznatky a dovednostmi budouciho obana demokratického statu

Lidé a cas
* meéfeni Casu, chapani udalosti v Case

* utvafeni historie lidstva v Case
* vyvolavani zajmu o minulost, kulturni bohatstvi zemé& regionu s pou¢enim pro dneSek
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Rozmanitost prirody

* Zaci poznavaji Zemi jako planetu Slune¢ni soustavy, kde vznikl zivot

* seznamuji se s velkou rozmanitosti a proménlivosti zivé i nezivé piirody v raznych
mistech

* hledaji dikazy o proménach ptirody, hodnoti sva pozorovani a zdznamy

* sleduji vliv lidské ¢innosti na ptirodu, prispivaji k ochrané ptirody

Clovék a jeho zdravi

* na zéklad¢ poznani ¢loveka jako lidské bytosti, poznavaji Zaci sebe

* uveédomuji si biologické a fyziologické funkce a potieby, vyvoj od narozeni

* Zaci se uci rozlisit, co je pro ¢lovéka vhodné 1 nevhodné vzhledem k dennimu potradku,
vyzivé, hygiené

» ziskévaji zakladni pouceni o nemocech, prevenci, prvni pomoci a bezpe¢ném chovani

» zvladaji teoreticky mimotadné udalosti jedincti i skupin obyvatel

* postupné si uvédomuji odpovédnost kazdého za zdravi, bezpecnost

Casové rozloZeni vyuky vlastivédy

Minimalni ¢asova dotace pro vzdélavaci obor Clovék a jeho svétje v 1. - 5. roéniku 11
hodin.

4. ro¢nik - 2 hodiny (vlastivéda)
4. ro¢nik - 1 hodina (ptirodovéda)
5. ro¢nik - 2 hodiny (vlastivéda)
5. ro¢nik - 2 hodiny (ptirodovéda)

Organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét vlastivéda je vyu€ovan zpravidla v kmenovych ttidach s doplnénim
pomtcek, je vyuzivano video, vyukové programy na vypocetni technice. Vychdzky do okoli
Skoly slouzi k orientaci, exkurze do jinych mést, mist s navs§tévou kulturnich a pamatkovych
objektll, provozoven, Gfadd, instituci rozsifuji a zpesttuji vyuku. Organizujeme besedy.

Vyucovaci predmét prirodoveéda je vyucovan v kmenové ucebné s doplnénim pomicek,
jsou vyuzivany moznosti interaktivni tabule, vyukové programy, v co mozna nejveétsi mite
pobytu v okolni pfirodé¢, na vzorkovém pozemku, ve Skolnim koutku pfirody.

Prutezova témata - viz tabulka str.16

Vvchovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu vlastivéda a prirodovéda

Kompetence k uceni

+ zaddvame skupinovou praci pii vyhledavani zptesnujicich a doplitujicich informaci v
encyklopediich ¢i atlasech
* systematizujeme takto ziskané informace v procesu vyuky pfednesem jednotlivcil
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procvicujeme pouzivani termint v individualnich projevech zakl po ptipravé osnovy
pfipravujeme pokusy k samostatnému pozorovani a experimentovani, vyvozujeme
zavery porovnavanim vysledka ve skupinach

Kompetence k FeSeni problémi

potadame diskuse, besedy, v nichz pozorujeme a hodnotime moznosti seberealizace
pti pokusech vyuzivame ziskané védomosti k objevovani riznych variant feseni
pii praktickych potizich u experiment nabadame k piekonavani ptipadnych nezdart

Kompetence komunikativni

procvicujeme formulovani a vyjadiovani vlastnich mysSlenek na zakladé uciva v
logickém sledu, vystizné, souvisle a kultivovanég, pisemn¢ i ustné

cvi¢ime zaky v trpélivosti naslouchat promluvam druhych lidi a snazit se porozumét
jim, vhodné na n¢ reagovat, u¢inné se zapojit do diskuse a argumentovat

predkladame rtizné typy textd, zdznamt, obrazovych materiald, gest, zvukl a jinych
informacnich a komunikativnich prostiedkt

vyuzivame informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro komunikaci s
okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

vedeme zéky k ucinné spolupraci ve skupiné, podilu na spolupraci s pedagogy pfi
vytvareni pravidel prace v tymu na zaklad¢€ poznéni nebo pfijeti nové role

prozivame s zaky tvlur¢i atmosféru v tymu a snazime se o jeji dobrou kvalitu nabidnutim
nebo poskytnutim pomoci

Kompetence ob¢anské

vedeme k respektovani pfesvédCeni druhych lidi, Gcté k jejich vnitinim hodnotam,
empatii, odmitani atlaku a hrubého zachazeni, povinnostem postavit se proti fyzickému
1 psychickému nasili

rozebirame zakladni principy, na nichz spo€ivaji zakony a spolecenské normy
procvi¢ujeme rozhodnost a zodpovédnost v situacich poskytnuti u¢inné pomoci a
chovani v kritickych situacich ohroZeni zivota a zdravi

vysvétlujeme naSe tradice, kulturni 1 historické dédictvi i v uméleckych dilech, aktivni
zkuSenost prispiva k jejich ocenéni

Kompetence pracovni

praxe na vzorkovém pozemku, prace na pokusech v koutku ptirody podmiiuje bezpecné
pouzivani nastrojui a nafadi a zachdzeni s nimi

vysvétlujeme piistup k pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti a
hospodarnosti, ale i z hlediska ochrany zdravi svého i1 zdravi druhych a Zivotniho
prostredi
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Kompetence digitalni

zaky ucime ziskavat, vyhledavat a kriticky posuzovat data a digitalni informace
zaky seznamujeme s rtiznymi aplikacemi, které mohou pomoci pii ur¢ovani piirodnin
zaci se uci posuzovat digitalni technologie s historickym pfesahem
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5.6.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Pfedmét: Vlastivéda Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby (mezipredmétové

vztahy, prifezova témata)

Zak:
Z4k s podptirnym opatienim

Z4k:
74k s podpurnym opatienim

Misto, kde Zijeme

- urdéi a vysvétli polohu svého -
bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajing a statu -

orientuje se v mapach obecné -
zemepisnych 1 tematickych -
uréi a vysvétli polohu svého -

obec, mistni krajina
vliv krajiny na zivot lidi

plisobent lidi na krajinu a zivotni - EV/3 Lidské aktivity a Zivotni

- popiSe polohu svého bydlisté na bydlisté nebo pobytu prostiedi prostiedi
mapé, zacleni svou obec (mésto) |- vyvodi ptisobeni lidi na krajinua - domov - EV/1 Ekosystémy
do piislusného kraje zivotni prostiedi - krajina
— orientuje se na mapé Ceské ~ urci a vysvétli polohu svého - mapy obecné zemépisné a
republiky, ur¢i svétove strany bydlisté nebo pobytu na mapé tematické
— orientuje se na mapé Ceské — obec, mistni krajina
republiky - domov
— urci svétové strany - krajina
- mapa CR

- urci svétové strany v piirodé i - zorientuje se na stanovisti podle - orientacni body a linie, svétové

podle mapy, orientuje se podle svétovych stran pomoci kompasu  strany
nich a fidi se podle zasad — v ptirodé¢ se tidi podle zasad ~ orientacni body a linie, svétové
bezpecného pohybu a pobytu bezpecného pohybu a pobytu strany

Vv ptirodé - urci svétové strany

- orientuje se na map¢ Ceské
republiky, ur¢i svétové strany

- zorientuje se na stanovisti podle

sveétovych stran pomoci kompasu

128




fidi se zdsadami bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy
ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemé&pisné poloze
v Evropé

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

pozna statni symboly Ceské
republiky

vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci
(méste)

dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, v rodin€, v obci (méste)

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

v piirodé¢ se tidi podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu

zorientuje mapu a nacrty
stanovist’ v terénu,

vycte z mapy informace o
ptirodnich podminkéch a
sidlistich lidi na mapach CR
zna zakladni informace o Ceské
republice

vyéte z mapy informace o CR
(polohu, ...)

rozliSuje zéklady politického
systému, statnich zfizeni
orientuje se ve statnich zfizenich
CR, politickém systému, statni
spraveé a samosprave, statnich
symbolech

pozna statni symboly Ceské
republiky

zemsky povrch a jeho tvary
vodstvo na pevning

rozsifeni piid, rostlinstva a
zivocicht

dopravni sit’, vyznacné budovy
Ceska republika

Orientace v map¢

- zaklady statniho zfizeni a
politického  systétmu CR,
statni sprava a samosprava,
statni symboly

- statni symboly
republiky

Ceské

Lideé kolem nas

zhodnoti lidské vlastnosti

zna pravidla slusného chovani, je -

si védom neustalé osobni prace
na stavu charakteru kazdého
jednotlivce

ovlada ohleduplnost, etické
zasady, vlastni zvladani
emocionality, rizikové situace
vysvétli principy demokracie
chéape zékladni lidska prava a
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vlastnosti lidi

pravidla sluSné¢ho chovani
predchazeni konfliktlim
principy demokracie

zakladni lidska prava a prava
ditéte

prava a povinnosti zaki Skoly
obchodni firmy, z4jmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym,

VMEGS/2 Objevujeme Evropu a
svét

VDO/2 Ob¢an,ob¢.spolecnost a
stat

OSV/3 Moralni rozvoj
VDO/1 Obe. spolecnost a skola
MV/2 Lidské vztahy




- rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat
- rozpozna nevhodné jednéni a
chovani vrstevnikli a dospélych
- uvede zakladni prava ditéte,
prava a povinnosti zaka Skoly

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

prava ditéte

uplatiiuje prava a povinnosti zakti -

Skoly

zna zékladni pojmy tykajici se
uspotadani spolecnosti (firmy,
neziskové organizace, statni
firmy)

zna pravidla slusného chovani
ovlada ohleduplnost, etické
zasady, vlastni zvladani
emocionality, rizikové situace
zna principy demokracie

dovede zhodnotit postaveni
jedince v roding, jeji funkce
rozliSuje postaveni jedince ve
Skole, hodnotu dobrych
mezilidskych vztahd, slusné
komunikace, zhodnoti odezvu
svého chovani v kolektivu
rozliSuje postaveni jedince ve
Skole, hodnotu dobrych
mezilidskych vztaht, slusné
komunikace, zhodnoti odezvu
svého chovani v kolektivu
uvede zékladni prava ditéte,
prava a povinnosti Zaka Skoly

evropsky dim

pravidla slusného chovani
ptedchézeni konfliktim
principy demokracie

postaveni jedince v roding, Zivot
a funkce rodiny

pravidla slusného chovani,
nesnasenlivost mezi lidmi,
pozitivni komunikace

postaveni jedince v roding, zivot
a funkce rodiny

pravidla slusného chovani,
nesnasenlivost mezi lidmi,
pozitivni komunikace

zakladni prava ditéte

prava a povinnosti Zéka Skoly

- OSV/2 Socialni rozvoj

Lidé a cas

- pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztahli mezi déji a

chape Cas jako fyzikalni velicinu

uréovani ¢asu

a d¢jiny jako casovy sled udélosti - cas jako fyzikélni veli¢ina
pomoci kalendéte, ptimky ¢asové - dé&jiny jako Casovy sled

130

- Mat — piimka (bod 0) jednotky
casu




jevy

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

se zaznamem generaci, letopoctu,
zaznamu zakladnich
statotvornych momentti nasi
zem¢ se zdliraznénim statnich
svatkl, vyznamnych dnt.

d¢jiny prehledem od pravéku k
dobé pobé¢lohorské

kalendare

letopocet

generace

vyuziva, knihoven, sbirek muzei
a galerii jako informacnich
zdroji pro pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpiisob zivota a prace
predkli na naSem Gzemi

v minulosti a soucasnosti

S vyuzitim regionalnich specifik
rozezna rozdil mezi zivotem dnes
a zivotem v davnych dobach
uvede vyznamne¢ udalosti, které
se vztahuji k regionu a kraji
vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni, historické a ptirodni
pamatky v okoli svého bydlisté

absolvuje navstévu muzea, MLK
a mést. knihovny, vystav ¢i
galerie s pfiméfenym orientacnim
vykladem a cilenym zaddnim
témat

na zéklad€ pozorovani odliSuje
promény ve zpusobu Zivota,
bydleni, pfedmétech denni
potfeby od pocatki nasich déjin
po dobu pobé€lohorskou

na zaklad¢€ pozorovani odliSuje
promény ve zpusobu Zivota,
bydleni, pfedmétech denni
potieby od pocatkil nasich déjin
po dobu pobé€lohorskou

zna vyznamné historické udalosti
nasSeho kraje

vyjmenuje nejvyznamne]jsi
kulturni, historické a ptirodni
pamatky v okoli svého bydliste

promény zplisobu zivota

d¢jiny jako Casovy slet udalosti
péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

minulost kraje a predki domov,
vlast, rodny kraj

soucasnost a minulost v nasem
zivote

promény zpusobu zZivota,
bydleni, pfedméty denni potieby
prab¢h lidského zivota
soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

promény zpusobu Zivota,
bydleni, predméty denni potieby
historické udalosti naseho kraje
nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a pfirodni pamatky

v okoli bydlisté

- OSV/2 Socialni rozvoj

- EV/2 Zékladni podminky zivota
- EV/4 Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Piedmét:; Vlastivéda

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Zak:
74k s podpurnym opatienim

Skolni vystupy

Zak:
74k s podpurnym opatienim

Uc¢ivo

Piesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Misto, kde Zijeme

- rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

— pozna statni symboly Ceské
republiky

- pojmenuje hlavni organy statni
moci, rozliSuje zastupce,
vyjmenuje statni symboly

- pojmenuje hlavni organy statni
moc, Vyjmenuje statni symboly

Nase vlast-zaklady statniho
ziizeni a politického systému CR
Nase vlast-zaklady statniho
ziizeni a politického systému CR

VDO/4 Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

- vyhledéava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

- vyhledava typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam

- uvede pamétihodnosti,

zvlastnosti a zajimavosti regionu,

ve kterém bydli

- porovna zpusob zivota a ptirodu

- orientuje se na map¢ Evropy,
polokouli, charakterizuje staty
EU a staty Evropy z hlediska
ptirodniho, historického
politického, spravniho

- vyhledava udaje o ptirodnich
podminkach, surovinovych
zdrojich, vyrobé, sluzbach CR

- vyhledava tdaje o regionalnich
zajimavostech - ptirodni
podminky, surovinové zdroje,
vyrobé, CR s ohledem na
hledisko historické, spravni,
vlastnické

- zafadi zeme- kontinent,Evropa,

Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, EU

mapy obecné zemépisné a
tematické, obsah, grafika,
vysvétlivky

regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR

regiony CR

cestovani

VMEGS/2 Objevujeme Evropu a
svet

- VMEGS/1 Evropa a svét nas
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Vv nasi vlasti 1 v jinych zemich
- sdéli poznatky a zazitky
Z vlastnich cest

- rozpoznd ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat

- rozpozna nevhodné jednéni a
chovani vrstevnikii a dospélych

- uvede zakladni prava ditéte,
prava a povinnosti zZaka Skoly

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

oblast CR, piiblizi vlastni
pozorovani z hlediska
sledovanych uciva

vypravi o svych cestach, zaradi
navstivené zemé-
kontinent,Evropa, oblast CR

cestovani

Lide kolem nas

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, jez nelze tolerovat,
protoze porusSuji zakladni lidska
prava, prava ditéte nebo
demokratické principy

rozliSuje zékladni rozdily mezi
lidmi, dohodne se na spole¢ném
postupu feseni

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, jez nelze tolerovat,
protoze porusuji zakladni lidska
prava, prava ditéte nebo
demokratické principy

zna principy demokracie

chape zékladni lidska prava a
prava ditéte

uplatituje prava a povinnosti zakl
Skoly

protipravni jednani

pravni ochrana obcanti
individualita

principy demokracie

zakladni lidska prava a prava
ditéte

prava a povinnosti zaki Skoly
protipravni jednani

pravni ochrana obcant
individualita

zajima

- OSV/3 Moralni rozvoj
- VDO/2 Obgan, obéanska
spolecnost a stat

- orientuje se v zdkladnich formach
vlastnictvi; pouZziva penize v
béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nédkupu a vracené
penize, na ptikladu ukaze

odlisuje vlastnictvi soukromé,
vetejné, osobni, spole¢né,
hmotny a nehmotny majetek,
pouziva penize v béznych
situacich
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pravni ochrana obcanti a majetku
soukromé vlastnictvi a vlastnictvi
dusevnich hodnot

vlastnictvi soukromé, veiejné,
osobni, spolecné, hmotny a

- VDO/3 Formy participace obcanti
v politickém Zzivoté




nemoznost realizace vSech chténych

vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si

pUjcovat a jak vracet dluhy

- pouziva penize v béZznych
situacich, odhadne a zkontroluje
cenu jednoduchého nakupu a
vracen¢ penize

- porovna sva piani a potieby se
svymi finanénimi moznostmi,
uvede piiklady rizik pijcovani
pencz

- sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede
ptiklady zakladnich ptijmu a
vydaji

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

dokaze vysvétlit pojmy vydaje
domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni formy penéz
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize,
vysvétli pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak dluhy vracet
pouziva penize v béznych
situacich

dokaze vysvétlit pojmy vydaje
domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni formy penéz
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize,
vysvétli proc spofit, kdy si
pujcovat a jak dluhy vracet
sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet
uvede piiklady zdkladnich piijmi
a vydaji

nehmotny majetek

penize

zpusoby placeni, banka jako
spravce

uspory, pijcky

soukromé vlastnictvi a vlastnictvi
dusevnich hodnot

vlastnictvi soukromé, verejné,
osobni, spolecné, hmotny a
nehmotny majetek

penize

zpusoby placeni, banka jako
spravce

uspory, pujcky

- srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob zivota a prace
predkll na naSem Gzemi v
minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regionalnich specifik

- rozeznava rozdil mezi zivotem
dnes a zivotem v davnych dobach

- uvede vyznamné udalosti, které
se vztahuji k regionu a kraji

Lidé a cas

umi srovnavat na ukazkach
zpUsob zivota a prace nasich
predkd.

umi srovnavat na ukazkach
zpusob zivota a prace nasich
predkt

na zékladé€ pozorovani odliSuje
promény ve zpusobu Zivota,
bydleni, pfedmétech denni

promény zplsobu Zivota

domov

vlast

rodny kraj.

regionalni pamatky-péce o
pamatky

lid¢é a obory zkoumajici minulost
promé&ny zplsobu Zivota

domov

- VMEGS/3 Jsme Evropané
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- vyjmenuje nejvyznamneéjsi
kulturni, historické a ptirodni
pamatky v okoli svého bydlisté

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

potieby od pocatkli nasich d¢jin
vyjmenuje vyznamné udalosti,
které se vztahuji k regionu
vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni, historické a ptirodni
pamatky v naSem regionu

vlast

rodny kraj.

regionalni pamatky-péce o
pamatky
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Pifedmét: Prirodovéda

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)
Z4k: Zak:
74k s podpurnym opatfenim | Zak s podpirnym opatfenim
Rozmanitost prirody

- objevuje a zjist'uje propojenost
prvki Zivé a nezivé ptirody, princip
rovnovahy a souvislost mezi
konecnym vzhledem ptirody a
¢innosti ¢loveka

- najednotlivych ptikladech
poznava propojenost Zivé a neziveé
prirody

- zkouma zékladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

- zkouma zékladni spolecenstva
vyskytujici se v nejblizsim okoli
a pozoruje ptizpiisobeni
organismu prostiedi

- porovnava na zaklad€ pozorovani
zékladni projevy zivota na
konkrétnich organismech.

- vyvodi pravidla pro rovnovdhu -  rovnovaha v pfirod¢ — vyznam
v pfirod¢ a zodpovédnost lidi za a vzéjemné vztahy mezi organismy
ochranu zivotniho prostfedi a - zékladni spolecenstva

Zivota na Zemi - odpovédnost lidi

- rozlisi a zhodnoti pfirodni - ochrana zivotniho prosttedi
krajinu a krajinu pietvorenou rovnovaha v pfirod¢ — vyznam

clovékem a vzajemné vztahy mezi organismy
- zna pravidla pro rovnovahu v druhy krajin
ptirodé

rozmanitost podminek Zivota na
Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva,
pudy, rostlinstva a ZivociSstva na
Zemi, podnebi a pocasi
rovnovaha v pfirodé

rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

pozorovani ptirody

- roztfidi rozmanitost podminek -
Zivota na Zemi v zavislosti na
podnebi, typu pid, vodstva,
roz§iteni ZivocCiSstva, ale vzdy s
rovnovahou piirody -

- zkouma zékladni spoleCenstva -
vyskytujici se v nejbliz§im okoli

- pozoruje prizplisobeni organismil |-
prostredi

rostliny, houby, Zivo¢ichové:

znaky Zivota, zivotni potieby a

projevy, prubéh a zplsob Zivota,

- pojmenovava a tfidi pomoci -
jednoduchych atlasti rostliny,
houby, zivoc¢ichy podle stavby

- OSV/3 Moralni rozvoj
- EV/1 Ekosystémy
- EV/4 Vztah ¢loveéka k prostiredi

- EV/2 Zékladni podminky zivota
- EV/4 Vztah ¢lovéka k prostredi

- VMEGS/2 Objevujeme Evropu a
svét
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Prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu
1 jednoduché klice a atlasy.

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

téla.

u nejzndméjsich druht urcuje
znaky a prub¢h zivota, zivotni
potieby a projevy, jejich vyznam
v ptirodé a pro Clovéka.

vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjSich druhti, vyznam v
ptirod¢ a pro ¢loveka.

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti Cloveéka v piirode a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.
zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdiivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

zvlada péci o pokojové rostliny a
zna zpiisob péce o drobna domaci
zvifata

chova se podle zésad ochrany
pfirody a Zivotniho prostiedi
popisuje vliv ¢innosti lidi na
pfirodu a jmenuje nékteré
¢innosti, které prirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho
poskozuji

provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

rozpozna kladnou, zépornou i
neSkodnou ¢innost ¢lovéka v
ptirod¢ i vici zdravi lidi.

s pomoci se uci pozorovat na
svém pokusu zmény pribéhu za
raznych podminek,
vyhodnocovat, vysvétlovat
zvlada péci o pokojové rostliny
zna zpusob péce o drobnd domaci
zvitata

chova se podle zasad ochrany
pfirody a Zivotniho prostredi
rozpozna kladnou, zapornou i
neskodnou ¢innost ¢lovéka v
ptirod¢ i vici zdravi lidi
provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana ptirody

odpovédnost lidi

ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi

ochrana rostlin a zivo¢icht
likvidace odpadua

zivelné pohromy

ekologické katastrofy

péce o pokojové rostliny

péce o domaci zvirata
ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana piirody

likvidace odpadu

jednoduché pokusy

- EV/3 Lidské aktivity a Zivotni
prostiedi
- EV/4 Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Predmét: Prirodoveéda Roc¢nik: 5.
Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby (mezipredmétové
vztahy, prifezova témata)
Z4k: Z4k:
Z4k s podpurnym opatienim 74k s podpurnym opatienim
Rozmanitost prirody

objevuje a zjist'uje propojenost
prvki zivé a nezivé prirody,
princip rovnovahy a souvislost
mezi kone¢nym vzhledem piirody
a ¢innosti ¢lovéka

- najednotlivych ptikladech
poznava propojenost Zivé a neziveé
prirody

- vysvétli na zékladé
elementarnich poznatkl o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a stfidanim ro¢nich
obdobi

- popiSe stfidani ro¢nich obdobi

- porovnava na zakladé

Sluneéni soustaveé

Zeme k Casu, ke stiidani ro¢nich
obdobi

¢asu, ke stfidani ro¢nich obdobi

rozli$i prvky zivé a nezivé -
ptirody, pfirodninu a vyrobek, -

prirodni zdroj a umély.
rozlisi a zhodnoti ptirodni krajinu
a krajinu pfetvofenou ¢lovékem.

prozkouma formy vody, ob¢h -

vody a funkce vzduchu ve vztahu

zvétravani hornin, nerostt, vzniku -

pudy, slozeni Zemé¢, misto ve

Vesmiru -
rozlisi prvky zivé a nezivé -

prirody, pfirodninu a vyrobek,

pfirodni zdroj a umély

znazorni umisténi Zeme ve

vysvétli souvislost polohy

zna souvislost polohy Zem¢ k

zobecnuje zakladni projevy

tiidéni latek

zmény latek a skupenstvi,

vlastnosti, porovnavani latek a

meéteni veli€in s praktickym

uzivanim zakladnich jednotek.

vlastnosti, formy vody, ob&h

vzduchu.

nerosty, horniny, ptida. Vesmir a

Zemé

ttidéni latek

zmény latek a skupenstvi
nerosty, horniny, piida. Vesmir

a Zemé

vesmir a Zemé
Slunec¢ni soustava
den a noc

ro¢ni obdobi
Slunecni soustava
den a noc

ro¢ni obdobi

rostliny, houby, Zivo¢ichové:

- EV/1 Ekosystémy

- OSV/1 Osobnostni rozvoj
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pozorovani zékladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech,
prakticky tiidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

zivota na konkrétnich organismech,
véetné lidského tela

- zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

- provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

znaky Zivota, zivotni potieby a
projevy, zpusob zivota, vyZiva,
stavba t¢la, vyznam pro piirodu,
¢loveka

pokus, pracovni postup,
vyhodnoceni vysledku

pokus, prace se zadanim

Clovék a jeho zdravi

vyuziva poznatki o lidském
téle k podpoie vlastniho zdravého
zpusobu zivota

uplatituje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici
s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pted a po jeho
narozeni

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského zivota

ucelné planuje sviij ¢as pro
uceni, praci, zabavu a odpocinek

- vysvétluje zakladni funkce
organismu s cilem uvédoméni
vlastniho zdravého zplsobu Zivota
zna zékladni funkce
organovych soustav organismu s
cilem uvédomeéni vlastniho
zdravého zplisobu Zivota

- charakterizuje etapy vyvoje
cloveéka

charakterizuje etapy vyvoje
Cloveka

- prezentuje vlastni rozvrh dne
- vyjadfuje svlij ndzor na vyuziti
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zivotni potieby a projevy,
zékladni rozdily mezi muzem a
Zenou

zaklady lidské reprodukce

zdrava strava

zivotni potieby a projevy,
zékladni rozdily mezi muZem a
Zenou

zaklady lidské reprodukce

zdrava strava

vyvoj jedince, rodina a
partnerstvi

vyvoj jedince, rodina a
partnerstvi

denni rezim
pohybovy rezim

OSV/2 Sociélni rozvoj




podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

- uplatiuje ucelné zplisoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti,
vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec
a cyklista

- uplatiiyje ucelné zplisoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoiradné udalosti
- uplatiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro cykKlisty,
spravné€ vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na htisti

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

volného Casu s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob.

- ovlada ucelné chovani v
situacich ohrozujicich zdravi,
spotadan¢ odchazi pii evakuaci

- vnima dopravni situaci, spravné
ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec
a cyklista

- zné uceln¢ chovéani v situacich
ohroZujicich zdravi, spofadané
odchazi pti evakuaci

- urazova zabrana

- osobni, intimni a duSevni
hygiena — stres a jeho rizika

- dopravi situace

- urazova zabrana

- osobni, intimni a duSevni
hygiena — stres a jeho rizika

- ptedvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek
- odmita navykové latky

- v modelovych situacich
teoreticky zdiivodni nutnost osobni,
intimni a duSevni hygieny, postoj k
reklamnim vliviim, odmitnuti
navykovych latek, postoj k ostatnim
zavislostem

- v modelovych situacich
teoreticky zdtivodni odmitnuti
navykovych latek, postoj k ostatnim
zavislostem

- odmitani navykovych latek,
hraci automaty, pocitace

- vliv reklamy

- odmitani navykovych latek

MV/2 Lidské vztahy

- uplatiuje zdkladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

- i, jak reagovat v situaci
hromadného ohrozeni
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- rozpozna zivot ohroZujici
zranéni, oSetti drobna poranéni a
zajisti 1ékatskou pomoc

- oSetfi drobna poranéni a

Vv piipad¢ nutnosti zajisti 1¢kaiskou
pomoc

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

- umi oSetfit drobna poranéni
privolat telefonicky 1ék. pomoc
- umi oSetfit drobna poranéni
ptivolat telefonicky 1€k. pomoc

nemoc, drobné urazy, poranéni
nemoc, drobné Urazy, poranéni
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5.7 Hudebni vychova

5.7.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ve vyucovacim pfedmétu hudebni vychova vedeme zéky prostfednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych Cinnosti k porozuméni hudebnimu
umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostredku
komunikace. Hudebni ¢innosti jsou vzajemné propojeny, ovliviiuji se a dopliiuji a tak vedou k
rozvoji hudebnosti schopnostmi sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi a tvofivymi. K uplatnéni hlasového potencialu
prostfednictvim sélového, skupinového i sborového zpévu dochazi soucasné pii individualni
instrumentalni dovednosti a doprovodu zpévu.

Obsahové vymezeni

Ptedmét hudebni vychova je praktikovan témito ¢innostmi:

* Vokalni ¢innosti

* Instrumentalni ¢innosti

* Hudebné pohybové ¢innosti
* Poslechové ¢innosti

Vokalni ¢innosti

* obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, v niz se snazime sméfovat ke kultivaci
peveckého 1 mluvniho projevu uplatiiovanim a posilovanim péveckych navykt

Instrumentalni ¢innosti

* obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje ( Orfovy nastroje,
sopranova zobcova flétna) a jeji vyuziti pi1 hudebni reprodukci 1 produkci

Hudebné pohybové ¢innosti

* snaha o reakce na hudbu pomoci pohybu, gest a tance
» uplatiovani rytmizovanych fikadel, pochodt

Poslechové ¢innosti

» aktivni vnimani zvuk, jednohlasého i vicehlasého zpévu, hry nastroji
* pochopeni pojmi melodie, harmonie, rytmu, dynamiky, barvy

ro~vor

* rozliSeni zanrt, styla

Casové rozloZeni vyuky hudebni vychovy

1. roénik - 1 hodina

2.ro¢nik - 1 hodina
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3.ro¢nik - 1 hodina
4. roénik - 1hodina
5.ro¢nik - 1 hodina

Organizac¢ni vvmezeni

Vyucovaci predmét hudebni vychova je vyucovan zpravidla v kmenovych tfidach s
doplnénim vybaveni pomtckami: Orfovy néstroje, xylofony, doprovodné piano, piehravac CD.

Prurezova témata - viz tabulka str. 16

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu hudebni vychova

Kompetence k uceni

* ukazujeme zakiim umeéni jako formu poznani

» vytvafime podminky k chapani vlastni tvorby jako prostfedku k uceni tvotivosti

» provadime spole¢né s zaky dané Cinnosti tak, aby podle svych moznosti tuto vychovu
plné vyuzili

Kompetence k FeSeni problému

e

» poskytujeme §ifi rozhledu v hudb¢ a tim moznost, aby si kazdy zak v ni nasel své misto

* spolupracujeme na uvédoméni svébytnosti hudby, ktera nabizi kazdému neustile
moznost aktivniho piekondvani napt. Zzivotnich stereotypi a feSeni emocni
problematiky

Kompetence komunikativni

* umoZznujeme spoluvytvaret podnétnou atmosféru v hudebni vychové
* seznamujeme s uméleckymi hodnotami v Sir§ich socialnich a kulturnich souvislostech

Kompetence socialni a personalni

* organizujeme poznavani kulturniho bohatstvi v souvislostech a tim podnécujeme k
tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti i minulosti
» predkladame zaktim projevy a kulturni potieby riznorodych skupin, narodt, narodnosti

Kompetence ob¢anské

» prozivanim kulturnich pfedstaveni vystoupenimi pro vetejnost umoziujeme vzajemnou
provazanost ¢innosti jednotlivctl 1 skupiny
» sméfujeme ke kultivaci projevi a potieb, k uplatnéni hierarchie hodnot
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Kompetence pracovni

predkladame zaktim moznost vyuzivat vlastni ziskané dovednosti a zkuSenosti ve hie
na hudebni nastroje

inspirujeme zaky, aby ¢inili podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim
zaméieni

Kompetence digitalni

zaci se uci kreativnim zptsobem pouzivat rizné hudebni aplikace
zéky ucime ziskavat, vyhledavat a kriticky posuzovat data tykajici se hudby
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5.7.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Roc¢nik: 1.

Pi‘esahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
prifezova témata)

Ucéivo

74k:

74k s podpiirnym opatienim

Zak:
74k s podpurnym opatienim

zpiva v jednohlase
zpiva jednoduché pisné
v rozsahu kvinty

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

hospodarné dycha a zreteln¢
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel a
pii zpévu

vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

rozliSuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazoveé tempové a

zazpiva se spravnym nasazenim,
dychéanim a ¢isté pisen se
vzestupnou i sestupnou melodii od -
1., 3., 5. stupné vedenou krokem a
skokem ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu -
zazpiva se spravnym nasazenim, -
dychéanim a Cisté pisen se
vzestupnou i sestupnou melodii od -
1., 5. stupné vedenou krokem ve
2/4, 3/4, 4/4 taktu

rytmicky zmelodizuje jednoduse
kratké tikadlo nebo rozpocitadlo
spravn¢ a hospodarné dycha a
zfetelng vyslovuje pfi rytmizaci
tikadel a pfi zpévu

reprodukuje se zpévem
jednoduchou skladbu na xylofon
vytleskava 1. dobu taktu, (dfivky,
na bubinek), rytmickou ozvénu -

rytmicky i melodicky zopakuje na
xylofon jednoduchou figuru
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OSV/1 - osobnostni rozvoj

pévecké dovednosti: dychani, :
CJ - vyslovnost

vyslovnost, nasazeni a tvorba tont.
diatonické postupy (vzestupna,
sestupnd melodie; 5., 3. a 1. stupen).
realizuje pisné 2/4, 3/4, 4/4 taktu
pévecké dovednosti: dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonti
realizuje pisné 2/4, 3/4, 4/4 taktu

Zhudebnovani jednoduchych tikadel -OSV/2 rozvoj kreativity
zhudebnovani jednoduchych fikadel

reprodukce jednoduchych skladbicek
pomoci Orffova instrumentaie,
zobcovych fléten

hudebni hry (ozvéna, prodleva)

OSV/1 osobnostni rozvoj

hudebni hry-ozvéna i s prodlevou
hudebni hry-ozvéna bez prodlevy




dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

rozlisi silu zvuku

pozorn€ vnima jednoduché
skladby

reaguje pohybem na znéjici hudbu,

pohybem ruky vyjadiuje tempo,
smér melodie

reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

rytmicky zopakuje na dfivka
jednoduchou figuru

ve skuping¢ zvlada tanecni hry se
zpévem ve 3/4, pochod ve 2/4
taktu

naznacuje pohybem ruky smér
melodie, tempo

ve skupiné zvlada taneéni hry ve
3/4, pochod ve 2/4 taktu
naznacuje pohybem ruky smér
melodie

rytmus, melodie

hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka atd.

rytmus, melodie

hudba tanec¢ni, pochodova,
ukolébavka atd

Tv — pochody
— OSV/2 socialni rozvoj

rozpozna v proudu zné&jici hudby
nekteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalng instrumentalni.

odlisuje zpév od hry nastroji
urci hru se zpévem

urci v proudu znéjici hudby bici
nastroje, smycce, dechy

lidsky hlas a hudebni nastroj

OSV/1 Osobnosni rozvoj
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Ptedmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

74k:
74Kk s podpirnym opatienim

Skolni vystupy

Z4k:
74k s podpurnym opatienim

Ucéivo

Pi‘esahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
prifezova témata)

- zpiva v jednohlase

zpiva jednoduché pisné v rozsahu
kvinty

zazpiva se spravnym nasazenim,

dychanim a ¢ist¢ jednoduchou

piseni od 1., 3. a 5. stupné vedenou

krokem i skokem ve dvoudobém,

ttidobém a Ctyfdobém taktu.

udrzi se se svou skupinou pfi

kanonu

odliSuje pfi zpévu dynamiku
zazpivd se spravnym nasazenim,
dychanim a Cist¢ pisen se
vzestupnou 1 sestupnou melodii od
1., 3., 5. stupné vedenou krokem a
skokem ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu |

spravné dychani pfi zpévu, s dobie
nasazenym a tvofenym tonem
rozsifovani hlasového fondu
(rozsahu)

kanon

realizace pisni 2/4, 3/4,4/4 taktu.
dynamicky odliSeny zpév

spravné dychani pii zpévu, s dobte
nasazenym a tvofenym tonem
roz§ifovani hlasového fondu
(rozsahu)

realizace pisni 2/4, 3/4,4/4 taktu.
dynamicky odliseny zpév

OSV/1 rozvoj smyslového
vnimani
Cj - vyslovnost

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

hospodarné dycha a zreteln¢
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel a
pii zpévu

vyuzivé jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hfe.

vytvoii zpévem rytmickou i
melodickou odpovéd’ na otazku
rytmicky zmelodizuje jednoduse
kratkeé tikadlo nebo rozpocitadlo

umi vytleskat, vytukat kazdou
dobu, spolecné 1. dobu pii zpévu
doprovazi ostinato na 1. dobu
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hudebni hry-otazka, odpoveéd’

zhudebnovani jednoduchych fikadel

diatonické postupy v dur 1., 3.,
5., stupen

OSV/2 rozvoj kreativity

OSV/2 rozvoj kreativity




rozliSuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazn¢ tempove a
dynamické zmény V proudu zné&jici
hudby

rozlisi silu zvuku, pozorn€ vnima
jednoduché skladby

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

rozlisi notu celou, pilovou, - kvality tont:délka, sila
¢tvrtovou - kvality tonti:délka, sila
pfi zpévu umi rozlisit zesileni,

zeslabeni, zrychleni, zpomaleni

rozlisi notu celou, ptilovou

pii zpévu umi rozlisit zesilent,

zeslabeni, zrychleni, zpomaleni

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje tempo, smér
melodie

reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény

pohybem ruky naznacuje smér - taktovani

melodie, tempo - pohybovy doprovod znégjici hudby,
spole¢né taktuje 2/4, takt tanecni hry se zpévem

pochoduje - jednoduché lidové tance

ve skupiné nezaostava v . pohybovy doprovod znéjici hudby,
jednoduchych lidovych tancich, tanecni hry se zpévem

hrach s vyuzitim tane¢nich krokii = jednoduché lidové tance

pohybem ruky naznacuje smér
melodie, tempo

pochoduje

rozpozna v proudu zné&jici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalng instrumentalni

rozpozna nastroje bici, smycce a - lidsky hlas a hudebni néstroje
dechy, klavesové i strunné

zpiva a orientuje se v situaci zpévu

s doprovodem hudebniho nastroje,

zachovava pauzy.

VMEGS/1 porozuméni
evropskym kulturnim kofentim
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Ptedmét: Hudebni vychova Rocnik: 3.
Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,

prifezova témata)

Zak:
74Kk s podplirnym opatienim

7ak:
7.4k s podptirnym opatienim

- zpiva v jednohlase
- zpiva jednoduché pisn¢ v rozsahu
kvinty

rytmizuje a melodizuje jednoduché

texty

hospodarné dycha a zfetelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel a
pii zpévu

zazpiva se spravnym nasazenim,
dychéanim a ¢isté jednoduchou
pisen jednohlasou, kdanon

zazpiva se spravnym nasazenim,
dychanim a Cisté jednoduchou
piseit od 1., 3. a 5. stupné vedenou
krokem i skokem ve dvoudobém,
ttidobém a ctyrdobém taktu.

udrzi se se svou skupinou pfi
kanonu

rozliSuje ozvénu, otazku a
odpoveéd

ve zhudebnovani fikadel rozlisuje
melodii stoupavou a klesavou
vytvoii zpévem rytmickou 1
melodickou odpovéd’ na otdzku

spravné dychani

vyslovnost

nasazeni a tvorba tonu

dynamicky odliSeny zpév
rozSifovani hlasového rozsahu
realizace pisni v 2/4, 3/4, 4/4 taktu
kanon

spravné dychani

vyslovnost

nasazeni a tvorba tonu

dynamicky odliSeny zpév
rozSifovani hlasového rozsahu
realizace pisni v 2/4, 3/4, 4/4 taktu
kanon

hudebni hry

hudebni hry — otazka, odpoveéd

OSV/1 Rozvoj smyslového
vnimani
Cj — vyslovnost

vyuzivé jednoduché hudebni

zkous$i ostinato akcentaci t&zké

akcentace tézké doby v rytmickém
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nastroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na zn¢jici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie
reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény

rozliSuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozlisi silu zvuku

pozorn¢ vnima jednoduché

skladby

rozpozna v proudu zné&jici hudby
vyrazné tempové a dynamické
zmény, gradaci, kontrast
rozpozna vztahy mezit tony

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

doby hrou na xylofon

vvvvv

umi stfidat doby hrou na rtizné
¢asti téla, na bici

taktuje 2/4, 3/4takt samostatné
ovlada tanecni kroky ve skupiné
pohybem ruky naznacuje smér
melodie

spolecné taktuje 2/4, takt

ve skupin¢ nezaostava v
jednoduchych lidovych tancich,
hrach s vyuzitim tane¢nich krokt
orientuje se v zapise znamé pisné —
praxe vysvétluje teorii notové
osnovy

rozliSuje délku (nota celd, piilova,
ctvrtova, osminova), vysku cl —
gl

rozlisi silu zvuku — slaby, silny,
ukaze pohybem rukou

pozorn¢ nasloucha kratké skladbé,
dokaze rozpoznat zékladni
hudebni néstroje

rozliSuje poslechem kontrast,
gradaci, metrické, rytmické,
dynamické zmény v hudebnim
proudu.

sly$i souzvuk, akord

doprovodu ve 2/4,3/4 taktu

taktovani

pohybové improvizace pomoci
tanecnich krok

orientace v prostoru

taktovani

pohybovy doprovod pisné

zaznam vokalni hudby

nota jako graficky znak pro ton
zapis rytmu jednoduché pisné
délka, vyska tonti

sila tont

poslech skladby

hudebni nastroje

sila, barva tonua
souzvuk akord

OSV/2 Rozvoj kreativity

MV/4 Multikulturita
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Ptedmét: Hudebni vychova Rocnik: 4.
Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipiFedmétové vztahy,

prifezova témata)

Zak:
74Kk s podpirnym opatienim

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
dur i moll ténindch a vyuziva pti
zpévu ziskané pévecké
dovednosti

- zpiva pisné v piiméreném
rozsahu K individualnim
schopnostem

- realizuje podle svych
individudlnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- propoji vlastni pohyb s hudbou

Zak:
74Kk s podpirnym opatienim

zazpiva dur i moll jednohlasné a
jednoduchy dvojhlas ve formé
kanonu, quodliebetu, v dur
dodrzuje naucené pévecké
dovednosti: spravné dychani,
vyslovnost, nasazeni, dynamicky
odliseny zpév”

zazpiva rytmicky a intonacné
ptresné jednohlasé pisné v dur, se
skupinou zazpiva jednoduchy
kanon

dodrzuje naucené pévecke
dovednosti: spravné dychani,
vyslovnost

zazpiva na slabiku, na jména not
s oporou hud. nastroje
jednoduchou melodii ¢i pisent
zorientuje se pii nacviku hry
melodie ¢i pisné€ na hud. nastroji
rozliSuje notu celou, ptilovou,
¢tvrtovou, osminovou a pomlky
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spravné dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tont
dynamicky odliseny zpev
roz$ifovani hlasového rozsahu
realizace pisni 2/4, 3/4, 4/4 taktu
kanon, quodliebet

spravné dychani, vyslovnost
rozsifovani hlasového rozsahu
realizace pisni 2/4, 3/4, 4/4 taktu
kanon

intonace a diatonické postupy v
dur, moll

notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné

notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné

Cj Vyslovnost
OSV/1Rozvoj smyslového
vnimani

- OSV/2 Rozvoj kreativity
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zazpiva s oporou hud. nastroje
jednoduchou melodii ¢i pisen
zahraje s dopomoci melodie ¢i
pisné na rytmicky hud. néstroji
rozliSuje notu celou, ptilovou,
ctvrtovou a pomlky

vyuzivé jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie i

k reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni

doprovodi spoluzaky na rytmické
hudebni néstroje

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

zahraje na jednoduché hudebni
nastroje jednoduchy motiv ¢i
melodii i s oporou notového
zéapisu cl — c2.

doprovéazi akcentaci t¢zké doby v

rytmickém doprovodu ostinatem, -

dodrzuje prodlevy, ¢te a zapisuje
rytmické schéma jednoduchého
motivku ¢i schématu
instrumentalni skladby
doprovazi akcentaci t¢zké doby v
rytmickém doprovodu ostinatem

rozpozna hudebni formu
jednodilnou (a-b) a jeji podoby

reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z
Orfova instrumentate, zobcovych
fléten, keyboardt apod.

hudebni doprovod

hudebni doprovod

jednodilna pisniova forma (a-b)

vytvafi jednoduché pfedehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu zné&jici hudby
nekteré z uzitych vyrazovych
prostiedkil

odlisi tony podle vysky, sily a

zkousi elementarni hudebni
improvizaci tvorbou jednoduché
ptedehry a dohry, popt. mezihry s
vyuzitim ténového materialu
pisné

rozpozna ukoncenou a

neukonc¢enou melodii, variaci,
pisen, umélou lidovou,

naznacuje metrorytmickeé,

rytmizace, melodizace predeher,
meziher a doher s vyuZitim
tonového materidlu pisné.

pisnova forma, variace

ukoncena, neukoncena melodie
metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim

MV/1 Kulturni diference
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barvy

pozorné€ vnima zn¢&jici hudbu
riznych skladeb

spravné hospodaii s dechem pfti
interpretaci pisni - frazovani

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

dynamické zmény v hudebnim
proudu:zesilovani, zeslabovani,
zrychlovani, zpomalovani
zaznamena harmonickou zménu
Vv jednoduché pisni ukaze a zapise
vysku a silu tont

V hudebni ukdzce rozpozna
hrajici hudebni néstroje

pti zpévu spravné dyché a
vyslovuje

proudu

notovy zapis

hudebni néstroje

dychaci cviceni, jazykolamy

ztvariiuje pohybem hudbu s
vyuzitim tanecnich krokt, na
zéaklad¢ individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

propoji vlastni pohyb s hudbou

taktovani — 2/4,3/4, 4/4 taktu
pohybovym doprovodem pisné
procvicuje pamét’ kratkymi
pohybovymi celky

spontann¢ vyjadiuje pohybem
hudbu s reakci na zmény v
proudu zné&jici hudby

vyuziva tane¢ni kroky

zkousi pantomimu

spontann¢ vyjadiuje pohybem
hudbu s reakci na zmény v hudb¢
vyuziva tane¢ni kroky

zkousi pantomimu

taktovani 2/4,3/4,4/4 taktu

tanecni hry se zpévem, utvareni
pohybové paméti

pohybové vyjadieni hudby a reakce
na zmény v proudu zné&jici hudby
pohybovéa improvizace s vyuzitim
tanecnich krokt

pantomima

pohybové vyjadieni hudby a reakce
na zmény v proudu zné&jici hudby
pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krokt

pantomima

OSV/1 Rozvoj smyslového
vnimani
OSV/3 Moralni rozvoj

Pfedmét: Hudebni vychova

Roénik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy
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Uc¢ivo

Presahy a vazby
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(mezipiedmétové
prifezova témata)

vztahy,

Zak:
74Kk s podpirnym opatienim

Zak:
74Kk s podpirnym opatienim

— zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v

dur i moll ténindch a vyuziva pti
zpévu ziskané péveckeé
dovednosti

— zpiva pisné v pfiméfeném
rozsahu K individualnim
schopnostem

- realizuje podle svych
individudlnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisent
zapsanou pomoci not

- propoji vlastni pohyb s hudbou

zazpiva intonacné¢ Cisté a
rytmicky pfesné dur i moll
jednohlasné 1 dvojhlasné (kdnon,
lidovy dvojhlas, quodliebet)
dodrzuje naucené pévecké
dovednosti

dynamicky odliSuje zpév
zazpiva intonacné Cisté a
rytmicky presné dur 1 moll

jednohlasné i dvojhlasné (kdnon) |

pisné v pfiméfeném rozsahu
k individualnim schopnostem
dodrzuje naucené pévecké
dovednosti

zazpiva na slabiky, jména not
jednoduchou melodii ¢i piseit
zorientuje se na klavesnici, na
xylofonu a vytuka pomoci
notového zapisu jednoduché
melodie

rozliSuje noty celé, pilové,
étvrt'ové, osminove,
Sestnactinové a pomlky, metrum
a takt, rytmus

spravna vyslovnost, dychani,
nasazeni a tvorba toni
dynamicky odliSeny zpev
rozsifovani hlasového rozsahu
realizace 2/4, 3/4, 4/4 taktu
kéanon

lidovy dvojhlas

quodlibet

spravna vyslovnost, dychani,
nasazeni a tvorba tont
realizace 2/4, 3/4, 4/4 taktu
kanon

diatonické postupy v dur, moll
zédznam melodie a rytmu pisné,
notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné

notovy zapis

Cj Vyslovnost
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stupnice a tonina C dur G dur
pozna rozdil mezi stupnici a
toéninou, oktavou malou,
jednocarkovanou,
dvoucarkovanou

rozliSuje noty celé, pilove,
ctvrtové, osminové, a pomlky,
metrum a takt

umi vyjmenovat jednotlivé tony
stupnice C dur

vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hte i

k reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisné
doprovodi spoluzaky na rytmické
hudebni néstroje

uplatni:  ostindlni  doprovod,
rytmickou figuru L

umi zapsat dle pokynti rytmické
schéma jednoduchého motivku ¢i
tématu instrumentalni skladby
reprodukuje zpaméti nebo s
podporou notového zapisu
jednoduché motivy skladeb nebo
pisni

zahraje na jednoduché, hudebni
nastroje jednoduchy motiv Ci
melodii 1 s oporou notového
zapisu cl —c2

rytmus: ostinato, rytmicka figura
notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné
reprodukce motivt, témat
jednoduchych skladeb hudebnimi
nastroji

reprodukce motivu, témat,
jednoduchych skladbicek pomoci
jednoduchych hudebnich néstrojti z
Orfova instrumentaie, zobcovych
fléten, keyboardl apod.
hudebni doprovod

OSV/3 Moralni rozvoj

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

vytvafi jednoduché piedehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

pochopi schéma malé pisiiové
formy dvoudilné, t¥idilné, formu
ronda

tvofi predehry, mezihry, dohry s
vyuzitim tdnového materialu
pisné
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rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych vyrazovych
prostiedkl

odlisi tony podle vysky, sily a
barvy

pozorné€ vnima zn¢jici hudbu
riznych skladeb
spravn¢ hospodati s dechem pii
interpretaci pisni — frazovani

ztvariiuje pohybem hudbu s
vyuzitim tanecnich krokt, na
zéaklad¢ individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

propoji vlastni pohyb s hudbou

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

souzvuk, akord

variace, rondo;

rozezna tempova oznaceni
skladeb, dynamické znacky
ur¢i smyccovy kvartet,
symfonicky orchestr, komorni
orchestr

ur¢i zpév s doprovodem riiznych

typt skupin atd

naznacuje metrorytmickeé,
dynamické zmény v hudebnim
proudu:zesilovani, zeslabovani,
zrychlovani, zpomalovani

umi: taktovani 2/4, 3/4, 4/4 taktu
kroky jednoduchych lidovych
tanct

zkousi sam pantomimu

pohybové improvizace s vyuzitim
tanecnich kroki

zkousi reprodukci pohybt
provadénych pii tancich ¢i
pohybovych hrach

zkousi sam pantomimu

zkousi reprodukcei pohybti
provadénych pii tancich ¢i
pohybovych hrach

pohybové improvizace s vyuzitim
tanecnich krokt

souzvuk, akord

variace, rondo

metrické, rytmické, harmonické,
dynamické zmény v hudebnim
proudu

hudba instrumentalni,

vokalné instrumentalni

slovni vyjadieni (jak4 je hudba a
proc je takova)

metrické, rytmické, dynamicke,
harmonické zmény v hudebnim
proudu

taktovani 2/4, %, 4/4 taktu
jednoduché lidové tance
pantomima
pohybova improvizace s vyuZitim
tanecnich krokt
utvatfeni pohybové paméti
reprodukci pohybti provadénych pfi
tanci ¢i pohybovych hrach
jednoduché lidové tance
pantomima
pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krokt
utvareni pohybové pameéti
reprodukci pohybt provadénych pii
tanci ¢i pohybovych hrach

OSV/1 Rozvoj smyslového
vnimani
MV/4 Multikulturita

OSV/2 Rozvoj kreativity
Tv -Pohybové dovednosti
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5.8 Vytvarna vychova

5.8.1 Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Na prvnim stupni zdkladniho vzdéldvani se zaci seznamuji s vyrazovymi
prostiedky a s jazykem vytvarného umeéni. S nim se uci pracovat, uzivat jej jako prostfedku pro
sebevyjadfeni. Zaci se seznamuji s uméleckymi dily, u¢i se je chapat, rozpoznavat a
interpretovat. Vytvarnd vychova pracuje s vizualn¢ obrazovymi zrakovymi systémy. Tvotivy
pfistup k praci umoziuje zakovi uplatiiovat jedinecné prozitky a pocity. V etapé zékladniho
vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvircich Cinnostech — tvorbé, vnimani a
interpretaci. Tim je rozvijeno vlastni vnimani, citéni, mySleni, prozivéani, pfedstavivost, fantazie
a Invence.

Vytvarna vychova nabizi zdkovi vizualn€¢ obrazové prostfedky tradicni a
ovétene, ale 1 noveé vznikajici. Cinnostmi zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze
a chuti uplatnit jedine¢né pocity a prozitky, zapojit se do procesu tvorby a komunikace.

Obsahové vymezeni

Rozvijeni smyslové citlivosti

» rozeznavani podilu jednotlivych smysli na vnimani reality a z toho plynouci volba
vhodnych prostiedki pro jeji vyjadieni

Uplatiiovani subjektivity
* uvédoméni si a uplatnéni vlastnich prozitkl a zkuSenosti pfi tvorbé.
Ovérovani komunikaénich Gc¢inki

» vytvarna dila jako prostfedek pro sdélovani myslenek a komunikaci se svym okoli

Casové rozloZeni vyuky Vytvarné vychovy

1. ro¢nik - 1 hodina
2.ro¢nik - 1 hodina
3.ro¢énik - 1 hodina
4.ro¢nik - 2 hodiny
5. roénik - 2 hodiny

Organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova je vyu¢ovan v kmenovych tiidach, poptipadé na
Skolni zahradé nebo v piirode¢.
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Prurezova témata - viz tabulka str.1

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vytvarnd vychova

Kompetence k uceni

poskytujeme zakiim v co nejveétsi mife prostor pro vlastni napady a postupy

Kompetence k FeSeni problémii

nenabizime zakim jiz hotové postupy, naopak se snazime o co nejvetsi invenci déti

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k prezentaci a dokumentaci svych praci
vyuzivame fotodokumentaci

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky ke spolupraci, posuzovani a hodnoceni svych praci
vyuzivame formy skupinové prace

Kompetence ob¢anska

vedeme zaky ptebirat odpovédnost za své zdravi (prace s riznymi materialy a ndstroji)

Kompetence pracovni

zéky motivujeme k vytvareni vlastnich postupti

Kompetence digitalni

zaci se uci kreativnim zptisobem pouzivat rizné aplikace a digitadlni navody pro svoji
tvorbu
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5.8.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby
(mezipFedmétové vztahy,
prurezova témata)

Z4k: Z4k:
74k s podpirnym opatienim 74k s podpirnym opatienim
- rozpoznd barvy, tvary, objekty; - rozpoznd barvy - rozpoznani barev - 0sv/1
porovnava je a tiidi na zakladé - umi rozpoznat zakladni tvary | - rozpoznani tvari a jejich - 08sv/2
zkuSenosti, vjemi, zazitkt a a vystiihnout je vysttihovani
piedstav - tiidi barvy podle zkuSenosti, - tfidéni barev podle zkuSenosti,
- zvlada zékladni dovednosti pro vjemil, zazitkl a predstav vjemu, zazitkl a
vlastni tvorbu - rozliSuje pfirodni utvary, predstav:teplé, studené barvy,
- rozpoznava a porovnava linie, hodnoti a porovnava barvy, rozfoukavani husté, fidké
barvy, tvary, objekty ve tvary, struktury - rozliSovani ptirodnich utvart,
vysledcich tvorby vlastni, tvorby | - pfi hite s barvou vyuziva hodnoceni a porovnavani
ostatnich i na piikladech z vlastnosti barev barev, tvar, struktury
bézného Zivota (s dopomoci - rozpozna barvy - rozpoznani barev
ucitele) - umi rozpoznat zékladni tvary | - rozpoznani tvarti
- Vtvorbé projevuje své vlastni - dokéze uplatnit svou - uplatnéni pfedstavivosti a - 0SV/2

zkuSenosti, uplatituje pfi tom
V plo$ném i v prostorovém
uspofadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dali prvky a
jejich kombinace

- zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

- uplatiiuje vlastni zkusenosti,
prozitky a fantazii pii tvircich
¢innostech, je schopen vysledky

pfedstavivost a fantazii ve
vytvarném vypravéni

- umi uspotadat linie, tvary,
fadi prvky podle planu,
kombinuje v prostoru

- dokaze uplatnit svou
predstavivost a fantazii ve
vytvarném vypraveni

fantazie

dekorativni prace
uplatnéni predstavivosti a
fantazie
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Piedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
prurezova témata)

Z4k: Z4k:
74K s podpiirnym opatienim 74k s podpiirnym opatienim
- rozpoznava, tvary, barvy, - poznava zédkladni vlastnosti - zékladni vlastnosti barev - 0sv/1
porovnava je a tfidi na zakladé barev, rozliSuje barvy husteé, (hustota, tonovani) - 0svl
zkuSenosti, vjemi, zazitkt a fidkeé, svétlé, tmavé - linie a jejich vyrazové
predstav - poznava ruzné druhy linii a moznosti
- zvlada zékladni dovednosti pro jejich vyrazové moznosti - rytmické fazeni prvki a tvard
vlastni tvorbu - rytmicky fadi rtizné piirodni - poznani tvart a jejich
- rozpoznava a porovnava linie, prvky ¢i vysttihované tvary vystfihovani
barvy, tvary, objekty ve - umi poznat zakladni tvary a - tfidéni barev podle zkuSenosti,
vysledcich tvorby vlastni, tvorby vystiihnout je vjemd, zazitka a
ostatnich i na ptikladech z - tiidi barvy podle zku$enosti, piedstav:teplé, studené barvy,
bézn¢ho Zivota (s dopomoci vjemd, zazitkd a piedstav rozfoukavani husté, fidké
ucitele) - rozliSuje pfirodni Gtvary, - rozliSovani ptirodnich utvart,
hodnoti a porovnava barvy, hodnoceni a porovnavani
tvary, struktury barev, tvard, struktury
-V tvorbé projevuje své vlastni - vyuziva zékladni vlastnosti - vyuziti zakladnich vlastnosti - 0SV/2

zkuSenosti, uplatiiuje pii tom

V plo$ném 1 prostorovém
uspofadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

uplatiiuje vlastni zkusenosti,
prozitky a fantazii pfi tvlrcich
¢innostech, je schopen vysledky

barev pfi tvorbé

- vyjadiuje v ploSe i prostoru
rizné uzitkové predméty

- graficky zaznamenava pohyb
(kruznice, elipsy, ovaly apod.)
snazi se o piiblizné vyjadieni
propor¢nich tvart

- experimentuje s riznymi
materialy

barev

vyjadieni uzitkovych
predmétt, dekorativni, rytmus
v fazeni prvkl

grafické zaznamenani pohybu,
pfiblizné propor¢ni tvary
experiment:shlukovani
barevnych skvrn, prace do
mokrého podkladu, kolaze z
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umi uspotradat linie, tvary,
fadi prvky podle planu,
kombinuje v prostoru
experimentuje s riznymi
materialy

listd, mechu, suchych ploda,
otisky

dekorativni prace
experiment:shlukovani
barevnych skvrn, prace do
mokrého podkladu, kolaze z
listli, mechu, suchych plodi,
otisky
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Piedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:
74K s podpiirnym opatienim 74k s podpiirnym opatienim
- rozpoznava linie, tvary, objemy, |- rozpoznava vyrazoveé - rozpozndni vyrazovych - 0svl
barvy, objekty, porovnava je a vlastnosti barvy (symboliku) vlastnosti barev
tfidi na zakladé zkuSenosti, - rozpoznava zékladni vlastnosti | - rozpoznani zakladnich
vjemil, z4zitkl a ptedstav plastickych materialt vlastnosti plastickych
- zvlada zékladni dovednosti pro (pevnost, taznost, ohebnost) materiald: tvarovaci hmoty
vlastni tvorbu - poznava zakladni prostorové | - poznavani zakladni
- rozpozndva a porovnava linie, utvary prostorovych utvarii:objekty
barvy, tvary, objekty ve - poznava zakladni vlastnosti jako robot, mésto, naves
vysledcich tvorby vlastni, tvorby barev, rozliSuje barvy hustg, - zakladni vlastnosti barev
ostatnich i na ptikladech z ridke, svétle, tmaveé (hustota, tonovani)
béZného zivota (s dopomoci - poznava riizné druhy linii a - linie a jejich vyrazové
ucitele) jejich vyrazové moznosti moznosti
- rytmicky fadi rizné ptirodni - rytmickeé fazeni prvku a tvarQ
prvky ¢i vystiihované tvary - rozpoznani zakladnich
- rozpoznava a porovnava vlastnosti plastickych
zakladni vlastnosti plastickych materiali: tvarovaci hmoty
materiald (pevnost, taZnost,
ohebnost)
- Vtvorbé projevuje své vlastni - chépe a vyuziva vyrazové - vyuziti vyrazovych vlastnosti | - OSV/1,2

zkuSenosti, uplatituje pfi tom

V plos$ném i v prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

vlastnosti barev (symboliku)
pfi vlastni tvorbé -
- dokaze vytvofit objem -
modelovanim -
- modeluje podle skutec¢nosti

barev

modelovani

modelovani podle skute¢nosti
vyuziti zakladnich vlastnosti
barev
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své ¢innosti sdélit svym
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vyuziva zakladni vlastnosti -
barev pfi tvorb¢

vyjadfuje v ploSe 1 prostoru
ruzné uzitkové predmeéty -
graficky zaznamenava pohyb
(kruznice, elipsy, ovaly apod.)

vyjadreni uzitkovych
pfedméti, dekorativni, rytmus
v fazeni prvkl

grafické zaznamenani pohybu,
pfiblizné propor¢ni tvary

spoluzakiim snazi se o ptiblizné vyjadreni

propor¢nich tvart
vnimani udélosti riznymi smysly ma schopnost vytvarné vnimat | -  vytvarné citéni: vlastni osv/1
a vizudlné je vyjadiuje véci ilustrace zazitkd, pociti z
zvlada zakladni dovednosti pro ma schopnost vytvarn¢ vnimat ¢etby, kulturniho vystoupeni
vlastni tvorbu véci - vlastni ilustrace zazitku,

pocitt z Cetby, kulturniho
vystoupeni

interpretuje podle svych dokéze zduvodnit, pro¢ se mu | - prace s cizi tvorbou osv/1
schopnosti rizna vizualné libi jim vybrané vizualné - prace s cizi tvorbou
obrazna vyjadreni; odlisné obrazné vyjadieni
interpretace porovnava se svoji poznava rozdily ve vytvarném
dosavadni zkuSenosti vyjadifovani maliit, zvIaste
zvlada zékladni dovednosti pro ilustratorti détskych knih
vlastni tvorbu dokaze zdivodnit, pro¢ se mu
uplatiiuje vlastni zkuSenosti, libi jim vybrané vizualné
prozitky a fantazii pii tvircich obrazné vyjadreni
¢innostech, je schopen vysledky poznava rozdily ve vytvarném
své ¢innosti sdélit svym vyjadfovani malitt, zv1asté
spoluzakiim ilustratort détskych knih
na zaklad¢ vlastni zkuSenosti umi popsat pfipadné vysvétlit | - popsani, vysvétleni své vlastni Osv/1

naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

své vizualni obrazné vyjadieni
spoluzakiim, dokaze hodnotit | -
sve dilo
uziva dilezité pojmy, tykajici | -
se vytvarné formy, vytvarnych | -
materiald a technik

tvorby, hodnoceni

dalezité pojmy (vytvarné
formy, materialy a techniky)
popsani své vlastni tvorby
dilezité pojmy (materiadly a
techniky)
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umi popsat své vizualni
obrazné vyjadreni spoluzakiim
uziva dilezité pojmy, tykajici
se vytvarnych materiala a
technik
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Piedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik:4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
prurezova témata)

Z4k: Z4k:
74K s podpiirnym opatienim 74K s podpiirnym opati-enim
- pfi vlastnich tvlrcéich ¢innostech | -  vyuziva a porovnava - svétlostni a teplotni kontrast, |- OSV/1
uziva prvky vizudlné obrazného svétlostni a teplotni kontrast vyuzivani redukované skaly
vyjadieni, porovnava je na - rozliSuje, porovnava, tiidi a barev
zéklad¢ vztaht pojmenovava linie, barvy, - svétlostni a teplotni kontrast,
- uplatiluje zakladni dovednosti pro tvary vyuzivani redukované skaly
vlastni tvorbu, realizuje svij - umi vytvarné vyjadrit barev
tvlaréi zamér predméty kolem sebe (jejich
- rozliSuje, porovnava, tfidi linie, tvar, prostor, barvu)
barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zékladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty —velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle
svych schopnosti pfi vlastni
tvorbé, pfi vnimani tvorby
ostatnich 1 umélecké produkce i
na ptikladech zb&zného Zivota (s
dopomoci ucitele)
- pfi tvorbé vizudlné obraznych - Vytvaii vytvarnou praci s - kombinace linii a barevnych - 0svi
vyjadieni se zamétuje na vytvarnou komunikacéni ploch - 0SV/2

projeveni vlastnich zkuSenosti

- uplatiluje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje svij
tvaréi zamér

hodnotou

- uzivé a kombinuje linie a
barevné plochy

- uziva linie a barevné plochy

kombinace linii a barevnych
ploch
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naléza vhodné prostiedky pro vytvaii vytvarnou praci s - plakat, ilustrace, obal knihy, - 0SV/1-3
vizualn¢ obrazna vyjadieni vytvarnou komunikacni kolaz

vznikla na zakladé vztahu hodnotou - vyjadreni déje pomoci

zrakového vnimani k vnimani pokousi se vyjadrit déj vytvarnych technik

dal$imi smysly; uplatiiuje je v pomoci jim zvolenych - vyjadfeni déje pomoci

plosné, objemové 1 prostorové vytvarnych technik vytvarnych technik

tvorbé pokousi se vyjadiit dgj - plakat, ilustrace, obal knihy,

uplatituje zakladni dovednosti pro pomoci jim zvolenych kolaz

vlastni tvorbu, realizuje sviij vytvarnych technik

tviréi zamer vytvaii vytvarnou praci s

pii tvorbé vychazi ze svych vytvarnou komunikaéni

zrakovych, hmatovych i hodnotou

sluchovych vjemd, vlastnich

prozitkil, zkuSenosti a fantazie

osobitost svého vnimani uplatiiuje vytvarné tvoii na zakladé - skutecnost a predstava:zatisi - 0SV/1-3

Vv piistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualn€ obrazného
vyjadieni, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitka
svobodné¢ voli a kombinuje
prostiedky

uplatiuje zékladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje sviij
tvaréi zamér

skutecnosti 1 vlastnich
predstav

vytvarné tvoii na zéklade
skutecnosti 1 vlastnich
predstav

zobrazeni abstrakce, nalady
navstévy galerii, vystav,
divadelni pfedstaveni
skutecnost a piedstava:zatisi
navstévy galerii, vystav,
divadelni predstaveni
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Piedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik:5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
prurezova témata)

Z4k: Z4k:
74K s podpiirnym opatienim 74k s podpiirnym opatienim
- pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech | - umi vytvarné vyjadrit - vytvarné vyjadreni predmétd | - OSV/1
prvky vizualné obrazného predméty kolem sebe (jejich - pismo:plakat, obal knihy
vyjadfeni, porovnava je na tvar, prostor, barvu) - vytvarné vyjadieni predmétl
zakladé¢ vztaha - seznamuje se s funkci pisma
- uplatiuje zékladni dovednosti pro | - vyuziva a porovnava
vlastni tvorbu, realizuje sviij svétlostni a teplotni kontrast
tvlaréi zamér
- rozliSuje, porovnava, tfidi linie,
barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle
svych schopnosti pfi vlastni
tvorbé, pfi vnimani tvorby
ostatnich 1 umélecké produkce i
na ptikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)
- pfi tvorbé vizudln€ obraznych - uziva a kombinuje - kombinace modelovani a - 0sv/l
vyjadfeni se zamétuje na modelovani a skulpturalni skulpturalniho postupu - 0SV/2
projeveni vlastnich zkuSenosti postup - propor¢ni vztahy - 0SV/1-3

- uplatiiuje zdkladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje sviij
tvlrci zameér

- pfi tvorbe vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych i

- umi pfiblizné vystihnout
propor¢ni vztahy
zobrazovanych prvka

- poznava rizné materialy uzité
pro vytvarnou ¢innost

zobrazovanych prvki
piktogramy, erby
kombinace modelovani
plakat, ilustrace, obal knihy,

kolaz a skulpturalniho postupu
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vytvari vytvarnou praci s
vytvarnou komunikaéni
hodnotou

vytvaii vytvarnou praci s
vytvarnou komunikacéni
hodnotou

uzivéa a kombinuje
modelovani a skulpturalni
postup

poznava rizné materialy uzité
pro vytvarnou ¢innost

osobitost svého vnimani uplatiiuje zvlada proporcionalni vztah - skutecnost a predstava:zatisi - 0SV/1-3
Vv ptistupu k realité, k tvorbé a mezi pozorovanymi objekty - zobrazeni abstrakce, nalady

interpretaci vizualné obrazného vytvarné tvofi na zaklade - navstévy galerii, vystav,

vyjadieni, pro vyjadieni novych i skutecnosti i vlastnich divadelni predstaveni

neobvyklych pocitii a prozitkl predstav - zobrazeni abstrakce, nalady

svobodné voli a kombinuje - navitévy galerii, vystav,

prostfedky divadelni pfedstaveni

uplatituje zédkladni dovednosti pro

vlastni tvorbu, realizuje sviij

tvaréi zdmér

porovnava rizné interpretace porovnava dila riznych autord | - navstévy galerii a vystav - Mvl
vizualné obrazného vyjadieni a zacina chapat odlisnosti - chapani odliSnosti - MV/4

ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

uplatiuje zékladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje sviij
tvarci zamér

vyjadrti (slovné, mimoslovné,
graficky) pocit z vnimani tviirci
¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

Vv uméleckém vyjadfovani
vyjadii (slovné, mimoslovng,
graficky) pocit z vnimani
tvarc¢i ¢innosti vlastni,
ostatnich 1 uméleckého dila

v uméleckém vyjadfovani
- navstévy galerii a vystav
- chépani odlisnosti

vV uméleckém vyjadiovani
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naléza a do komunikace zapojuje | - analyza svych vytvora a - leporelo, komix - 0SV/2
obsah vizualné obraznych pretvoreni do jednoho celku - leporelo

vyjadfeni, kterd samostatné - analyza svych vytvori a

vytvofil, vybral ¢i upravil ptetvoteni do jednoho celku

uplatiiuje zakladni dovednosti pro

vlastni tvorbu, realizuje sviij

tvlaréi zamér

nalézéa vhodné prostiedky pro - pokousi se vyjadrit d¢j - vyjadreni déje pomoci - 0sv/i
vizualng obrazna vyjadieni pomoci jim zvolenych vytvarnych technik

vznikla na zaklad¢ vztahu vytvarnych technik - vyjadfeni d&je pomoci

zrakového vnimani k vnimani - pokousi se vyjadiit d¢j vytvarnych technik

dalsimi smysly: uplatiuje je pomoci jim zvolenych

V plo$né, objemové i prostorové vytvarnych technik

tvorbé

uplatituje zédkladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje sviij
tvlaréi zamér

pfi tvorbé vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemd, vlastnich
prozitkll, zkuSenosti a fantazie
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5.9 Télesna vychova

5.9.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Zdravi je zékladnim ptfedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni
pracovni vykonnost clovéka. Je chapano jako vyvazeny stav dusevni, t€lesné a socialni pohody.
Ovliviiuje mnoho aspektt jako je kvalita mezilidskych vztahi, kvalita Zivotniho prostiedi, styl
zivota a zdravotni prevenci. Ochrana zdravi je jednou z priorit zakladniho vzdélani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi

Z4ci se snazi vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté zékladni podnéty pro ovliviiovani
svého zdravi. Vzdélavani v této oblasti vede k tomu, aby zaci pochopili hodnotu zdravi,
zdravotni prevenci i problémy s poskozenym zdravim. Zaci si osvojuji dovednosti a zptisoby
chovani, které vedou k posileni zdravi, seznamuji se s nebezpecim, které jejich zdravi ohrozuje.
Uvédomi si odpovédnost za své zdravi i1 zdravi jinych. Jde o poznéni zivotnich hodnot, které je
nutné postavit na u¢inné motivaci a zajmu zaku.

Vyucovaci predmét Télesna vychova vede k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
z4jmu. Postupuje od spontdnnich ¢innosti k ¢innostem fizenym a vybérovym se smyslem o
samostatné hodnoceni své zdatnosti a spokojovani pohybovych potieb a zajmii pro rozvoj
vykonnosti, zdatnosti pro regeneraci sil a podporu zdravi. Dllezité je rozpoznani zdravotnich
oslabeni zakl v povinné télesné vychove nebo ve zdravotni télesné vychove. Nedilnou soucasti
tél. vychovy se stavaji korektivni a specialné vyrovnéavaci cviceni, kterd jsou vyuzivdna v
hodinach TV. V celé populaci pribyva zdravotné oslabenych déti, které potiebuji cilené
zamé&feni pohybové aktivity. Specialni cviceni, relaxaéni techniky, plavani.

Casové rozloZeni vvuky Télesné vychovy

Minimalni ¢asova dotace pro predmét Clovek a zdravi je na 1. stupni v 1. — 5. ro¢niku
10hodin. V 1. a ve 2. ro¢niku je posilena o 1 hodinu zaméfenou na zdravotni, kompenzacni a
relaxacni cviceni.

1. roénik - 3 hodiny
2.ro¢nik - 3 hodiny
3. ro¢énik - 2 hodiny
4.ro¢nik - 2 hodiny
5.ro¢nik - 2 hodiny

Organizac¢ni vvmezeni

Vyucovaci predmét Télesnd vychova je vyucovan v zimnim obdobi v télocviéné,
brusleni na vodni nadrzi, lyZovani v terénu, plavani v plaveckém bazénu. V letnim obdobi je
vyucovan na hfisti a v pfilehlych prostorach Skoly.
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Prurezova témata - viz tabulka str. 16

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

dbame o aktivni zapojovani do Cinnosti, které podporuji zdravi a propagujeme tyto
¢innosti ve skole i mimo ni

vedeme zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni
pohody

seznamujeme zaky s pravidly riznych sportii

zaktim umozilujeme poznat rozsah svych fyzickych schopnosti

u¢ime zaky rtznorodé sportovni dovednosti, podporujeme u nich trvaly zijem o
pfimétenou fyzickou aktivitu

Kompetence k FeSeni problému

ucime zaky vyrovnat se s dil¢imi sportovnimi netspéchy
zakim umozinujeme sledovat a porovnavat dosazené vysledky a vykony (motivace)

Kompetence komunikativni

dbame o kultivovany zptisob komunikace pti hrach
zéky vedeme k vysvétlovani pravidel hry (starS$i mlad$im)
pomahame zvladat vzajemnou komunikaci mezi hraci v pribéhu pohybové hry

Kompetence socialni a personalni

uc¢ime zaky Uc¢inn€ spolupracovat ve skuping, podili se na vytvafeni pravidel a na
kontrole jejich dodrzovani
umoziujeme kazdému zéku prozit spéch

vytvaiime riznorod¢ slozena druzstva, snazime se o aktivni zapojeni vSech hract do hry
uspésnéjsi Zaci pomahaji Zakim slabSim.

Kompetence ob¢anské

zdiraziiujeme aktivni pohyb jako zdravy Zivotni styl

seznamujeme zaky se slavnymi sportovci a jejich osudy (vytvareni pozitivnich vzorl)
jako prioritu u sportu zdlrazitujeme Cestnost a smysl pro fair play

jednoznaéné odsuzujeme projevy agresivity a rasove nesnasenlivosti ve sportu

Kompetence pracovni

* pii sportovani dbame na dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny
« u zakl rozvijime prvky jemné motoriky
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Kompetence digitalni

zaci se uci kreativnim zplsobem pouzivat rizné aplikace, které podpoii pohybové
zkuSenosti a znalosti
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5.9.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Piesahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
prifFezova témata)

Z4k:
ZAKk s podpirnym opatienim

Z4k:
74Kk s podplirnym opatienim

- spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a

vyuzivé nabizené piilezitosti

- podle pokynt a po vzoru
vyucujiciho zvladne zakladni
pfipravu na pohybovou
¢innost

- snazi se o spravné drZeni t¢la
a o spravné dychani

- uvédomuje si dulezitost
zklidnéni po pohybové
aktivité

- podle ptedcvicujiciho zvlada
zopakovat protahovaci cviceni
po pohybové aktivité

- znd zékladni télocviéné pojmy
— nazvy pohybovych ¢innosti,
naradi a nacCini

aktivity na zahfati organismu
(kratké honicky)

dynamické cviky pted zatézi
posilovaci cviky

protahovaci cviky po zatézi
dechova cviceni

- zvlada v souladu s individualnimi

ptedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

- snazi se o zlepSeni svych
pohybovych dovednosti

- zvlada pohybové aktivity ve
skuping

cviceni na rozvoj rychlosti —
rychly béh
cviceni na rozvoj koordinace

cviceni na rozvoj odrazovych
schopnosti — priipravna

- OSV/2 Orientace ve skupiné
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zvlada vyjadrit melodii
rytmem pohybu

0svoji si zdkladni pojmy
z atletiky

0svoji si zakladni pojmy z
gymnastiky

cviceni, skoky, poskoky,
pteskok pies $vihadlo, skok
daleky z mista

pripravna cviceni na hod —
hod mickem, hod raketkou,
hod badmintonovym mickem
pripravna gymnasticka
cviceni — zpeviiovaci,
odrazova, doskokova, cvieni
na laviéce, naskok na
odrazovy mustek - doskok
akrobacie — pripravna cviceni
na kotoul vpied — kolébka do
stoje, kotoul vpted na Sikmé
plosin€ s dopomoci

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

zapojuje se do jednoduchych
her a soutézi

spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a
soutézich

dodrzuje zékladni pravidla her
je schopen soutézit v druzstvu
jedna v duchu fair-play
uvédomuje si poruseni
pravidel a nasledkt pro sebe i
druZstvo

- honicky

- soutéziveé hry

- hry v druzstvech
- micové hry

- netradi¢ni hry

OSV/2 Kolektivni hry

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

zna zékladni pokyny a povely
reaguje na smluvené signaly

zékladni postoje
nastup na znacky
nastup do fady
nastup do druzZstev
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- spole¢ny pozdrav
uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a - dodrzuje zasady hygieny a - bezpecnost - OSV/1 Hygienické navyky
bezpecnosti pii pohybovych bezpecnosti V prostorach - ochrana zdravi
¢innostech ve znamych Skoly - hygiena
prostorach Skoly - uvédomuje si, ze musi - dodrzovéni pokyni
dodrzuje zakladni zasady uvazovat o svém chovani dospélych

bezpecnosti pi1 pohybovych
¢innostech a ma osvojeny
zékladni hygienické navyky pii
pohybovych aktivitach

- vi, ze musi dodrzovat
pokyny dospélych

- dba na osobni Cistotu téla,
pradla, odévu, cvicebniho
uboru

dodrzuje Cistotu a pofadek

Vv prostiedi t€locviény

dodrzuje zasady hygieny a

bezpecnosti v prostorach

Skoly

uvédomuje si, ze musi

uvazovat o svém chovani

vi, ze musi dodrzovat pokyny

dospélych

dbéa na osobni Cistotu téla,

pradla, odévu, cvicebniho

tboru

dodrzuje Cistotu a poradek

V prostiedi télocvicny

- (istota téla
- Cistota pradla
- (istota a poradek
Vv prostiedi Skoly
bezpecnost
ochrana zdravi
hygiena
dodrzovani pokynt dospé€lych
Cistota t¢la
Cistota pradla
Cistota a potradek v prostiedi
Skoly

uplatiiuje spravné zptisoby drzeni
téla v riiznych polohéch a
pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy
uplatiiuje spravné zptisoby drzeni
téla v riznych polohdch a

- uveédomuje si, jak spravné
drzet t€lo v lehu a ve stoji
- aktivné spolupracuje
S ucitelem pfi uprave
drzeni téla

jogova cviceni

dechové cviceni

spravné drzeni téla
dodrzovani pokynii pii cviceni
ruznych cvicebnich polohach

OSV7/2 Orientace ve skupiné
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pracovnich ¢innostech; zaujima - vi, ze musi dodrZzovat
spravné zakladni cvicebni polohy pokyny uéitele pfi cvieni
ruznych cvi€ebnich poloh

- vi, jak spravné drzet télo ve stoji

- reaguje na pokyny ucitele pii
upravé drzeni téla i v dalSich
polohach

- vi, ze musi dodrZovat pokyny
ucitele pfi cviceni riznych
cvicebnich poloh
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Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Pi‘esahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
prurezova témata)

Z4k:
74Kk s podpirnym opatienim

Z4k:
74Kk s podplirnym opatienim

- spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a

vyuziva nabizené ptilezitosti

- zvladne podle pokynii ucitele
zakladni pfipravu na
pohybovou ¢innost

- snazi se spravn¢ drzet télo
Vv riznych polohach

- snazi se pfi cviCeni spravné
dychat

- dokaze se zklidnit po
pohyboveé aktivité

- dokaze predvést podle pokynti
ucitele protahovaci cviceni po
pohyboveé aktivité

- pouziva zakladni télocviéné
pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, naradi a nacini

aktivity na zahtati organismu
(kratké honicky)

dynamické cviky pted zatézi
posilovaci cviky

protahovaci cviky po zatézi
dechova cviceni

- zvlada v souladu s individualnimi
jednoduché
jednotlivce
provadéné ve

predpoklady

pohybové  Cinnosti
nebo  Cinnosti
skuping, usiluje o jejich zlepSeni

- chape dulezitost pohybové
aktivity a snaZi se o zlepSeni
svych pohybovych dovednosti

- zapojuje se do pohybovych
aktivit ve skupiné

cviceni na rozvoj rychlosti —
rychly béh

cviCeni na rozvoj odrazovych
schopnosti — priipravna
cviceni, skoky, poskoky,

178




ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

zvlada vyjadrit melodii
rytmem pohybu

rozumi zékladnim pojmut

z atletiky

rozumi zékladnim pojmiim z
gymnastiky

pteskok ptes Svihadlo, skok
daleky z mista

atleticka abeceda

pripravna cviceni na hod —
hod mi¢kem obouru¢ vrchnim
obloukem, jednoru¢ vrchnim
obloukem

pripravna gymnasticka
cvic¢eni — zpevilovani, odrazy,
doskoky, cviceni na lavicce
akrobacie — kotoul vpied,
nacvik kotoulu vzad (kotoul
vzad s dopomoci), stoj na
rukou s dopomoci, prapravna
cviceni na pfemet stranou
naskok na kozu — do kleku, do
diepu

pteskok ptes kozu — skrcka s
dopomoci

- zéklady aerobiku
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a dodrzuje zasady hygieny a - bezpecnost - OSV/1 Pravidelné péstovani
bezpecnosti pii pohybovych bezpecnosti v prostorach - ochrana zdravi navykl
¢innostech ve znamych Skoly - hygiena
prostorech skoly dodrzuje pokyny, které se - dodrzovani pokyni
dodrzuje zékladni zasady tykaji jeho bezpecnosti dospélych

bezpecnosti pi1 pohybovych
¢innostech a ma osvojeny
zékladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

dodrzuje pokyny, které se
tykaji zasad hygieny

zna zésady bezpecné piipravy
a ukladani naradi, nacini a
pomiticek

- (istota téla
- Cistota pradla
- Cistota a poradek
Vv prostiedi Skoly
- dtlezita telefonni ¢isla
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zna dulezita telefonni ¢isla
(150, 155, 158, 112)
zvladne v ptipad¢ urazu
ptivolat pomoc dospé€lého
dodrzuje pokyny, které se
tykaji jeho bezpecnosti
dodrzuje pokyny, které se
tykaji zdsad hygieny
otuzuje se vzduchem a
studenou vodou

- bezpecnost
- ochrana zdravi
- otuzovani

spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

dokaze hrat tymové hry
spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a
soutézich

dodrzuje zakladni pravidla her
dokaze soutézit v druzstvu
jedna v duchu fair-play
uvédomuje si poruseni
pravidel a nasledkt pro sebe 1
druZstvo

seznami se S hernim na¢inim

- honicky

- soutézive hry

- hry v druzstvech

- micové hry — zéklady
micovych her a herni ¢innosti
jednotlivce

- netradi¢ni hry

- manipulace s hernim nacinim

uplatiiuje spravné zplisoby drzeni
téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy
uplatiiuje spravné zptisoby drzeni
téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

uvédomuje si jak spravné
drzet t€lo v lehu a ve stoji
reaguje na pokyny ucitele pii
uprave drzeni téla a aktivné

S nim spolupracuje

vi, Ze musi dodrZovat pokyny
ucitele pti cvi€eni riiznych
cvi¢ebnich poloh

- jogova cviceni

- dechova cviceni

- protahovaci cviceni

- posilovaci cviceni

- spravné drZeni téla

- dodrzovani pokynt pfi cviceni
riznych cvicebnich polohach

OSV/2 Orientace ve skupiné
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snazi se o spravné drzeni téla
pii riznych ¢innostech 1
provadéni cvikl

vi, jak spravné drzet télo ve
stoji

reaguje na pokyny ucitele pfi
uprave drzeni téla 1 v dalSich
polohéch

vi, Ze musi dodrZovat pokyny
ucitele pfi cviceni riznych
cvic¢ebnich poloh

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

rozumi zakladnim pokyntim a
povelim

reaguje na smluvené signaly
zvlada razné zptisoby pohybu,
piesunu a orientaci v
télocvicné

zakladni postoje
nastup na znacky
nastup do fady
nastup do druzstev
spole¢ny pozdrav

zvlada jednoducha specialni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

zvlada jednoducha specialni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

zna cviky, které poméhaji
stabilizovat jeho oslabeni
reaguje na pokyny, které
vedou ke spravnosti provadéni
danych cvikl

cvici s cvicebnimi pomiickami
i bez nich

zna cviky, které pomahaji
stabilizovat jeho oslabeni
reaguje na pokyny, které
vedou ke spravnosti provadéni
danych cvika

cvici s cvicebnimi pomtickami
I bez nich

cviky, které pomahaji
stabilizovat jeho oslabeni
pokyny ucitele

cviky s cvicebnimi
pomtickami i bez nich
cviky, které pomahayji
stabilizovat jeho oslabeni
pokyny ucitele

cviky s cvicebnimi
pomtickami i bez nich

OSV/2 Kolektivni hry
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Pi‘esahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:
74Kk s podplirnym opatienim

Z4k:
73Kk s podpirnym opatienim

- spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuzivé nabizené piilezitosti

dokaze samostatné aplikovat
zékladni piipravu na
pohybovou ¢innost (aktivity
na zahtati organismu,
dynamické cviky pred
pohybovou ¢innosti,
motoricko -funk¢ni ptiprava)
aplikuje zasady spravného
drzeni téla a spravného
dychani pfi riznych
pohybovych ¢innostech
opravi sebe 1 spoluzaka pti
Spatném drZeni téla

dokéze se zklidnit po
pohybové aktivité
samostatn¢ predvede
protahovaci cviceni po
pohybové aktivité

aplikuje zakladni télocviéné
pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, naradi a nacini

aktivity na zahfati organismu
(kratké honicky)

dynamické cviky pted zatézi
cviky zpevilovaci, odrazy,
doskoky

posilovaci cviky

protahovaci cviky po zatézi
dechova cviceni

potravinova pyramida
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zvlada v souladu

S individuédlnimi predpoklady
zékladni plavecké dovednosti
zna pravidla
Zivotospravy

zdravé

uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pi1 pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti v prostorach
Skoly

dodrzuje pravidla bezpecného
chovani a jednani ve znamém
1 neznamém prostredi
dodrzuje pokyny, které se
tykaji jeho bezpecnosti
dodrzuje zasady bezpecné
ptipravy a ukladani néfadi,
nacini a pomucek

zna dulezita telefonni ¢isla
(150, 155, 158, 112) a umi
zavolat pomoc

zna zaklady prvni pomoci
dodrzuje pokyny, které se
tykaji jeho bezpecnosti
dodrzuje zasady hygieny

umi zavolat pomoc

- bezpecnost
- ochrana zdravi
- hygiena
- dodrzovani pokynt
dospélych
- (istota téla
- (istota pradla
- (istota a poradek
Vv prostiedi Skoly
- prvni pomoc
V podminkach TV
bezpecnost
zasady hygieny
pomoc Vv ptipadé trazu

OSV/1, OSV/2 Nacvik
poskytnuti prvni pomoci

zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve
skuping, usiluje o jejich zlepSeni

chépe dilezitost pohybové
aktivity a snaZzi se o zlepSeni
svych pohybovych dovednosti
zapojuje se do pohybovych
aktivit ve skupiné

zvlada vyjadrit melodii
rytmem pohybu

cvi€eni na rozvoj rychlosti —
rychly béh

vytrvalostni béh (stfidani
chiize a behu)

cviceni na rozvoj odrazovych
schopnosti — pripravna
cviceni, skoky, poskoky,
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

zvlada zékladni cviky z
atletiky

zvlada zakladni cviky z
gymnastiky

pteskok ptes Svihadlo, skok
daleky z mista

atleticka abeceda — liftink,
skipink, zakopavani,
predkopavani

pripravna cviceni na hod —
hod mic¢kem (vrchni oblouk
pravou i levou rukou, hod
obouru¢ vrchem)
pripravna gymnasticka
cviceni — zpevilovani, odrazy,
doskoky

akrobacie — kotoul vpied a
vzad, stoj na rukou

s dopomoci, stoj na rukou —
kotoul s dopomoci, pfemet
stranou s dopomoci

naskok na kozu — do diepu
pteskok ptes kozu — skrcka,
roznozka s dopomoci
zaklady aerobiku

plavecky vycvik

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

dokéze hrat tymové hry
spolupracuje pii tymovych a
pohybovych ¢innostech a
soutézich

dodrzuje pravidla her
dokaze soutézit v druzstvu
jedna v duchu fair-play

honicky

soutézivé hry

hry v druzstvech

micové hry — zéklady
micovych her a herni ¢innosti
jednotlivce

netradiéni hry

manipulace s hernim na¢inim
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uvédomuje si poruseni
pravidel a nasledkt pro sebe 1
druzstvo

dokaze vysvétlit zakladni
pravidla her a aplikovat je ve
hte

dokaze manipulovat s riiznym
hernim nac¢inim

pravidla her

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti
projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym
aktivitim

zvlada zakladni zpisoby
lokomoce a prostorovou orientaci
podle individudlnich predpokladi

dodrzuje zakladni pokyny a
povely

dodrzuje smluvené signaly
aplikuje zakladni povely a
pokyny

dokaze se bezpetné
pohybovat a orientovat

V prostoru télocviény

zna zakladni postoje

zna zakladni povely

cvici rad a zapojuje se do her
se spoluzaky

dodrzuje pravidla bezpe¢ného
chovani a jednani ve znamém
prostredi

zakladni postoje

nastup na znacky

nastup do fady

nastup do druzstev

spole¢ny pozdrav

zékladni postoje a povely
spoluprace se spoluzaky
pravidla bezpec¢ného chovani
a jednani

zvlada jednoducha specialni
cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim

zna cviky, které pomahaji
stabilizovat jeho oslabeni
reaguje na pokyny, které
vedou ke spravnosti provadéni
danych cvikl

cviky posilovaci, protahovaci,
relaxacni

dechova cviceni

jogova cviceni
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spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptilezitosti
adaptuje se na vodni prostiedsi,
dodrzuje hygienu plavani

zvlada podle pokynt pfipravu na
pohybovou ¢innost

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

zna pravidla zdravé
Zivotospravy

zapojuje se do sportovnich
aktivit

zna vyznam pravidelného
pohybu

zvlada v souladu

s individuédlnimi prfedpoklady
zakladni plavecké dovednosti
zna pravidla zdravé
Zivotospravy

zapojuje se dosportovanich
aktivit

zna vyznam pravidelného
pohybu

pravidla zdravé Zivotospravy
sportovni aktivity
vyznam pravidelného pohybu
pravidla zdravé zivotospravy
sportovni aktivity
vyznam pravidelného pohybu

OSV/1 Pravidelné péstovani
navyku
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Pi‘esahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
prifFezova témata)

ak:
ak s podpiirnym opatienim

N< N

k:
ak s podpiirnym opatienim

N< Nk
SO~

zatazuje do pohybového rezimu

korektivni cviceni, predevs§im

v souvislosti s jednostrannou

z4t€zi nebo vlastnim svalovym

oslabenim

- adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavéni, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

- zarazuje do pohybového rezimu

korektivni cvi€eni v souvislosti s

vlastnim svalovym oslabenim v

optimalnim poctu opakovani

zatazuje do cviceni

kompenzacni a posilovaci

prvky

- zafazuje relaxacni a dechova
cviceni

- zvlada spravné zvedani zatéze

- zvladne jednoducha
zpeviovaci cviceni

- zvlada v souladu
S individuédlnimi pfedpoklady
zakladni plavecké dovednosti

- dodrZuje zasady hygieny

- zvlada se ptizptsobit vodnimu
prostiedi

- zvlada v souladu
s individuélnimi piedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

- zna zésady bezpecnosti,

sebezachrany a zachrany

tonouciho

- jogova cviceni

- relaxaéni a dechova cviceni

- cviceni na stfed téla

- cviCeni s vlastni vahou

- kruhovy trénink

- intervalovy trénink

- plavecky vycvik

- zdravotné zaméfena Cinnost

- spravné drzeni téla

- prapravnd a kompenzacni
cviceni

- relaxacni cviceni
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zafazuje do cviceni zdravotné
zaméfené ¢innosti

dodrzuje spravné drzeni téla
zvlada spravné zvedani zatéze
zvlada prapravna a
kompenzacni cviceni
zafazuje relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatituje
kondi¢né zamérené Cinnosti,
projevuje ptimétenou
samostatnost a vili po zlepsSeni
urovné své zdatnosti

chépe vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi a
zaclenuje pohyb do denniho
rezimu

usiluje o zlepseni své télesné
kondice

kombinuje zasady spravné
Zivotospravy s télesnou
aktivitou

vyznam pravidelného pohybu
na zdravi ¢loveka

vyznam Zivotospravy

zasady spravné vyzivy

zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojované
pohybové dovednosti, vytvari
varianty osvojenych pohybovych
her

zdokonaluje zékladni
pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a
schopnosti

zvladne pfipravit organismus
na zatéz

zvladne popsat jednotlivé
cviky a vést rozcvicku
zvladne opravit spoluzaky pii
Spatném provedeni cviku
zvladne zaradit cviky na
posileni stfedu téla

Gymnastika:

Motoricko — funkéni pfiprava
— zpeviovaci, odrazova,
doskokova, podporova,
rotacni

Akrobacie — kotoul vpied do
stoje, kotoul vzad, stoj na
rukou s dopomoci, stoj na
rukou — kotoul s dopomoci,
skok pres kozu — skrcka,
roznozka

Atletika:

atleticka abeceda
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zvladne vhodné zaradit cviky
pied pohybovou aktivitou
zvladne uklidnéni organismu
po zatézi a zatadit vhodna
cviceni po zatézi

zvladne chlizi v terénu

rychly béh

vytrvaly béh

skok do dalky

hod mi¢kem s rozbéhem
startovni povely

nizky start, polovysoky start
Upolové hry: pietahy,
pretlaky

Sportovni hry: zéklady
basketbalu, florbalu,
pfehazovana, vybijend, herni
¢innosti jednotlivee, utkani
podle zjednodusenych
pravidel

Netradi¢ni hry — omnikin,
florbal s ringo krouzkem
hry na zahtéti organismu
(kratké honicky)

dynamické cviky pred
pohybovou aktivitou

cviky na protaZeni a uvolnéni
organismu po zatézi
kondi¢ni cviéeni s hudbou —
aerobik

jednoduché tance

vyjadieni melodie a rytmu
pohybem

chiize v terénu a chovani v
piirodé
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jedné v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢
reaguje, respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

zna vyznam slova fair play -
zna olympijské idedly a -
symboly
dodrzuje pravidla her a soutézi | -
posoudi a oznaci piestupky -
proti pravidlim -
adekvatné reaguje na
prestupky

shrne pravidla provadéné
¢innosti (hry, soutéze) a
formuluje zavery pfi jejich
nedodrzeni

respektuje opacéné pohlavi

olympijské idealy a symboly
ptrestupky v jednotlivych
hrach

respektovani soupeie
posilovani tymové spoluprace
ohleduplnost k opa¢nému
pohlavi

orientuje se v informa¢nich
zdrojich o pohybovych aktivitdch
a sportovnich akcich ve Skole i

vV misté bydlist¢, samostatné ziska
potiebné informace

vyhledéava zdroje o -
sportovnich akcich ve Skole a
mimo Skolu

ziskava informace o
sportovnich akcich z riznych
zdrojli — nésténky, rozhlas,
internet

informacni zdroje

zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici
S vlastnim oslabenim

V optimalnim poctu opakovéani

uvédomuje si vlastni oslabeni | -
cvici pravidelné

specidlni vyrovnavaci cviceni

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZzném
sportovnim prosttedi, adekvatné
reaguje v situaci irazu spoluzaka
uplatiiuje hygienické a
bezpecnostni zasady pro

uplatiiyje pravidla hygieny pii | -
sportovni aktivité ve Skole 1
V béZném sportovnim -
prostredi

telefonni ¢isla — 150, 158,
155, 112

prvni pomoc v piipadé Grazu
(vymknuty kotnik, narazeny
prst,

OSV/1, OSV/2Upeviovani
spole¢né utvarenych navyku
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provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

uplatiiuje pravidla bezpeéného
chovani v bézném sportovnim
prostiedi

dodrzuje pokyny vedoucich
dokaze vyhodnotit rizika
spojena s prostfedim a
sportovni aktivitou

cvici ve vhodné sportovni
obuvi a odévu

dokéze zavolat pomoc pfi
urazu spoluzaka

dokaze popsat vznik urazu
dokaze podat prvni pomoc
V podminkdch TV

podili se aktivné na ¢innost
ovliviujici jeho zdravi
dodrzuje pravidla hygieny a
bezpecnostni pravidla chovéani
Zna vyznam piipravy
organismu pied pohybovou
¢innosti

dodrzuje pokyny vedoucich
dodrZuje hygienu

dbé o vhodny sportovni odév
a obuv

dodrzuje potadek a Cistotu
otuzuje se studenou vodou a
vzduchem

dodrzuje spravnou a
vyvéazenou Zivotospravu

krvaceni z nosu, otfes
mozku...)

¢in, ovliviiyjici zdravi
dodrzovani pravidel hygieny,
bezpecnosti a chovani
reakce pii Grazu

piiprava organismu
dodrzovani pokynt
hygiena

vhodny sportovni odév
poradek a Cistota
otuzovani

vyvazena Zivotosprava
prvni pomoc

bezpecnost

bezpecné ukladani naradi a
nacini
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

vi, Ze ma pii zranéni piivolat
pomoc

dodrzuje bezpecnost v Satnach
a umyvacce

dbé na bezpecné ukladani
nacini a nafadi

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybu spoluzaka a reaguje na
pokyny K vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

reaguje na pokyny k provadéni
vlastni pohybové ¢innosti

zhodnoti pohybovy vykon
svlj 1 spoluzéka

reaguje na pokyny

k provedeni pohybovych
¢innosti

reaguje na pokyny

K provedeni pohyb. ¢innosti

méfeni vykonu
zakladni pohybové testy

zaznamenani, méfeni a
porovnani vykonu

reakce na pokyny

uziva pti pohybovych ¢innostech
télocvicné nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

pouziva vhodné télocvicné
nazvoslovi

je schopen cvicit podle
jednoduchého nakresu nebo
popisu cviceni

télocviéné nazvoslovi
cvicebni plany

zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni ttidy

soutézi se zaky jeho véku

v bézeckych soutézich
soutéze v micovych hrach
zvlada prekonani pfirodnich i
umélych prekazek

zvlada rychly béh na 50 m
skace skok daleky s odrazem
SNOZmMo

hazi mi¢kem na dalku hornim
obloukem

zvladne hry na hfisti, na
snéhu, na ledu

soutéze béZecké

micové hry

pfekonani ptirodnich piekazek
rychly béh na 50 m

skok daleky s odrazem
snoZmo

hod mic¢kem na dalku hornim
obloukem

hry na hfisti, na snéhu, na ledu
hry spojené s micem
rytmizace jedn. pohybt

motiv a rytm. chiize

OSV/2Kolektivni hry
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ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

zvlada hry spojené s mi¢em
zvlada rytmizaci
jednoduchych pohybt
zvladéa motiv. a rytmickou
chiizi

zvlada prisunny a poskocny
krok

zvlada rytmizaci
jednoduchych pohybt podle
fikadel a pisni

zvlada cviceni na lavicce
zvlada sjezd na sanich na
pfiméfeném svahu

zvlada chiizi k cili vzdaleném
1,5 km

zvlada zakladni postoje
zvlada rozcvicky

zvlada sttidani chiize a behu
zvlada cviceni ve stoje,

v kleku, v lehu

zvlada poskoky a ptiskoky
zvlada skok z mista

zvlada hazeni s riznymi
predméty

zvlada prevaly a kolébky

pfisunny a poskocny krok
jednoduché pohyby podle
tfikadel a pisni

cv. na lavicce

sjezd na sanich na pfiméfeném
svahu

chuze k cili— 1,5 km
zakladni postoje

rozcvicky

sttidani chiize a béhu

cv. ve stoje, v kleku, v lehu
poskoky a ptiskoky

skok z mista

hazeni s riznymi pfedméty
ptevaly a kolébky




ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucdivo

Pi‘esahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
prifezova témata)

k:
ak s podpiirnym opatienim

AN« N
O~

N< Nk
SO~

k:

ak s podpiirnym opatienim

podili se na realizaci pravidelného
pohybu rezimu, uplatiiuje
kondi¢né zaméfené cvieni,
projevuje ptiméfenou
samostatnost a vuli po zlepseni
urovng své zdatnosti

- chépe vyznam télesné zdatnosti
pro zdravi a zaclenuje pohyb do
denniho rezimu

- cvici pravidelné

- zafazuje rizné druhy
cviceni — kondic¢ni,
s hudbou, silova cviceni,
jogova cviceni....

zna vyznam pravidelného

cviceni

cvici pravidelné

zna kondié¢ni cviceni s hudbou

snaZi se o zlepSeni své
zdatnosti

umi vyjadiit melodii a rytmus
pohybem

zné jednoduché tance

chuze, béh

cviéni s vlastni vahou — ruce,
nohy, bficho...

jogova cviceni

pravidelna cviceni
kondic¢ni cviceni s hudbou
zlepseni zdatnosti
kondi¢ni cviceni

s doprovodem

zéklady estet. pohybu
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem

jednoduché tance

- OSV/1 Celoro¢ni sledovani
vlastni vykonnosti

- uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZzném
sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje v situaci irazu spoluzaka

uplatiiuje pravidla hygieny pii
sportovni aktivité ve Skole 1

V béZném sportovnim
prostredi

uplatiiuje pravidla bezpe¢ného
chovani v béZném sportovnim
prostiedi

dodrzuje pokyny vedoucich

telefonni ¢isla — 150, 158,
155, 112

prvni pomoc v piipadé tirazu
(vymknuty kotnik, narazeny

prst,
krvaceni z nosu, otfes
mozku...)
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dokaze vyhodnotit rizika
spojena s prostiedim a
sportovni aktivitou

cvici ve vhodné sportovni
obuvi a odévu

dokéze zavolat pomoc pfi
urazu spoluzéka

dokaze popsat vznik urazu
dokaze podat prvni pomoc
V podminkach TV

zvlada v souladu s individudlnimi

predpoklady osvojované
pohybové dovednosti, vytvari
varianty osvojenych pohyb. her
zdokonaluje zédkladni pohybové
dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a
schopnosti

zdokonaluje zékladni
pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a
schopnosti

zvladne pfipravit organismus
na zatéz

zvladne popsat jednotlivé
cviky a vést rozevicku
zvladne opravit spoluzaky pfi
Spatném provedeni cviku
zvladne zafadit cviky na
posileni stfedu téla

zvladne vhodné zatadit cviky
pted pohybovou aktivitou
zvladne uklidnéni organismu
po zatézi a zatadit vhodna
cviceni po zatézi

umi vyjadfit melodii a rytmus
pohybem

zvlada kondi¢ni cviceni

s hudbou

Gymnastika:

motoricko — funkéni piiprava
— zpevinovaci, odrazova,
doskokova, podporova,
rotacni

akrobacie — kotoul vpied do
stoje, kotoul vzad, stoj na
rukou s dopomoci, stoj na
rukou — kotoul s dopomoci,
skok ptes kozu — skrcka
roznozka

Atletika:

atleticka abeceda

rychly béh

vytrvaly béh

skok do dalky

hod mickem s rozbéhem
startovni povely

nizky start, polovysoky start
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zvlada si osvojovat pohybové
dovednosti vzhledem ke svym
indiv. predpokladiim

Upolové hry: pietahy,
pretlaky

Sportovni hry: zaklady
basketbalu, florbalu,
piehazovana, vybijend, herni
¢innosti jednotlivee, utkani
podle zjednoduSenych
pravidel

Netradi¢ni hry: omnikin,
florbal s ringo krouzkem
Hry na zahtéti organismu
(kratké honicky)

dynamické cviky pred
pohybovou aktivitou

cviky na protazeni a uvolnéni
organismu po zatézi
kondi¢ni cviéeni s hudbou —
aerobik

jednoduché tance

vyjadieni melodie a rytmu
pohybem

chtize v terénu a chovani

V piirodé

osvojeni dovednosti vzhledem
K indiv. ptedpokladiim

jedné v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézZi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢
reaguje, respektuje pti pohybové
¢innosti opacné pohlavi

znéa vyznam slova fair play
zné olympijské idedly a
symboly

dodrzuje pravidla her a soutézi

pravidla jednotlivych her
olympijské idealy a symboly
prestupky v jednotlivych
hrach

respektovani soupeie

OSV/2 Dodrzovéani
stanovenych pravidel

MV/2
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dodrzuje pravidla her a jedna v
duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni
téla

zvlada podle pokynu zakladni
pifipravu organismu pied
pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni
Unavy

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

posoudi a oznaci prestupky -
proti pravidlim -
adekvatné reaguje na
prestupky -
shrne pravidla provadéné -
¢innosti (hry, soutéze) a .
formuluje zavery pfi jejich
nedodrzeni

respektuje opacné pohlavi
dodrzuje pravidla her a soutézi
oznaci a rozpozna piestupky
proti pravidlim

reaguje adekvatné na
prestupky

respektuje opacné pohlavi
zafazuje do cviceni zdravotné
zamétené ¢innosti

dodrzuje spravné drZeni téla
zvlada spravné zvedani zatéze
zvlada prapravna a
kompenzacni cviceni

zafazuje relaxacni a jina
zdravotné zaméfend cviceni

posilovani tymové spoluprace
ohleduplnost k opa¢nému
pohlavi

pravidla her a soutézi
ptestupky proti pravidlim
reakce na prestupky

respekt opacného pohlavi
zdravotn¢ zaméfené Cinnosti
spravné drzeni téla

spravné zvedani zatéze
relaxacni a jina zdravotné
zaméiena cviceni

pripravna a kompenzacéni
cviceni

4 r

zm¢éti zékladni pohybové vykony
a porovnava je s ptedchozimi
vysledky

dokaze zméfit, porovnat a -
zaznamenat vykon -
zna zakladni pohybové testy -

méfeni pasmem
méfeni Casu — stopky
zakladni pohybové testy

zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s

pravidelné cvici specidlni -
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim

specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim

OSV/1 Celoro¢ni sledovani
vlastni vykonnosti
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vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

zafazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

pravidelné cvici specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu
opakovéani

specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim

zvlada zakladni techniku
specidlnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynt ucitele
upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynt ucitele
upozorni samostatné na ¢innosti
(prosttedi), kter¢ jsou v rozporu s
jeho oslabenim

zvlada spravné drzet télo

Vv riznych polohach

zvladne techniku spravného
dychani pfi riznych cviceni
dokéze cvicit podle pokynti
ucitele

dokaze posoudit, ktera cviceni
jsou pro n¢j nevhodna

dokéze zduvodnit nevhodnost
téchto cviceni

zafazuje do cviceni specialné
zaméiené ¢innosti

dodrzuje spravné drzeni téla
zvlada prapravna a
kompenzacni cviceni

zafazuje relaxacni a jina
zdravotné€ zaméfend cviceni
zvlada spravnost cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle
pokynt ucitele

upozorni samostatné na
¢innosti (prostiedi), které jsou
v rozporu s jeho oslabenim

kompenzacni cviceni
uvolnovaci a protahovaci
cviceni

dechova cviceni

cvic¢eni podle pokynt ucitele
samostatnost

specialné zamétené Cinnosti
spravné drzeni tcéla
pripravnd a kompenzacéni
cviceni

relaxacni a jina zdravotné
zameiena cviceni

cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynt uditele
samostatnost
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uziva pti pohybové ¢innosti
zékladni osvojované télocvicné
nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého ndkresu, popisu
cviceni

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

pouziva vhodné télocvicné
nazvoslovi

je schopen cvicit podle
jednoduchého nakresu nebo
popisu cviceni

télocviéné nazvoslovi
cvicebni plany

zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tiidy

je schopen zorganizovat hry a
soutéze na urovni tiidy
dokaze posoudit vhodnost
zatazenych cviki pied
pohybovou aktivitou

dokaze obh4jit vybér cvikl a
her

hry

soutéze

pravidla her

organizace her a soutézi

zm¢éti zékladni pohybové vykony
a porovna je s predchozimi
vysledky

zm¢éfi rychlost béhu, hod do
dalky, skok do dalky

zjisti porovnanim zlepSeni ¢i
zhorSeni svych vykont

béhna kratké 1 delsi
vzdalenosti

skok z mista, do dalky
hod

OSV7/2 Orientace ve skuping
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5.10 Pracovni ¢innosti

5.10.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ve vyucovacim pfedmétu Pracovni Cinnosti se Zaci seznamuji a osvojuji si spektrum
pracovnich ¢innosti, technologii a zdklady uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské
¢innosti, zamé&fuji se na praktické pracovni dovednosti a navyky, rozpozndvaji a pracuji s
ruznymi materialy. UCi se samostatné planovat a pracovat v tymu. Postupné buduji systém,
ktery jim poméha v dal$im profesnim zaméteni a k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi
praci.

Obsahové vymezeni

Ptedmét Pracovni €innosti je rozpracovan ve Ctyfech tematickych okruzich:

prace s drobnym materidlem
konstruk¢ni ¢innosti
péstitelské prace

priprava pokrmt

N =

Prace s drobnym materialem

» vlastnosti materidlu (ptfirodniny, modelova hmota, papir, textil, karton, drat aj.).
* pracovni pomucky a néstroje — funkce a uziti

* jednoduché pracovni operace a postupy uziti

» lidové zvyky, femesla, tradice

Konstruké¢ni ¢innosti

+ stavebnice (plo$né, prostorové, sestavovani modelit)
* préce s navodem, piedlohou, nacrtem

Péstitelské prace

+ zakladni podminky pro péstovani rostlin — ptida a jeji zpracovani, vyZiva, osivo

* péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (1é€ivky, okrasné rostliny, zelenina,
koteni)

* pé&stovani pokojovych rostlin

+ jedovaté rostliny, drogy, alergie

Piiprava pokrmi

+ zakladni vybaveni kuchyné

* vybér, nakup a skladovani potravin

* jednoduché tiprava stolu

» pravidla spravného stolovani

+ technika v kuchyni — historie a vyznam
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Casové rozlozeni vvuky Pracovnich ¢innosti

Minimalni ¢asové dotace pro vzdélavaci oblast (vzdélavaci obor) Clovék a svét prace je
v 1. - 5. ro¢niku 5 hodin.

1. roénik - 1 hodina
2.ro¢nik - 1 hodina
3.ro¢énik - 1 hodina
4.ro¢nik - 1 hodina
5.ro¢nik - 1 hodina

Organizac¢ni vyvmezeni

Vyucovaci pfedmeét Pracovni ¢innosti je vyucovan v kmenovych tfidach, na skolnim
pozemku a ve Skolni kuchyni.

Vychovnd a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti

Prutezova témata - viz tabulka str. 16

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

» predkladdme zakim samostatné pozorovani, porovnavani a posuzovani
vlastniho pokroku a planovani si, jak se zdokonalit
» provadime spolecné se zaky kritické zhodnoceni vysledki a diskutujeme o nich

Kompetence k FeSeni problému

» vedeme k promyslenému planovani zplsobu feseni a vyuzivame k tomu vlastni usudek
a zkuSenost

* vyzyvame zaky, aby se nenechali odradit pfipadnym nezdarem

* seznamujeme zaky s vhodnym zplsobem feSeni problémi

+ sledujeme vlastni pokrok pti zdokonalovani projektu

* vyZzadujeme, aby zaci vysledky své prace zhodnotili

Kompetence komunikativni

» vedeme zaky, aby své myslenky nazory vyjadiovali v logickém sledu, vyjadiovali se
vystizng, souvisle a kultivované
* umoziujeme samostatné feseni problému, volime vhodny zpiisob feSeni

Kompetence socialni a personalni
* umozilujeme spolupraci ve skuping, pozitivné ovlivitujeme kvalitu spole¢né prace
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nabadame k podileni se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu
ptispivame k upeviiovani mezilidskych vztaht
doporucujeme ovladat a fidit svoje jednani tak, aby zaci doséahli pocitu uspokojeni

Kompetence ob¢anské

doporucujeme zaktim, aby se rozhodovali zodpovédné, poskytovali Gi¢innou pomoc
podle svych moznosti
doporucujeme projevit pozitivni postoj k uméleckym diltim a smysl pro tvotivost

Kompetence pracovni

doporucujeme pouzivat bezpecné nastroje, materialy a vybaveni
pozadujeme piistupovat k vysledkiim prac. Cinnosti z hlediska kvality, funkc¢nosti,
hospodarnosti, také z hlediska ochrany svého zdravi.

Kompetence digitalni

zaci se uci kreativnim zptisobem pouzivat riizné aplikace a digitalni navody k usnadnéni
tvorby
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5.10.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
prurezova témata)

k:
ak s podpiirnym opatienim

N Ne
O~

Z4k:
73K s podpirnym opatienim

Prace s drobnym materidlem

vytvafi jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiali

- zvlada zékladni manuélni
dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomiuickami; vytvari
jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materidli

vyuzivé zakladni vlastnosti
papiru a lepidla

pracuje s ntizkami, dba
bezpecnostni zasady pfi praci
s nimi

zna zakladni vlastnosti papiru
a lepidla

prace s papirem, lepidlem,
ntizkami

varhanky, obalka na pomicky,
Sipka, Cepice, kelimek, lod’ka,
ozdoby na vanocni
stromecek...

prace s papirem, lepidlem,
nizkami

- 0svi

- M-geometrické tvary
- Prvouka — ptirodniny- ovoce,
zelenina, ptéci, zvifata...

- pracuje podle slovniho ndvodu a postavi stavbu podle piedlohy | - sestavovani podle navodu - 0sv/1
predlohy z kostek - prace podle predlohy
- pracuje podle slovniho ndvodu a postavi stavbu podle piedlohy
predlohy z kostek
Konstrukcni Cinnosti
- zvlada elementarni dovednosti a pracuje s riznymi druhy - prace se stavebnicemi - 0sv/1

¢innosti pfi praci se stavebnicemi
- zvladé elementdrni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

stavebnic

prace se stavebnicemi
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ze stavebnicovych prvki
sestavi jednoduchou plosnou a
prostorovou kompozici
pracuje se stavebnici se
spojovacimi prvky

vytvoteny model dokaze
demontovat a jednotlivé dily
ulozi

pracuje s riznymi druhy
stavebnic

ze stavebnicovych prvki
sestavi jednoduchou plosnou a
prostorovou kompozici
pracuje se stavebnici se
spojovacimi prvky

vytvofeny model dokaze
demontovat a jednotlivé dily
ulozi
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy U¢ivo

Piesahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
prurezova témata)

Z4k: Z4k:
7.4k s podptirnym opatienim 74Kk s podpirnym opatienim

Prace s drobnym materidlem

vytvafti jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiali

- zvlada zékladni manuélni
dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomiickami; vytvari
jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich 1
netradi¢nich materidlt

- zvlada techniky: ptekladani, -
ryhovani, utrzeni pruhu
papiru, vytrhavani, sklddani, -
vystiihovani, nalepovani

- vyuziva vlastnosti plasteliny
k modelovani jednoduchych
vyrobkil

- pracuje s nizkami, dba
bezpec€nostni zasady pfi praci
s nimi

- zvlada techniky: prekladani,
ryhovani, utrZeni pruhu
papiru, vytrhavani, skladani,
vystfihovani, nalepovani

jednoduché tvary, modelovéani
figurek a zvitat

varhanky, obalka na pomicky,
Sipka, Cepice, kelimek, lod’ka,
ozdoby na vanocni
stromecek...

- 0svi

- M-geometrické tvary
Prvouka — pfirodniny- ovoce,
zelenina, ptéci, zvifata...

- pracuje podle slovniho ndvodua |- dokdZze pracovat (sestavovat - sestavovani podle navodu - 0svl
ptedlohy stavebnici) podle ndvodu - sestavovani podle navodu
- pracuje podle slovniho navodua |- dokaze pracovat (sestavovat
piedlohy stavebnici) podle ndvodu
Péstitelské prdace
- pecuje o nendrocné rostliny - stara se o kvétiny ve tiide - péce o pokojové kvétiny - EVI34
- pecuje o nenarocné rostliny - kli¢eni semen fazoli, hrachua |- Prvouka

obili
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pozoruje kliceni semen fazoli
nebo hrachu, obili na
velikono¢ni svatky

stard se o kvétiny ve tiidé
pozoruje kliceni semen fazoli
nebo hrachu, obili na
velikono¢ni svatky

péce o pokojove kvétiny
kli¢eni semen fazoli, hrachu a
obili

Priprava pokrmii

piipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

upravi stil pro jednoduché
stolovani

dokaze prosttit piibory na stiil
dokaze prosttit piibory na stiil

prostirani stolu
prostirani stolu

- 0SV/1,2

Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby
(mezipFedmétové vztahy,
prirezova témata)

IN<N¢

k:
ak s podpiirnym opatienim

SO

IN<N¢

k:
ak s podpiirnym opatienim

SO~

Prace s drobnym materidlem

vytvaii jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradi€nich i
netradi¢nich materialti

zvlada zakladni manualni
dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomiickami; vytvari
jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materidlt

pracuje s piirodnimi materialy
(Sipky, kaStany, listi, jefabiny
zvlada techniky:
propichovani, navlékani,
spojovani svazovani

dokéaZe navléknout nit a prisit
knoflik

vyuziva vlastnosti plasteliny

k modelovani jednoduchych
vyrobkili

vyroba koralku, figurek,
zvirat, ozdob, kolaze

knofliku

prace s papirem, lepidlem,
nuzkami

varhanky, obalka na pomiicky,
Sipka, Cepice, kelimek, lod’ka,
ozdoby na vanocni
stromecek...

- 0svi

- M-geometrické tvary
- Prvouka — pfirodniny- ovoce,
zelenina, ptaci, zvifata...
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pracuje s piirodnimi materialy
(Sipky, kaStany, listi, jefabiny
zvlada techniky:
propichovani, navlékani,
spojovani svazovani

- jednoduché tvary, modelovani
figurek a zvitat

- vyroba koralku, figurek,
zvirat, ozdob, kolaze

Péstitelské prace
- provadi pozorovani ptirody, - dokaze zapsat prvni - zapis z pozorovani rustu - 0sv/1
zaznamena a zhodnoti vysledky jednoducha pozorovani o rostlin - EV/A
pozorovani rustu rostlin - zapis z pozorovani rustu - Prvouka
- provadi pozorovani ptirody v - dokaze zapsat prvni rostlin
jednotlivych ro¢nich obdobich a jednoduché pozorovani o
popise jeho vysledky rustu rostlin
- pecuje o nenarocné rostliny - s pomoci dokaze presadit - pfesazovani rostlin - EVI34
- pecuje o nenaroéné rostliny pokojovou rostlinu - piesazovani rostlin - Prvouka
- S pomoci dokaze presadit
pokojovou rostlinu
Priprava pokrmii
- chova se vhodné pfi stolovani - prakticky ovlada zékladni - pravidla stolovani - 0SV/1,2
- chova se vhodné¢ pfi stolovani pravidla pii stolovani - pravidla stolovani - MV/2

prakticky ovlada zakladni
pravidla pii stolovani

Predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP 2V

Skolni vystupy

Ucdivo

Piesahy a vazby
(mezipFedmétové vztahy,
prifezova témata)

k:
ak s podpiirnym opatienim

IN<N¢
O~

IN<N<

k:
ak s podpiirnym opatienim

O~

Prace s drobnym materidlem
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vytvari pfiméfenymi pracovnimi rozezna a pojmenuje rizné - druhy papira Oosv/1
operacemi a postupy na zakladé druhy papirt - vyrobky z papiru
své predstavivosti rizné vyrobky zvladé pracovni postupy - prace se Sablonou
Z daného materialu lepeni, stiihani, fezani, - vyroba zalozek, kvétin,
vytvaii pfimé&fenymi pracovnimi vytrhavani, odméfovani, zvitatek, krabicka z lepenky
postupy rizné vyrobky z daného namaceni, suSeni, tvarovani - vanoc¢ni a velikonoc¢ni
materialu E)bll)ilresluje a vystfihuje podle dekorace
Sablon [ o
vyrobi krabicku z lepenky - druhy papiri
, . D - vyrobky z papiru
rozezna a pojmenuje rizné , y
druhy papiré - pr,ace se §abvlon0u -
zvlada pracovni postupy -oWIo ’ba zaloze}ﬁv, kvéin,
lepeni, stidhani, vytrhavan, zvitatek, krabicka z lepenky
odmérovani, namaceni, suseni, - vanocni a velikonocni
tvarovani dekorace
obkresluje a vysttihuje podle
Sablon
vyrobi krabic¢ku z lepenky
vyuziva pfi tvofivych ¢innostech vytvafi ozdobné predméty - vyroba véanocnich ozdob osv/1
S riznym materidlem prvky z ptirodnich materialii (slama, | - tradi¢ni zdobeni vano¢niho MV/4
lidovych tradic ofechy, susené ovoce, stromku
vyuziva pii tvofivych ¢innostech s vetvicky ) - navstéva tematické vystavy
riznym materidlem vlastni vytvaii ozdobné predméty - vyroba vano¢nich ozdob
fantazii Z ptirodnich materialt (slama, | -  tradi¢ni zdobeni vanocéniho
ofechy, susené ovoce, stromku
vétvicky ...) - navstéva tematické vystavy
udrzuje potadek na pracovnim umi bezpecn¢ zachazet - pravidla zachazeni s nizkami osv/1

mist¢ a dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazu

udrzuje potadek na pracovnim
mist¢ a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni

S ostrymi predméty

na pracovni plose udrzuje
potadek

po préaci si umyje ruce,
pracovni plochu zanecha
Cistou

a nozem

zasady hygieny pii praci
prvni pomoc pfi Uraze
pravidla zachazeni s ntizkami
a nozem

zasady hygieny pii praci
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- dokaze poskytnout prvni - prvni pomoc pii drobném
pomoc pii urazu poranéni

- umi bezpecné zachazet
S ostrymi piedméty

- napracovni ploSe udrzuje
potadek

- po praci si umyje ruce,
pracovni plochu zanecha
cistou

- dokaze poskytnout prvni
pomoc pii drobném poranéni

Konstrukéni cinnosti

provadi pfi praci se stavebnicemi | -  sestavi modelt podle své fantazie | - sestavovani a demontaz - 0sv/l
jednoduchou montaz a demontaz nebo podle predlohy, dokaze jej modelt podle fantazie a
provadi pii praci se stavebnicemi zpétn¢ demontovat vlastnich ptedstav
jednoduchou montaz a demontaz | -  sestavi modelii podle své fantazie | - sestavovani a demontaz
ne‘tv)o ]?odle predlohy, dokéaze jej modeléi podle fantazie a
zpétné demontovat vlastnich piedstav
dodrzuje zasady hygieny a - po praci si umyje ruce, - zésady hygieny pfi praci - 0SV/1,2
bezpecnosti prace, poskytne prvni pracovni plochu zanecha - poskytovani prvni pomoci
pomoc pii urazu Cistou
udrzuje potradek na svém - dokaze poskytnout prvni - pravidla zachazeni s nizkami
pracovnim misté, dodrzuje zasady pomoc anozem
hygieny a bezpecnosti prace, - napracovni ploSe udrzuje - zasady hygieny pfi praci
poskytne prvni pomoc pii poradek - prvni pomoc pii drobném
drobném trazu - po praci si umyje ruce, poranéni
- uziva jednoduché pracovni pracovni plochu zanecha
nastroje a pomucky Cistou

- dokaZze poskytnout prvni
pomoc pii drobném poranéni
- umi bezpecné zachazet
S ostrymi predméty
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Péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské celoro¢né o$ettuje pokojové - zalévani, kypfeni, hnojeni, - Piirodovéda
¢innosti, samostatné vede rostliny (zalévani, kypfeni, piesazovani rostlin - 0OSV/2
péstitelské pokusy a pozorovani hnojeni, pfesazovani) - rozmnozovéni ze semen, - EV/134
dodrzuje zakladni podminky a dokaze rozmnoZit rostliny tizkovanim, z listi, kofene
uziva postupy pro péstovani riiznymi zpisoby - rychleni a ptedp&stovavani
vybranych rostlin umi rychleni a pfedpéstovavani rostlin

rostlin - zalévani, kypfeni, hnojeni,

celoro¢né oSetiuje pokojové piesazovani rostlin

rostliny (zalévani, kypfeni, - rozmnozovani ze semen,

hnojeni, pfesazovani) fizkovanim, z listl, kofene

dokaze rozmnozit rostliny

riznymi zplsoby
osetfuje a péstuje podle danych celoro¢ni o$etfuje pokojové - zalévani, kypfeni, hnojeni, - Piirodovéda
zasad pokojové i jiné rostliny rostliny (zalévani, kypfeni, piesazovani rostlin - 0OSV/2
osetfuje a péstuje podle danych hnojeni, piesazovani) - zalévani, kypieni, hnojeni, - EV/134
z4sad pokojové i jiné rostliny a celorocni oSetiuje pokojové ptresazovani rostlin
provadi péstitelska pozorovani rostliny (zalévani, kypfent, - péstitelskd pozorovani

hnojeni, piesazovani)

provadi péstitelskd pozorovani
voli podle druhu péstitelskych pii péstitelskych ¢innostech - prace s nacinim -
¢innosti spravné pomcky, dokéze vhodné vyuzivat - prace s nacinim
nastroje a nacini pomucky a nacini
voli podle druhu péstitelskych pii péstitelskych ¢innostech
¢innosti spravné pomucky, dokaze vhodné vyuZzivat
nastroje a nécini pomicky a nacini
dodrzuje zasady hygieny a po praci si umyje ruce, - zésady hygieny pfi praci - 0SV/1,2

bezpecnosti prace; poskytne
pomoc pfi urazu

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
pomoc pii trazu na zahradé

pracovni plochu zanecha
istou

dokéze poskytnout prvni
pomoc

po préci si umyje ruce,
pracovni plochu zanecha
Cistou

poskytovani prvni pomoci
zasady hygieny pfi praci
poskytovani prvni pomoci
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- dokaze poskytnout prvni
pomoc pii tirazu
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby
(mezipiredmétové vztahy,
prurezova témata)

k:
ak s podpiirnym opatienim

IN<N¢
SO~

ak:
ak s podpiirnym opatienim

IN< N

Prace s drobnym materidalem

vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklade
své predstavivosti rizné vyrobky
Z daného materialu

- vytvari pfiméfenymi pracovnimi
postupy rizné vyrobky z dané¢ho
materialu

- znda zékladni vlastnosti materiala
- povrch, tvrdost, tvar, barva...

- pracuje s hlinou, moduritem,
vyrabi jednoduché ozdobné
predméty

- rozlisi rizné druhy textilu (vina,
bavlna, hedvabi)

- zna zékladni vlastnosti materialt
- povrch, tvrdost, tvar, barva...

- pracuje s hlinou, moduritem,
vyrabi jednoduché ozdobné
pfedméty

- rozlisi rizné druhy textilu (vina,
bavlna, hedvabi)

vlastnosti materiala

0zdobné ptfedméty na zavéseni —
hvézdicky, srdicka, domecky
vyroba jednoduchych Sitych
vyrobkii:stehovdnim, zadnim
stehem, prositi knoflikové
dirky, lepi textil

vanocni a velikonoéni
dekorace

vlastnosti materialt

ozdobné predméty na zavéSeni —
hvézdicky, srdicka, domecky
vyroba jednoduchych Sitych
vyrobku:stehovanim, zadnim
stehem, proSiti knoflikové
dirky, lepi textil

vanoc¢ni a velikono¢ni
dekorace

- 0svi

- voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

- S dodrZenim pravidel
bezpecnosti ovlada praci
s niizkami, nozem, Spachtli,

prace s riznymi materialy
vyroba drobnych darki a
ozdob
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nastroje a nacini vzhledem
K pouzitému materialu
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Sroubovakem, maticovym
klicem ...

S dodrZenim pravidel
bezpecnosti ovlada praci

S nlizkami, nozem, Spachtli,
Sroubovakem, maticovym
Klicem ...

- prace s riznymi materialy
- vyroba drobnych déarka a
ozdob

Konstrukéni ¢innosti

pracuje podle slovniho navodu, vyuziva navodi k sestaveni - sestavovani modeli a - 0sv/i
ptredlohy, jednoduchého nacrtu modeld a stavebnic stavebnic podle pfedlohy a
pracuje podle slovniho navodu, vyuziva ndvodu k sestaventi navodu k sestaveni
ptedlohy, jednoduchého nacrtu modelt a stavebnic - sestavovani modeli a
stavebnic podle predlohy a
navodu k sestaveni
Piiprava pokrmii
orientuje se v zakladnim vybaveni dodrzuje hygienu a zasady - hygiena bezpecnost pii praci -
kuchyné bezpecnosti prace pii praci v kuchyni
uvede zakladni vybaveni kuchyné v kuchyni - vyuziti kuchynského vybaveni
vyuziva bézné kuchynskeé - vyuziti kuchynského vybaveni
vybaveni
vyjmenuje bézné kuchynské
vybaveni
pfipravi samostatné jednoduchy zvladne pfipravit jednoduché | - pfiprava jednoduchych - 0svi
pokrm pokrmy pokrmil (ovocné a zeleninové - MV/1
piipravi samostatné jednoduchy zvladne piipravit jednoduché salaty, jednohubky, oblozené - VMGES/1-3

pokrm

pokrmy

chlebicky)

- priprava jednoduchych
pokrmil (ovocné a zeleninové
salaty, jednohubky, oblozené

chlebicky)
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dodrzuje pravidla spravného dodrzuje pravidla spravného - pravidla spravného stolovani a - 0SV/1,2
stolovani a spolecenského stolovani a spravného spravného spolecenského

chovani spole¢enského chovani chovani

dodrzuje pravidla spravného dodrzuje pravidla spravného - pravidla spravného stolovani a

stolovani a spole¢enského stolovani a spolecenského spolecenského chovani pfi

chovani pii stolovani chovani pii stolovani stolovani

udrzuje potadek a Cistotu na pracovnich plochach - potadek pfti praci - 0SV/1,2
pracovnich ploch, dodrzuje udrzuje potadek a respektuje - hygienické zasady

zéklady hygieny a bezpecnosti zaklady hygieny - bezpecénostni pravidla pii praci

prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zéklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

uplatituje zasady spravné vyzivy

dodrzuje bezpecnostni
pravidla pfi praci v kuchyni
dokéze poskytnout prvni
pomoc pii urazu

na pracovnich plochach
udrzuje poradek a respektuje
zéklady hygieny

dodrzuje bezpe€nostni
pravidla pii praci v kuchyni
dokaze poskytnout prvni
pomoc pii Urazu

uplatiiuje zasady spravné
VyZivy

v kuchyni

poskytnuti prvni pomoci
poradek pii praci

hygienické zasady
bezpec€nostni pravidla pfi praci
v kuchyni

poskytnuti prvni pomoci
zasady spravné vyzivy
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5.11 Osobnostni vychova

5.11.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuclovaci predmét osobnostni vychova zahrnuje prifezova témata osobnostni a
socialni vychova a medialni vychova.

Osobnostni vychova v zakladnim vzdélavani zduraznuje formativni prvky, orientuje se
na subjekt 1 objekt, je prakticka — ma kazdodenni pouziti v bézném Zzivoté. Reflektuje osobnost
zdka, jeho individudlni potfeby a zvlastnosti. Smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret
praktické zivotni dovednosti, hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych
vztazich k sobé samému, k lidem kolem sebe. Specifikou osobnostni vychovy je, Ze se uc¢ivem
stava sam zak, konkrétni zakovska skupina.

Medialni vychova ma zaka vybavit zdkladni trovni medialni gramotnosti.

Realizace prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova bude v ptipadé zaku s
lehkym mentalnim postizenim zamétena piredevsim:

- na utvafeni pozitivnich (nezranujicich) postojii k sobé samému i k druhym,;
- narozvoj zvladani vlastniho chovéni;

- na podporu akceptace riiznych typa lidi, nazort, ptistupt k feseni problému;
- nauvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

- narozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci,

- nauvédomovani si mravnich rozmért riznych zpiisobii lidského chovani.

Vyuka uvedeného priifezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového
chovani a zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvatreni znalosti a dovednosti téchto zakti bude
zohlediiovat jejich individualni moZnosti.

Obsahové vymezeni

* Osobnostni rozvoj
* Socialni rozvoj
* Moralni rozvoj
* Medialni vychova
» Eticka vychova

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavat

* sebepoznani a sebepojeti

» seberegulace a sebeorganizace
« psychohygiena

» Kkreativita
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Socialni rozvoj

* poznavani lidi

* mezilidské vztahy

» komunikace

» kooperace a kompetence

Moralni rozvoj

» feSeni problémtl a rozhodovaci dovednost

Medialni vychova

* receptivni Cinnosti: kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni, interpretace vztahu
mezi medialnim sdélenim a realitou, stavba medialnich sdé€leni, vnimani autora
medidlnich sdé€leni, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

» produktivni ¢innosti: tvorba mediélnich sdéleni, prace v realizacnim tymu

Eticka vychova

* Seznamuji se se zadkladnimi pravidly chovani ve skuping.

* Seznamuji se s prosocidlni chovani: pomoc v béZnych Skolnich situacich, déleni
se, vyjadieni soucitu, zajem o spoluzaky.

+ Uc¢i se vyjadrovat city v jednoduchych situacich.

* Seznamuji se s vyuzivanim prvku tvotivosti pii spole¢ném plnéni ukolt.

» Uci sebereflektovat situaci druhych a adekvatné poskytovat pomoc.

Casové rozloZeni vyuky

4. ro¢nik - 1 hodina
5.ro¢nik - 1 hodina

Organizac¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét osobnostni vychova je vyucovan zpravidla v kmenovych tfidach s
doplnénim technického vybaveni médii.

Prutezova témata - viz tabulka str. 16

Vychovné a vzdéldvaci strategie vyucovaciho pfedmétu Osobnostni vychova

Kompetence k uéeni

+ formujeme studijni dovednosti, rozvijime schopnost ucit se poznéavat subjekt i objekt a
poznat formu pomoci, piinaSet védomosti tykajici se duSevni hygieny
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Kompetence k FeSeni problémi

pomahame hledat vlastni cestu k feSeni vlastnich i1 spolecnych problému, k feSeni
slozitych situaci (napft. konflikt()

Kompetence komunikativni

rozvijime zékladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

Kompetence socialni a personalni

utvatime a rozvijime zakladni dovednosti pro spolupraci

Kompetence ob¢anské

smétujeme k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfid€ 1 mimo ni

Kompetence pracovni

vedeme ke zdokonalovéani dovednosti tykajici se spoluprace a komunikace v tymu a v
riznych pracovnich situacich, formou kreativity spolupracujeme na dotahovani napadt
do reality s cilem uplatnéni tvofivosti v mezilidskych vztazich

Kompetence digitalni

zaci se uci predchazet situacim ohrozujici jejich bezpecnost, zejména tém, které by
mohly mit negativni dopad na jejich fyzické i psychické zdravi
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5.11.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piredmét: Osobnostni vychova (Medidlni vychova) Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby

(mezipiedmétové vztahy,
prifezova témata)

74k: Zak:

OR: Prochéazi procesem
porozumeéni sob¢é samému a
druhym, napoméha k zvladani
vlastniho chovéani.

SR: Rozviji zdkladni dovednosti
dobré komunikace a k tomu
ptislusné védomosti, utvaii a
rozviji zékladni dovednosti pro
spolupraci.
reflektuje dlezitost prvkl
neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy z
verbalni komunikace, zvlada
polozit vhodnou otdzku

vyjadiuje se soustifedéné na své
komunikac¢ni Girovni o svych
zajmech, pranich, problémech
ptetrvavajicich i zdolanych v
uceni i v chovani.

diskutuje o svych zdjmech,
pokrocich, vyslechne nazor
druhych o své osobg, vyresi
pfipadnd nedorozuméni,
domlouva se na spole¢nych
akcich pii spole¢nych zajmech,
navrhuje svoje pojeti, diskutuje
o ném. Vyjadiuje city

V jednoduchych situacich

cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni:
zapamatovani, feSeni problémd;
dovednosti pro uceni a studium
jé jako zdroj informaci o sobg,
druzi jako zdroj informaci o
mné, moje télo, psychika
(temperament, postoje,
hodnoty), moje uceni, vztahy k
druhym, sebepojeti.

OSV/1 Formou log.her,testa,
rébusti, vyhleddvani informaci
k feSeni

OSV/2  Pravidelné  ¢tvrtletni
sebehodnoceni v ZK, popis a
charakteristika spoluzéka i vlastni
Dramatizace modelovych situaci

pomaha k utvéteni pozitivniho
(nezranujiciho) postoje k sob¢
samému a k druhym, smétuje k
uvédomovani si hodnoty
spoluprace a pomoci.

MR: Zhodnocuje vlastni

opakovang s cilem pravidelnosti -

po nutnych uvolnénich
vyjmenovava i malé pokroky v
dosahovani osobnich cili v
uceni, v dosahovani napf.
sportovnich vysledk aj.
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seberegulace a sebeorganizace,
vile, organizace vlastniho ¢asu,
planovani u€eni, stanoveni
osobnich cill a kroki k jejich
dosaZzeni.

feSeni problémil a rozhodovaci

OSV/2 formou porovnavani
zapish sebehodnoceni zpétné
OSV/3 formou dramatického
zpracovani modelovych situaci




zvladani ucebnich problémi
vazanych na latku predmétd,
problémy v seberegulaci.
Ptispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht ve tiid¢ i
mimo ni.

si uvédomuje své schopnosti a
silné stranky, utvaii své
pozitivni sebehodnoceni
identifikuje zakladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé
emfatického vnimani premysli
nad konkrétni pomoci
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z4jmovych cilu ale 1 pokrokii
vciténi a pomoci spoluzakim.
zhodnoti vlastni pokroky ve

zdolavani  svych  problémd,
nabidne pomoc dle svych
schopnostmi v piekonavani

obtizi spoluzakim, vztahll ve
titidach. Zvlada polozit vhodnou
otazku.

dovednosti z hlediska raznych
typti problém a socialnich roli
problému v mezilidskych
vztazich

SR: Poznava hodnotu riiznych
lidi, nazorq, ptistupt k feseni
problému, uvédomuje si mravni
rozméry riznych zptsobl
lidského chovéni.
jednoduchymi skutky realizuje
tvotfivost v mezilidskych
vztazich, pfedevs§im v rodiné a v
kolektivu tiidy

MEV: Ziskavéa ptedstavu o roli
médii v klicovych
spolecenskych situacich v
demokratické spole¢nosti.
Vytvafi si predstavu o roli médii
v kazdodennim zivoté v regionu
(lokalite).

dokéze okomentovat chovani
ruznych lidi a jejich nazorq,
pristupt k feseni problému a
porovnat je s jejich pravy a
povinnostmi a aplikuje svoje
zavery na chovani jedinct ve
tride, Skole

vyjadiuje souvislosti v
kazdodennich zpravach
rozhlasu, televize, tisku,
internetovych aktualit s
poznatky uciva vlastivédy na
politické scén¢, hospodaiskeé,
surovinové, ekologické s
ohledem na region.

lidska prava jako regulativ
vztahil; vztahy a nase skupina
(préace s prirozenou dynamikou
dané ttidy jako socialni
skupiny).

interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality (rizné typy
sd€leni, jejich rozliSovani
identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot v textu).

OSV/3 — diskuse na téma:
Lidska prava (Prava ditcte)
formou besed, uvah

MEV/1 formou interpretace
zprav ze svéta 1 z domova
MEV/2 komentate ke zpravam
ze svéta 1 z domova

MEV/3 ¢lenéni medialnich
sdéleni na info,zabavné atd.

MEV/4 / tivaha o ovliviiovani
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iniciativné vstupuje do vztaht s vlastnich tsudkii, manipulace

vrstevniky, dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje asertivné
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Piredmét: Osobnostni vychova (Medialni vychova)

Ro¢énik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Zak:

OR: Ziskéava zakladni socialni
dovednosti pro feseni slozitych
situaci, formuje studijni
dovednosti, podporuje
dovednosti a ptinasi védomosti
tykajici se dusevni hygieny.
reflektuje dilezitost prvku
neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy z
verbalni komunikace, zvlada
polozit vhodnou otazku

se dokaze t€sit z radosti a
uspéchu jinych, vyjadiuje ucast
na radosti 1 bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v
béZznych podminkéach

SR: Napomaha piiméiené
prevenci socialné patologickych
jevu a Skodlivych zptsobt
chovani.

MR: Vytvaii si povédomi o
kvalitach typu odpovédnost,

Skolni vystupy

Zak:

Identifikuje zékladni city v
danych situacich, které piisobi
mnohdy negativné,
pojmenovava k nim svij vztah
nabizi moznosti postoju a nabizi
reSeni, které dlouhodobé
uspokojuje, uvoliiuje a
umoznuje efektivni komunikaci.

Premysli nad konkrétni situaci, a -

tim vytvari prostor pro tvofivost
v mezilidskych vztazich.
Vyuziva prvky tvotivosti pii
odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedlnosti, vzajemném
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Ucéivo

psychohygiena: dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli, dobry
vztah k sob¢& samému,
predchazeni stresu v
mezilidskych vztazich, dobra
organizace €asu, rozumoveé
zpracovani problému, uvolnéni,
efektivni komunikace.

cvi€eni pro rozvoj kreativity,
tvofivost v mezilidskych
vztazich.

analyza vlastnich 1 cizich
postojli, hodnot a jejich projevii
v chovani lidi.

Piesahy a vazby

(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

- OSV/1 formou zamysleni
Vv charakteristice spoluzaka nad
klady i zapory a ziskat tak
schopnost pohledu na sebe sama,
Vede rozhovor s druhymi
o jejich prozitcich.

- OSV/2 formou modelovych
situaci vyvolat hodnoceni
diivéjsich konfliktd zvladnutych
¢1 nikoli.- Mit zpétnou reakei.

- OSV/3 formou celoro¢nich




spolehlivost, spravedinost,
respektovani, pomahajici a
prosocialni chovani, dovednosti
rozhodovéni v eticky
problémovych situacich
vSedniho dne.

jednoduchymi skutky realizuje
tvotivost v mezilidskych
vztazich, pfedevsim v rodiné a v
kolektivu tiidy

iniciativné vstupuje do vztahti s
vrstevniky, dokéze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje asertivné

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

respektu ve spole¢nych vztazich,
ocenuje prosocialni chovani.

komentait k déni ve Skole.

MEV: Rozviji komunika¢ni
schopnosti zv1asté pii vefejném
vystupovani a stylizaci psaného
a mluveného textu. Uvédomuje
s1 moznost svobodného
vyjadreni vlastnich postojl a
odpovédnosti za né.
identifikuje zakladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé
emfatického vnimani premysli
nad konkrétni pomoci

predvadi v roli hlasatele
pochopeni zpravy vlastnimi
slovy, ptidava k nim otazky v
roli reportéra, snazi se zaujmout
posluchace, vytvaii pisemné
vypravéni udalosti, vlastni
zpravy. RozliSuje manipulacni
pusobeni medii.

zpravodajstvi jako vypravéni
(sestavovani ptispévku dle
Kritérii), srovnavani

pozitivni principy: vyznam a
uzite¢nost.

zezabaviujici principy;
identifikovani postoji a nazori
autora.

MVE/5 formou dramatizace

pfispiva k vyuZivani vlastnich
schopnosti tymové praci v
redak¢nim kolektivu, ke
schopnosti ptizpiisobit vlastni
¢innost potiebam kolektivu.

zapojuje se podle svého
zaméteni v tymu Skolni redakce
pfi ptipravé zpravodajstvi o déni
ve Skole, v obci, mésté, v
regionu.

tvorba medialniho sdéleni, napft.
internetové médium
(technologické moznosti a jejich
omezeni)

MEV/S formou piipravy texti
MEV/6 formou pokusti o $k
zpravodaj
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si uvédomuje své schopnosti a
silné stranky, utvaii své
pozitivni sebehodnoceni

ZS a MS Vyskytna nad Jihlavou

vyznam raznych vékovych
skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace (cil,
casovy harmonogram,
delegovani ukola).
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6 Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaku

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaka

Zakladni vychodiska

* Hodnoceni zaka upravuje Vyhlaska ¢. 48/2005 Sh.

* Hodnoceni zaka je nejucinngjsi zpétna vazba pro zdka, ucitele i rodi¢e o spravnosti
postupu, prib¢hu a vysledku vzdélavani a je jednou z podminek efektivniho uceni.

* Hodnoceni chapeme jako proces shromazd’ovani informaci o ditéti, na jejichz zaklad¢
upravujeme vzdélavaci postupy tak, aby mélo dité ptilezitost dale se rozvijet a ucit.

» Zpusob hodnoceni zakii musi byt v souladu se $kolnim vzdélavacim programem — zak
je nas partner, hodnoceni neni zptsob jak zdka ponizit a vyjadrit tak svou nadfazenost.
Proto se zaméfujeme na poskytovani pozitivni zpétné vazby kazdému ditéti. Kazdé dite
je mozné pozitivn¢ ocenit za konkrétni vysledky jeho préace, snahu, chovani...

* V prvnim rocniku jsou zaci hodnoceni slovné, od druhého ro¢niku klasifikaci (0
zpusobu hodnoceni rozhoduje feditel skoly se souhlasem Skolské rady a po projednani
v pedagogické rad¢).

» Samohodnoceni povazujeme nejen za diileZitou soucast hodnoceni, ale i1 za dilezitou
dovednost (kompetenci) podporujici samostatnost a nezavislost na osobnosti ucitele a
pro uplatnéni v dalS$im Zivote.

* Hodnoceni zaki se vztahuje piredevsim k ocekavanym vystupiim formulovanym pro
kazdy ro¢ni a predmét

* Hodnoceni vyjadiuje miru zvladnuti o¢ekavaného vystupu zdkem.

* Hodnoceni Zéka zachycuje jeho pokrok v uceni (Zak je porovnavan se sebou samym, se
svymi piedchozimi vysledky) a s pfedem jasné stanovenymi kriterii (ofekavanymi
vystupy) nikoli s vysledky ostatnich zaki ve tfid¢.

« Kazdy zak musi byt pfedem srozumitelné sezndmen s cili vzdélavani a zplsoby a
pravidly hodnoceni jakymi bude hodnocen.

« Prace s chybou je vyznamnym prvkem procesu uéeni. Zaci maji pravo délat chyby-
chyba je pfilezitost naucit se to 1épe.

* Pravidla pro hodnoceni zakt jsou zavazna pro vSechny vyucujici.

Formy ovérovani védomosti a dovednosti zaka

+ soustavné diagnostické pozorovani Zdka

* pisemné prace (testy, diktaty, cviceni, slohové prace,...)
* mluveny projev (Ustni provéfovani znalosti)

* modelové a problémové ulohy (kvizy, rébusys,...)

» zpracovani referatl a praci na dané téma

+ zapojeni do projektové a skupinové prace

* rozhovor se Zdkem

+ analyza riznych ¢innosti zaka

Podrobnéji je zptsob hodnoceni zakt rozpracovan v Pravidlech pro hodnoceni vysledk
vzdélavani zakt, které jsou piilohou Skolniho fadu.

225



